AILEDE ILETiSiMi ETKILEYEN

LU B < Y APVIAYALIM !

Giiniimiizde aile ici

. Olaylérlg Blumsuz‘ yonlerini gcikarmaya ¢alisma
o Kiiciik hatalari ¢ok abartma

o Fedakarhg: devamh karsi taraftan bekleme
o Ortak faaliyetlere gereken 6nemi vermeme

o Karsidakinin kendisini ifade etmesine imkan

tanimama

iletisimi etkileyen en

onemli faktor
teknolojik iiriinlerin Abarah bir sekilde onavlama ve

yanhs kullanimidir.

0NIKI§UBAT
REHBERLIK VE _
ARASTIRMA MERKEZI

Birevlere soz ile baski kurmava
calisma

ONIKISUBAT

RAM

REHBERLIK VE AR ASTIRMA MERKEZi

reddeume

Sik sik oneride bulunma ve Kisisel

diisiinceleri kabule zorlama 2020

Necip Fazil Mahallesi Kadir Pasa BulvariNo 3
Suclama, emir verme, tehdit etme ic Kapi No 10nikisubat / KAHRAMANMARAS
Samimiveuen uzak kalma, valan @ (0344) 216 1660

sovleme
Y http://onikisubatram.meb.k12.a/

Alay eume, Kiiciik diisiirmeve calisma, €-mail-onikisubatram@gmail.com

fikirlere deger vermeme
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Rile ici iletisim Neden _, “. ETKiLiiLETigIM ™ g
" Onemlidir? _—— NASIL SAGLANIR |

T

Ciinkii bireyin ilk deneyimlerini kazandig, ilk K | yas I a m ay I n

tutum ve davramglarin

belirlendigi ortam ailesidir. Z A "_ETI§IMDE DIKKAT ETMEMIZ
aman Ayirin GEREKEN HUSUSLAR

Y Fi oy
o R e
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Sevin
Ofkelenmeyin  * Empati Kurmak
e Dikkatle Dinlemek
iyi bir iletisimin gerceklestigi aile D e Ste kI eyi n o Soziinii Kesmemek
ortamminda cocuklar daha ézerk ve
bagimsiz bir kisilik gelistirirler. o Goz Temasi Kurmak

Etiketlemeyin

e  Ben Dili, Sen Dili

Empati Kurun

Tutarl Olun

iletisim dogru hir sekilde saglandiginda

insanlar kargsidakinin duygu ve

diigiincelerini anlayabilir hale gelir. B ed en D i I i K u I I anin




