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PANDEMI SURECINDE AILE iCi ILETISIM

Oz(Amag):

Iletisim hayatimizin ayrilmaz bir parcasidir ve etkili bir iletisim aile kurumunu
temelini olusturmaktadir. Iletisim, ailenin islevlerini yerini getirmek, aile bireylerinin kisisel
ihtiyaglarini karsilamak ve toplumsal hedeflerine ulagmasi i¢in gereklidir. Aile i¢inde olumlu
iletisimin varligi, kisilerin birbirlerini daha iyi anlamalarini saglar ve aralarinda saglam bir
bag olusturur.

Pandemi ile birlikte bu iletisim daha da onem kazanmistir. Tabi ki tim aile
bireylerinin evde olmak zorunda oldugu bu siirecte, aile fertlerinin iletisime iligkin
yaklagimlarini gézden gegirmeleri sart olmustur. Ozellikle anne-babalarin her konu da oldugu
gibi iletisim konusunda da ¢ocuklara dogru model olmalar1 énemlidir. Huzurlu ve giivenli ev
icin oncelikle ebeveynlerin aralarindaki iletisimin saglikli olmasi en énemli konudur. Etkili
iletisim; aile bireylerinin birbirlerinin diisiincelerini paylagmasi, duygularini anlamaya
caligmasi, birbirleriyle olan paylasimi, is birligi ve yardimlagsmasi demektir. Ayrica aile
icindeki fertlerin kisilik yapisi ve iletisim bigimleri ¢ocugun kisiligini sekillendirir ¢ilinkii
cocuk aileyi yansitir.

Bu arastirma da amag, Pandemi siirecinin aile i¢indeki bu iletisimi etkileyip
etkilemedigini, etkiledi ise hangi konularda ne gibi degisikliklere yol actigini ortaya
koymaktir. Bu kapsam da aile i¢i iletisimdeki tim degiskenleri ve konu bagliklarini igeren
genis bir arastirma kapsamini igeren bir ¢alisma olmustur.

Bu arastirma da A ve B formu olmak iizere iki ayri form kullanilmistir. A formu
ebeveynlere uygulanarak ebeveyn goziiyle, esler arasindaki iletisim ile ebeveyn-gocuk
iletisimi {izerinde durulmustur. B formu ise 6grencilere uygulanarak ¢ocuk goziiyle ¢ocuk-
ebeveyn iliskisi ve kardesler arasindaki iletisim iizerinde durulmustur.

Bu arastirma Kahramanmaras ili Onikisubat ilgesinde ikamet eden 6grenci ve veliler
iizerinde yapilmustir. ilcedeki farkli lokasyonlarda bulunan farkli kademelerdeki okullarda bu
uygulama yapilmistir. Dereceleme 06lgegi seklinde hazirlanan anketi katilimcilar internet
Uzerinden cevaplandirmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, iletisim, Pandemi, Ebeveyn, Cocuk, Covid 19



FAMILY COMMUNICATION IN THE PANDEMIC PROCESS

Abstract:

Communication is an integral part of our lives and an effective communication forms
the basis of the family institution. Communication is necessary to fulfill the functions of the
family, to meet the personal needs of the family members and to achieve their social goals.
The presence of positive communication in the family allows people to understand each other
better and creates a strong bond between them.

With the pandemic, this communication has gained even more importance. Of course,
in this process where all family members had to be at home, it was imperative for family
members to review their approach to communication. It is especially important that parents be
the right model for children in communication as in every other subject. For a peaceful and
safe home, the most important issue is that the communication between parents is healthy.
Effective communication means that family members share each other's thoughts, try to
understand their feelings, share with each other, cooperate and help each other. In addition,
the personality structure and communication styles of the members of the family shape the
child's personality because the child reflects the family.

The aim of this research is to reveal whether the pandemic process affects this
communication within the family, and if so, what changes it causes. In this context, it has
been a study that includes a wide research scope including all the variables and topics in
family communication.

In this study, two different forms, A and B form, were used. By applying form A to
the parents, the communication between the spouses and the parent-child communication
from the parent's point of view were emphasized. The B form was applied to the students and
focused on the child-parent relationship and the communication between siblings.

This research was carried out on students and parents residing in Onikisubat district of
Kahramanmarag province. This practice was carried out in schools at different levels in
different locations in the district. Participants answered the questionnaire, which was prepared
in the form of a rating scale, online.

Keywords: Family, Communication, Pandemic, Parent, Child, Covid 19
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1.GIRIS
Aile toplumun en kii¢iik ve en temel birimidir. Aile, evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca,

cocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum i¢indeki en kii¢iik birlik, toplumsal bir
sistem, toplumsal bir kurum, insan toplulugu olarak tanimlayabiliriz.

Bireyin kendine giivenmesi, kendine ve diger bireylere sevgi duymasi, kimlik kazanmasi,
kisilik gelisimi, kendini gergeklestirmesi, sosyal beceriler gelistirmesi ve topluma adaptasyon gibi
durumlar agisindan baktigimizda en 6nemli kazanimlar aile igerisinde kazanildigini1 gérmekteyiz.. Aile
iiyeleri arasindaki iligkiler ve aile ortami, kisisel, sosyal ve ruhsal yonden gelisen bireyin en ¢ok
etkilesime ugradig: yerdir. Dolayisiyla bireyin saglikli gelisiminin temelini, yetistigi aile i¢erisindeki
iliskiler olusturmaktadir.

Tletisim ise duygu ve diisiincelerin kars1 taraftaki kisiye konusma, yaz, isaret, jest ve mimik
gibi gesitli yollarla aktarilmasi siirecine iletisim denir. Bu bilgi, duygu, anlam ve diisiince aligverisi en
az insanhik tarihi kadar bir gegmise sahiptir. Insanlarin bir arada yasayabilmelerinin temelinde
birbirleriyle iletisim kurabilmeleri yatmaktadir. Bu yilizden birey hayatinda 6nemli bir yere sahiptir.

Iletisimin Ogeleri Sunlardir:

Gonderici (Kaynak): Duygu, diisiince ve isteklerin aktarilmasinda s6zii sdyleyen kisi veya topluluktur.
Alict: Duygu, disiince ve isteklerin iletildigi, aktarildig: kisi ya da topluluktur.

Ileti: Gondericinin alictya aktardig1 duygu, diisiince, istek ve mesajlardr.

Kanal: Gondericinin, iletiyi aliciya gonderirken kullandigi yol veya aragtir.

Baglam: Iletisim unsurlarinin birlikte meydana getirdikleri ortamdur.

Donlt (Geri bildirim): Alicinin géndericiye verdigi her tiirlii yanittir.

Insanlar yasamlarmin biiyiik bir boliimiinii iletisim kurarak gegirirler. Bireyin yasaminda
mutlu olabilmesi ve 6zellikle de kendini gerceklestirmesi, etrafi tarafindan sevilip sevilmemesi gibi
tiim etmenler, kurdugu iletisim ile iligkilidir. iletisimde yapilan bazi1 hatalar bizleri olumsuz sonuglara
gotiirebilir. Yanlis anlasilabiliriz, bazi1 konular istedigimiz gibi sonuglanmayabilir, iliskilerimiz
bozulabilir ve hatta iliski kurdugumuz kisileri kaybetmemize neden olabilir. Dogru bir iletisimle bu
riskleri en aza indirebiliriz. Bu yiizden iyi bir iletisim de sunlara dikkat etmeliyiz,

Ses tonu
G0z temast

Yumusak ve nazik bir dil kullanma


https://www.edebiyatciyim.com/iletisim-nedir-iletisimin-ogeleri/

Beden durusu
Kisacasi aktif bir dinleyici olmak gerekir
Dinleme Tirleri:

Pasif Dinleme: Dinleyicinin sézlii tepkide bulunmadigi, konusulani sessizce dinledigi dinleme
cesididir. Bu dinlemede konugmaci dinleyenin kendisini anlayip anlamadigi konusunda kesin bir
diislinceye ulasamaz.

Savunmaci Dinleme: Olumsuz bir dinleme tiiriidiir. Dinleyici, konusandan ne duyarsa duysun her
sOyleneni kendine yoneltilmis bir saldir1 kabul eder ve hemen ona kars1 savunmaya geger.

Empati Kurarak Dinleme: Dinleyenin, kendisini konusanin yerine koyarak konusmacinin neler
hissettigini, sozlerinin hangi deneyimleri yansittigini anlamaya yonelik dinleme ¢esididir

Yaratict Dinleme: Dinleyicinin konusmacinin sézlerinden yeni diisiince ve hayaller {iretmesine
dayanan dinleme ¢esididir

Secici Dinleme: Dinlenenlerin i¢inden ilgi ve ihtiyaca yonelik olanlarin secilmesine dayali dinlemedir.
Secici dinlemede 6nceden belirlenen sorulara cevap bulma amaclanir.

Elestirel Dinleme: Dinleyicinin konusmacinin iletilerini ¢ok yonlii bakis agisiyla tarafsiz olarak
degerlendirip sorguladigi, karsilastirmalar yaptigi dinlemedir.

Goriiniiste Dinleme: Cok yaygin olan bir dinleme tiiridiir. Temel 6zelligi, bir konuda bilgilenmek
i¢in degil, konusana kars1 dinliyormus gibi gériinmek, dinliyormus rolii yapmaktir.

Aktif Dinleme: Jest ve mimiklerle dinleyicinin konugmaciya deger verdigini hissettirdigi dinleme
seklidir. Bu dinlemede dinleyen aktiftir. Dinleme sirasinda bagka bir isle ugrasilmaz, konusmaciyla
g0z temasi kurulur. Zaman zaman konusmaciya sorular yoneltilir.

Dinleme tdrlerinden biri olan aktif dinleme; dinleyicinin konusmaciyla etkilesime
girerek dinleme faaliyetini yerinde getirmesi olarak tammlanabilir. Cift tarafli dinleme
etkinligidir. Yani dinleyici sadece isiterek, susarak ve odaklanarak degil, farkli s6zel ya da sozel
olmayan iletisim dgelerini kullanarak iletisim siirecine dahil olur. Bu suregte dinleyici tekrar etme,
vurgulama, yansitma, empati kurma, netlestirme, 6zetleme, duygusal durumunu okuma ve bunu
yansitma gibi iletisim tekniklerini kullanir.

Tletisim Turleri
Iletisim genel cerceveden sozlii, sozsiiz ve yazili olmak iizere ii¢ ana baslik altinda toplanmaktadir.

Sézlii Tletisim: Toplum hayatinda tiim insanlarm ortak dilleriyle kullandiklari genel iletisim tiiriidiir.
Yiiz yiize goriismeler, telefon goriigmeleri, seminerler, demecler bu iletisim tiirline 6rnek olarak
verilebilir.



Sozsiiz Tletisim: konusulan dilin disinda, jestler, mimikler ya da diger dilsel olmayan isaretler
aracihigiyla ifade edilen iletim bicimlerini kapsar.

Yazih iletisim: Yaz: dilini kullanarak alictya mesaj verme islemine yazili iletisim ad1 verilmektedir.
Mektuplar, notlar, tutulan giinliikler, yazilan eserler sozsiiz iletisimin yasayan 6rnekleridir.

Yapilan aragtirmalarda iletisimde mesajin ulasma kanallarina oran olarak bakildiginda su
sonuglar ortaya ¢ikmaktadir: < Insanlarin yiiz yiize kurduklar iliskilerde kelimeler %10, ses tonu
%30, beden dili %60 6nem tasimaktadir.”’

Beden Dili

Jest, mimik, fiziksel durus, yliz ifadeleri ve g6z hareketleriyle, zihinsel ve fiziksel faaliyetlerle
desteklenen aliciya ilettigimiz s6zel olmayan mesajlardir. Duygu ve diisiincelerimizi, ruh halimizi
yansitan iletisimdeki en O6nemli faktorlerden biridir. Beden dilini bakislar, jest (durus bigimi),
mimikler (yiiz hareketleri), ses tonlamasi1 ve vurgular olusturur. Viicut dilini agiga ¢ikartan nedenler
arasinda icglidiiler, heyecan, stres gibi duygular yer alir. Yapilan konusma beden diliyle
desteklendiginde anlatilmak istenen ¢ok daha etkili olur ve karsinizdaki kisiyi etkilemek kolaylasir.
Ayrica beden dili biitlinliigii kisiye hem is hem de sosyal hayat agisindan bir¢ok basar1 ve prestij
getirir.

Viicut dili kullaniminda nelere dikkat etmeli?

Konusurken kars1 tarafi sikacak kadar sabit bir halde kalinmamali

Karsi tarafi rahatsiz etme ihtimali yiiksek olan seyler yapilmamali

Kars1 tarafin gozlerinin i¢ine uzun siire bakilmamali

Kars1 tarafin dikkatini dagitacak hareketlerden kagimilmali

Konustugumuz kisiyi rahatsiz edebilecek sesler ¢ikartilmamali

Go6z temas1 kurmamak ve siirekli farkli yonlere bakilmamali

Fiziksel mesafeye dikkat edilmeli

Abartili sekilde kafa sallanmamali

Aile ici iletisim; en temel tanim ile aile iyelerinin birbirlerine sozel ve sozel olmayan
davraniglart ile verdikleri tepkileri, mesajlar1 kapsar. Bu iletisim dogru bir sekilde saglandiginda,

insanlar karsisindakinin duygu ve diisiincelerini anlayabilir hale gelir. Bu nedenle, etkili iletisim
sadece kendini ifade etmekten degil, ayn1 zamanda sdylenenleri de dinleyebilmekten geger.

Aile fertleri arasindaki baglarin giliclenmesi, aidiyet duygusunun giiclenmesi, duygu ve
diisiincelerin rahatga ifade edilmesi, yardimlagma ve isbirliginin saglanmasi, huzurun ve mutlulugun
saglanmasindaki temel etkendir iletisim. Aile i¢i iletisimin iyi oldugu ortamlarda ailede yetisen
bireyler her yonii ile kendini gergeklestirebilen, saglikli bir kimlik kazanmig bireylerdir.
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Iyi bir iletisimin gergeklestigi aile ortaminda cocuklar daha 6zerk ve bagimsiz bir kisilik
gelistirirler. Diisiinme, disiince ve duygularimi agiklama 6zgirliigli ve aliskanligi kazanirlar. Cok iyi
gbzlemci olan g¢ocuklar, aile {iyelerinin birbirleriyle olan iligkilerini, iletisimlerini dikkatle izler ve
buna gore sonuglar ¢ikarip tepki gosterirler. Aile igindeki iletisim, g¢ocuklarin kisiliklerinin
olusumunda en o&nemli faktorlerden biridir. Ornegin dikkatle dinlenilen gocuk kendisine saygi
duyuldugunu 6grenir ve bu da kendisine karsi tutumunu sekillendirir. Eger ¢ocuk dinlenilmeyip
anlagilmazsa, kendisinin degersiz oldugu fikrine kapilabilir. Bunun gibi olumsuz etkiler kalic1 olabilir.
Cocuklar 6zgiirce diisiinemeyen, diisiince ve duygularim acikca dile getiremeyen bagimli bir birey
olurlar. ileride gesitli problemlerle karsilasirlar. Bu nedenle aile bireyleri arasinda, dzellikle anne-baba
ile cocuklar arasinda etkili bir iletisimin kurulmasi ¢ok énemlidir

Cocuklarla iletisim kurarken dikkat edilecek bazi hususlar vardir. Bunlardan ilki her ¢gocugun
diinyasinin farkli oldugunu bilip ona gore iletisim kurabilmektir. Her ¢ocuk kendine 6zgii bir yapiya
sahiptir. Onun bu yapisin1 bilerek hareket etmek gerekir. Ozellikle iletisimde bulunulacak olan
¢ocugun i¢inde bulundugu gelisim dénemi 6zelliklerinin de iyi bilinmesi gerekir. Ayrica

1-Emir vererek yonlendirme yapmayin. Cocugunuzun fikrini alin ve katilimini saglayiniz.

4-Nutuk ¢ekme, yargilama, elestirme, su¢clamalardan kaginin, ona giivendiginiz duygusunu yansitin.
5-Cocugunuza asir1 6vgiliden kaginin. Cocugunuzu bu duruma aligtirmayin.

6-Ad takma ve alay etmekten kaginin

7-Cocugunuzun kendisini ifade etmesine yardimci olun, bu konuda ortam olusturun.

Aile igerisinde eslerin, birbirlerine duygu ve diisiincelerini rahatca diiriistge ifade edebilmesi
oldukga 6nemli bir husustur. Ancak agik ve diiriist davranirken, nezaket kurallarina uymaya ve kirici
olmamaya 6zen gosterilmelidir. Iletisimde paylasilmak istenilen duygu veya diisiince kadar; bunun
kars1 tarafa iletilme sekli de 6nemlidir. Cok basit ve 6n yargisiz bir diislince ya da duygu bile, sOylenis
tarzinin yanlighgr ya da yeri ve zamaninin dogru se¢ilememesi nedeniyle yikici bir hal alabilir. Karsi
tarafin da kendi adina agiklama yapmasina, duygu ve diislincelerini paylagmasina izin verilmeli ve
soyledikleri, gereken 6nem gosterilerek dinlenilmelidir.

Aile i¢i iletisimde islevselligi bozan iletisim hatalarini tespit etmek énemlidir. Bunlar;

e Olumsuz elestiri

e Genellemeler

e Gecmis yasantilarin siirekli olarak irdelenmesi
e Teshis koymak

e Hakli olma gayreti icinde olmak.

e Ses tonunu yikseltme

e  Vurdumduymazlik

Cin“in Wuhan Sehrinde ortaya ¢ikan Covid-19 salgini, ¢ok kisa siire sonra Cin“nin ardindan tiim
diinya iilkelerinin kars1 karsiya kaldig1 bir salgin haline gelmistir. Bu salgimnin, ikinci diinya savasindan
sonra diinyay1 en fazla etkisi altina alan hatta en siddetli olaylar arasinda oldugu yoniinde goriisler
mevcuttur.

Diinya saglik orgiitii tarafindan, koronaviriis (COVID-19) salgimi Mart 2020 tarihinde
pandemi olarak tanimlanmistir. Pandemi, egitim-6gretim hayati, sosyal hayati, mesleki yasanti gibi
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pek ¢ok yasam alanimi kisitlamistir. Alisik oldugumuz yasam sartlarindan tamamen farkli olan bu
diizene tiim diinya alismak zorunda kalmustir. Bu siiregle birlikte getirilen belirli kisitlamalar sebebiyle
ruh saghig, aile iliskileri bazinda ¢esitli zorluklar da ortaya ¢ikmigtir. Peki biz pandemi siirecinin aile
ici iletisimimizi nasil etkiledigini biliyor muyuz? Dilerseniz bu yazimda bunu beraber inceleyelim.

Covid-19 salgini diinyanin dort bir yanindaki insanlar1 etkilemeye devam ederken, elbette aile igi
iletisimi de ciddi sekilde etkilemis oldu. Pandemiden once ebeveynlerin ayri, ¢ocuklarin ayri bir
diizeni varken, uzun zaman evde birlikte olmak zorunda kalan aileler ve ¢ocuklar, bu siirecten oldukca
olumsuz yonde etkilenmis oldular. Oncelikle, temel bir psikolojik ihtiya¢ olan kontrol etme, pandemi
ile birlikte hepimiz i¢in engellenmis oldu. Bunu séyle ifade edebilirim, belirsizlik ve 6ngorii kaybi gibi
stres kaynaklar1 da hayatimiza dahil oldu

COVID-19 bireysel aligkanliklar1 ve sosyal yasantiy1 da biiyiik 6l¢lide degistirdigi sdylenebilir.
Virlislin hayatimiza girmesiyle birlikte sosyal mesafe ve karantina donemi gibi farkli kavramlar1 da
beraberinde getirmistir. Alinan tedbirler dogrultusunda evde kendimize, ailemize veya esimize
ayirdigimiz vakit biiyiik oranda artmustir. Evden ¢aligsma sisteminin artmasiyla birlikte is stresi de aym
zamanda eve tasindigini sOyleyebiliriz. Hem hastalikla ilgili kaygili bir siireg¢, panik hali hem de
normal rutinin disinda dort duvar arasinda yasamin ¢iftler arasindaki iliskileri de zorlamasi kaginilmaz
bir sonug olarak gorebiliriz.
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2.YONTEM

1.1. Arastirmanin Modeli:

Bu aragtirmada pandemi siirecindeki aile igi iletisimi 6lgmek 6l¢mek amaciyla anket teknigi
kullanilmistir. Ebeveyn ve 6grenci formu olmak {izere 40 ar sorudan olusan iki ayr1 likert tipi anket
uygulanmstir.

Ebeveyn formunda 20 madde ebeveynlerin kendi aralarindaki iletisimleri, diger 20 madde ise
ebeveyn-cocuk iletisimine iliskindir.

Ogrenci formundaki 20 madde kardesler arasindaki iletisim, diger 20 madde ise gocuk-
ebeveyn iletisimine iliskindir.

1.2. Arastirmanin Evreni Ve Orneklemi:

Calisma grubu Onikisubat il¢esinde bulunan 4-5-6-7-8-9-10-11-12. Smif 6grencileri ve anne
babalaridir. Bu kapsamda anket 6rneklem olarak 1000 6grenci ve 1000 ebeveyn uygulanmistir.

Ebeveyn Cinsiyet

600

500 -

400 -

300 +

M cinsiyet

200 -

100 -

Kadin erkek
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Ogrenci Cinsiyet

600

500 -

400 -

300 -~

M cinsiyet

200 -

100 -

Kadin erkek

1.3.Veri Toplama Araci:

Ebeveyn formu ve 6grenci formu olmak tizere iki ayr1 anket kullanilmistir.

Uygulanan anket evet, kismen ve hayir olmak iizere {i¢lii derecelendirme Slgegidir.

Pandemi kosullar1 geregi anket internet ortaminda uygulanarak bilgiler toplanmistir
Demografik bilgi olarak ebeveyn dlgeginde cinsiyet, cocuk sayisi, yas diizeyi bilgisi alinmistir.

Anket sorular1 6zgiin olarak arastirmay1 yapan personel tarafindan hazirlamistir.

1.4. Verilerin Toplanmasi:

Hazirlanan anketlere ait linkler internet ortaminda deneklere ulagtirilmis ve cevaplandirilmasi
saglanmisgtir.

1.5. Verilerin Analizi:

Yapilan aragtirma da verilen cevaplarin frekanslar1 ve ortalamalar1 hesaplanarak yiizdelik dilimleri
hesaplanmustir.

1.6. Arastirmanin Simirhhklari:

Bu arastirma ile elde edilen veriler sadece drnekleme dahil edilen ebeveyn ve 6grenciler verdikleri
cevaplar ile olusturulmustur
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3.BULGULAR

Ebeveyn ve 6grenci formunda bulunan her maddeye iliskin ¢ikan sonuglar grafikler
halinde gosterilmis ve en ¢ok ¢ikan sonuglar vurgulanmistir

3.1.Ebeveyn Formu

Ebeveyn formunda bulunan 40 maddenin yizdelik dilimleri, demografik degiskenlere
gore ayr1 ayn grafik halinde gosterilmis ve en ¢ok ¢ikan sonuglar vurgulanmaistir.
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1- Pandemi siirecinde, esimle daha ¢ok birlikte olmak bana iyi geldi.

M evet
m kismen

= hayir

A-Cinsiyete Gore

m kadin evet
9% M erkek evet
B kadin
37% 54% m erkek kismen e
N sk ¥ kadin hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
M tek gocuk M 2 cocuk W3+ evet
evet evet
m tek gocuk M 2 gocuk H3+
kismen kismen kismen
 tek cocuk ™ 2 gocuk 3+ hayir
hayir hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gi

W 20-40 W 40-60
evet evet

W 20-40 W 40-60
kismen kismen

m20-40 m 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin orani erkkelerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani daha ¢ok artmustir.
4- Yas diizeyi artinca evet diyenlerin orani diismiistiir
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2- Pandemi siireci, esimi daha iyi tanimam s agladi.

A-Cinsiyete Gore

M erkek W kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
M tek cocuk M 2 cocuk
evet evet
38%  34% m tek cocuk m 2 gocuk
kismen kismen
0,
L m tek cocuk m 2 gocuk
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 W 40-60
evet evet
W 20-40 M 40-60
kismen kismen
m 20-40 ™ 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani artmigtir

4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani ¢ok az diigmiistiir

17

H evet
M kismen

m hayir

M3+ evet

3+
kismen

3+ hayir



3- Pandemi siirecinde, esimle yeni hobiler, aktiviteler kesfettik

N evet
m kismen

= hayir

A-Cinsiyete Gore

M erkek B kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek = kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
M tek cocuk M 2 cocuk H 3+ evet
evet evet
m tek gocuk M 2 gocuk W3+
kismen kismen kismen
m tek cocuk m 2 gocuk m 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 M 40-60
evet evet
W 20-40 M 40-60
kismen kismen
m 20-40 ™ 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir.

2- Hayrr diyenlerin orani kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir
4- Yas diizeyi arttikga hayrr diyenlerin orani artmigtir

18



4- Pandemi siirecinde, en ¢ok benim sorumlulugum artti

m evet
M kismen

m hayir

A-Cinsiyete Gore

m erkek W kadin
evet evet
m erkek W kadin
kismen kismen
m erkek = kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
M tek cocuk W 2 cocuk MW 3+ evet
evet evet
m tek gocuk W 2 cocuk H3+
kismen kismen kismen
m tek gocuk m 2 gocuk m 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 M 40-60
evet evet
M 20-40 M 40-60
kismen kismen
[ 20-40 = 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani artmigtir
4-Yas diizeyi artikga evet diyenlerin orami diismiistiir
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5- Pandemi siirecinde, ebeveyn olarak en ¢ok ben zorlandim

A-Cinsiyete Gore

M erkek m kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
M tek cocuk M 2 cocuk
evet evet
m tek cocuk m 2 gocuk
kismen kismen
m tek gocuk m 2 gocuk
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 W 40-60
evet evet
W 20-40 m 40-60
kismen kismen
m 20-40 1 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir
2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir
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m evet
M kismen

w hayir

16%

27%

57%

M3+ evet

3+
kismen

3+ hayir



6- Pandemi siirecinde, esim bana ¢ok destekci oldu

A-Cinsiyete Gore

M erkek M kadin
evet evet
m erkek  kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
M tek cocuk M 2 cocuk
evet evet
W tek gocuk W 2 gocuk
kismen kismen
m tek gocuk m 2 gocuk
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 W 40-60
evet evet
W 20-40 W 40-60
kismen kismen
I 20-40  40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani artmigtir
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M evet
m kismen

© hayir

W3+ evet

H3+
kismen

m 3+ hayir



7- Pandemi siirecinde, yeni olusan sorumluluklari esimle birlikte paylastik

M evet
m kismen

= hayir

A-Cinsiyete Gore

M erkek m kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
M tek cocuk M 2 cocuk W 3+ evet
evet evet
16%
W tek cocuk M 2 gocuk W3+
kismen 28% 56% kismen kismen
m tek cocuk m 2 gocuk m 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
M 20-40 W 40-60
evet evet
12%
W 20-40 W 40-60
kismen 31%  57% kismen
m 20-40 m 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani artmigtir
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8- Pandemi siirecinde, esimle olan ile tisimimiz olumsuz e tkilendi

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisia Gore

W tek gocuk
evet

m tek cocuk
kismen

m tek cocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

m 20-40
kismen

m 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir
2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir

23

W kadin
evet

m kadin
kismen

m kadin
hayir

W 2 cocuk
evet

2 cocuk
kismen

2 gocuk
hayir

W 40-60
evet

 40-60
kismen

™ 40-60
hayir

M3+ evet

m3+
kismen

3+ hayir



9- Pandemi siirecinde, psikolojik yardim aldim

H evet

m kismen

4

© hayir

A-Cinsiyete Gore

MW erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

T 4

B-Cocuk Sayisia Gore

W kadin
evet

m kadin
kismen

m kadin
hayir

4

W tek gocuk
evet

m tek cocuk
kismen

m tek cocuk
hayir

. 4

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 2 cocuk
evet

M 2 cocuk
kismen

m 2 gocuk

hayir
A

W 20-40
evet

W 20-40
kismen

1 20-40
hayir

A d

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir

W 40-60
evet

W 40-60
kismen

m 40-60
hayir

4

A y

M3+ evet

m3+
kismen

M 3+ hayir




10- Pandemi siirecinde, esimle kavga ve tartismalarimz artti

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

 erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

M tek cocuk
evet

W tek cocuk
kismen

m tek gocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

W 20-40
kismen

1 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir
2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir

W kadin
evet

M kadin
kismen

m kadin
hayir

W 2 cocuk
evet

M 2 ¢ocuk
kismen

™ 2 gocuk
hayir

W 40-60
evet

m 40-60
kismen

m 40-60
hayir

M evet
m kismen

© hayir

W3+ evet

3+
kismen

m 3+ hayir



11- Pandemi siirecinde, giiclii ve zayif yonlerimi kesfettim

A-Cinsiyete Gore

M erkek W kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
M tek cocuk W 2 cocuk
evet evet
m tek cocuk W 2 gocuk
kismen kismen
m tek cocuk M2 gocuk
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
m 20-40 W 40-60
evet evet
H20-40 34%  31% m 40-60
kismen kismen
20-40 =k 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani degigiklik gostermistir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir
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H evet

m kismen

= hayir

32%  34%

34%

M 3+ evet

w3+
kismen

M 3+ hayir



12- Pandemi siirecinde, esimle evde daha fazla vakit gecirmekten keyif aldim

A-Cinsiyete Gore

m erkek
evet

13%

m erkek
32% @ 55% kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

B tek gocuk
evet

m tek gocuk
kismen

m tek cocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

W 20-40
kismen

™ 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir
2- Evet diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir

W kadin
evet

W kadin
kismen

m kadin
hayir

M 2 cocuk
evet

m 2 gocuk
kismen

m 2 gocuk
hayir

W 40-60
evet

m 40-60
kismen

m 40-60
hayir

W3+ evet

3+
kismen

m 3+ hayir



13- Pandemi siirecinde, esimle birlikte cok zaman ge ¢irmenin zor oldugunu anladim

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

M tek cocuk
evet

W tek cocuk
kismen

m tek gocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

W 20-40
kismen

1 20-40
hayir

Bulgular:

W kadin
evet

m kadin
kismen

m kadin
hayir

M 2 cocuk
evet

16%
W 2 gocuk

57% N 27% kismen

m 2 gocuk
hayir

W 40-60
evet

M 40-60
kismen

1 40-60
hayir

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir
2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir
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W3+ evet

3+
kismen

w3+ hayir



14- Pandemi siirecinde, esimle az goriismenin daha iyi oldugunu anladim

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

W tek cocuk
evet

m tek gocuk
kismen

m tek gocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

W 20-40
kismen

1 20-40
hayir

Bulgular:

59%

20%

21%

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir
2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir

W kadin
evet

m kadin
kismen

m kadin
hayir

W 2 cocuk
evet

M 2 ¢ocuk
kismen

m 2 gocuk
hayir

W 40-60
evet

m 40-60
kismen

m 40-60
hayir

W 3+ evet

H3+
kismen

m 3+ hayir



15- Pandemi siirecinde, esimle birlikte vakit gecirmekten ¢ok, ayn takildik

A-Cinsiyete Gore

M erkek W kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
M tek cocuk M 2 cocuk
evet evet
M tek cocuk m 2 gocuk
kismen kismen
m tek gocuk m 2 gocuk
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
M 20-40 W 40-60
evet evet
M 20-40 M 40-60
kismen kismen
[ 20-40 = 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir
2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir
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H evet
M kismen

m hayir

W3+ evet

3+
kismen

m 3+ hayir



16- Pandemi siirecinde, yiiz yiize iletisimden ¢ok sanal ortamlan ve telefonu tercih ettik

H evet
M kismen

m hayir

A-Cinsiyete Gore

M erkek m kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek mkadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
W tek gocuk M 2 cocuk M 3+ evet
evet evet
33% 34% m tek gocuk 35%  32% m 2 gocuk m3+
kismen kismen kismen
0, 0,
Sk m tek cocuk e m 2 gocuk M 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 M 40-60
evet evet
W 20-40 M 40-60
kismen kismen
m 20-40 ™ 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayrr diyenlerin orani artmigtir
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17- Pandemi siirecinde, esime karsi sabir, hosgorii ve tahammiiliim azaldi

M evet
m kismen

= hayir

A-Cinsiyete Gore

M erkek W kadin
evet evet

m erkek W kadin
kismen kismen

m erkek w kadin
hayir hayir

B-Cocuk Sayisia Gore
W tek gocuk W 2 cocuk M3+ evet
evet evet
18%
> m tek gocuk 2 cocuk W3+
58% 1 24% kismen kismen kismen
m tek cocuk M2 gocuk M 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40 W 40-60
evet evet

W 20-40 M 40-60
kismen kismen

[ 20-40 = 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir
2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir
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18- Pandemi siirecinde, esim olumsuz anlamda ¢ok degisti

M evet
m kismen

o hayir

A-Cinsiyete Gore

MW erkek m kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
B tek cocuk M 2 cocuk W3+ evet
evet evet
u tek cocuk m 2 gocuk m3+
kismen kismen kismen
i tek gocuk m 2 gocuk m 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 M 40-60
evet evet
M 20-40 M 40-60
kismen kismen
[ 20-40 ™ 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani degisiklik gostermistir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir
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19- Pandemi siirecinde, esim olumlu anlamda cok degisti

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

30% | 30% m erkek
kismen

40% m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

W tek gocuk
evet

m tek cocuk
kismen

m tek cocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

W 20-40
kismen

m 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir

W kadin
evet

M kadin
kismen

m kadin
hayir

M 2 gocuk
evet

m 2 gocuk
kismen

m 2 gocuk
hayir

M 40-60
evet

M 40-60
kismen

™ 40-60
hayir

M evet
m kismen

= hayir

W3+ evet

3+
kismen

m 3+ hayir



20- Pandemi siireci, aile ici iliskileri olumsuz yonde etkiledi

m evet
M kismen

m hayir

A-Cinsiyete Gore

M erkek W kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
m tek cocuk B 2 cocuk M 3+ evet
evet evet
16% 18%
u tek cocuk H 2 cocuk m3+
kismen 59% ¥ 25% kismen 59% ¥ 23% kismen
m tek gocuk 2 gocuk m 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
H 20-40 M 40-60
evet evet
18% 9
m 20-40 17% M 40-60
61% = 21% kismen 58% M 25% kismen
W 20-40 ™ 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir
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21- Pandemi siirecinde, cocuklarimla daha ¢ok birlikte olmak bana iyi geldi

M 40-60 evet
® 40-60 kismen
1 40-60 hayir

A-Cinsiyete Gore

M erkek W kadin
evet evet
12%
m erkek W kadin
kismen 31% © 57% kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
B tek cocuk M 2 cocuk
evet evet
11%
m tek gocuk W 2 ¢ocuk
kismen kismen 32%
m tek gocuk ™ 2 gocuk
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
M 20-40 M 40-60
evet evet
M 20-40 M 40-60
kismen kismen
m20-40 ™ 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani diigmiistiir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir
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57%

W3+ evet

H3+
kismen

m 3+ hayir



22- Pandemi siireci, ¢cocuklarim daha iyi tanimam s agladi

A-Cinsiyete Gore

m erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

M tek cocuk
evet

m tek gocuk
kismen

m tek gocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

22%
| 20-40

19% 59% kismen

1 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani diigmiistiir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir

W kadin
evet

W kadin
kismen

m kadin
hayir

W 2 cocuk
evet

M 2 gocuk
kismen

™2 gocuk
hayir

M 40-60
evet

1 40-60

kismen

1 40-60
hayir

M 40-60 evet

m 40-60 kismen

1 40-60 hayir

W3+ evet

m3+
kismen

m 3+ hayir



23- Pandemi siirecinde, ¢cocuklarimla yeni hobiler, aktiviteler kesfe ttik

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

M tek cocuk
evet

m tek cocuk
kismen

m tek gocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

W 20-40
kismen

1 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani diigmiistiir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir
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W kadin
evet

m kadin
kismen

m kadin
hayir

M 2 gocuk
evet

m 2 gocuk
kismen

m 2 gocuk
hayir

W 40-60
evet

M 40-60
kismen

1 40-60
hayir

W 40-60 kismen

M3+ evet

m3+
kismen

3+ hayir



24- Pandemi siirecinde, ev icinde ¢ocuklarimla ilgili sorumluluklarim artti

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

M tek gocuk
evet

m tek cocuk
kismen

m tek gocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

W 20-40
kismen

1 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani degisiklik gostermistir.
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir

W kadin
evet

M kadin

kismen

m kadin
hayir

M 2 cocuk
evet

W 2 gocuk
kismen

m 2 gocuk
hayir

W 40-60
evet

M 40-60
kismen

1 40-60
hayir

B 40-60 kismen

W3+ evet

H3+
kismen

m 3+ hayir



25- Pandemi siirecinde, evde en ¢ok ¢cocuklarimla ilgili konularda zorlandim

M 40-60 evet
m 40-60 kismen
1 40-60 hayir

A-Cinsiyete Gore

M erkek W kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
| tek cocuk M2 cocuk M3+ evet
evet evet
M tek (;Ocuk 33%  32% u2 cocuk H3+
kismen kismen kismen
m tek gocuk 35% M2 gocuk 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 W 40-60
evet evet
= 20-40 34% | 29% u40-60
kismen kismen
= 20-40 37%  40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Erkekler daha ¢ok hayr, kadmlar ise daha ¢ok evet cevabi verilmistir
3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir

4- Yas diizeyi arttikga hayrr diyenlerin orani artmigtir
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26- Pandemi siirecinde, cocuklarim bana psikolojik a¢idan ¢ok destekci oldu

M 40-60 evet
m 40-60 kismen
1 40-60 hayir

A-Cinsiyete Gore

M erkek W kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
m tek gocuk M 2 cocuk W3+ evet
evet evet
m tek cocuk W 2 gocuk 3+
kismen kismen kismen
m tek gocuk m 2 gocuk M 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
M 20-40 W 40-60
evet evet
M 20-40 M 40-60
kismen kismen
m20-40 = 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani diigmiistiir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani artmigtir
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27- Pandemi siirecinde, evdeKi islerde ¢ocuklarim bana yardimci oldu

A-Cinsiyete Gore

m erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

M tek cocuk
evet

m tek cocuk
kismen

m tek gocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

W 20-40
kismen

1 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir
2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir

W kadin
evet

W kadin

kismen

m kadin
hayir

W 2 cocuk
evet

M 2 gocuk
kismen

™ 2 gocuk
hayir

W 40-60
evet

m 40-60
kismen

1 40-60
hayir

W 40-60 kismen

M3+ evet

m3+
kismen

3+ hayir



28- Pandemi siirecinde, cocuklarimla olan ile tisimimiz olumsuz e tkile ndi

H 40-60 evet
W 40-60 kismen

m 40-60 hayir
A-Cinsiyete Gore
m erkek W kadin evet
evet
m erkek W kadin
kismen kismen
m erkek mkadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
M tek cocuk M 2 cocuk W3+ evet
evet evet
g~
14% m tek cocuk M 2 gocuk 3+
kismen kismen kismen
77%
m tek gocuk m 2 gocuk 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 M 40-60
evet evet
M 20-40 M 40-60
kismen kismen
[ 20-40 ™ 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir

4- Yas diizeyleri arasmda hayir diyenlerin orani degigsmemistir
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29- Pandemi siirecinde, ¢cocuklarimin psikolojisi bozuldu

A-Cinsiyete Gore

m erkek W kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
W tek gocuk M 2 gocuk
evet evet
m tek gocuk M 2 gocuk
kismen kismen
m tek cocuk m 2 gocuk
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 m 40-60
evet evet
W 20-40 m 40-60
kismen kismen
m 20-40 m 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir

4- Yas diizeyleri arasmda hayir diyenlerin orani degigsmemistir
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B 40-60 kismen

W3+ evet

3+
kismen

m 3+ hayir



30- Pandemi siirecinde, ¢cocuklarimla olan kavga ve tartismalarimiz artti

M 40-60 evet
m 40-60 kismen
1 40-60 hayir

A-Cinsiyete Gore

m erkek B kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
merkek = kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
B tek cocuk W 2 cocuk W3+ evet
evet evet
12% 17%
B tek gocuk M 2 gocuk m3+
56% % 32% kismen 59% 1 24% kismen kismen
m tek gocuk m 2 gocuk m 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
M 20-40 M 40-60
evet evet
14%
M 20-40 M 40-60
kismen 58% 1 28% kismen
[ 20-40 ™ 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani degisiklik gostermistir
4- Yas diizeyi arttikga hayrr diyenlerin orani artmigtir
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31- Pandemi siirecinde, cocuklarimin giiclii ve zayif yonlerini kesfettim

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

W tek gocuk
evet

m tek cocuk
kismen

m tek cocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

N 20-40
evet

m 20-40
kismen

= 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani diigmiistiir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir

W kadin
evet

W kadin
kismen

m kadin
hayir

W 2 cocuk
evet

W 2 gocuk
kismen

™2 gocuk
hayir

m40-60
evet

= 40-60
kismen

m40-60
hayir

M3+ evet

m3+
kismen

3+ hayir



32- Pandemi siirecinde, cocuklarimla evde daha fazla vakit gecirmekten keyif aldim

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

B tek gocuk
evet

m tek gocuk
kismen

m tek cocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

W 20-40
evet

W 20-40
33% 56% kismen

11%

m 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani diigmiistiir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir

W kadin
evet

m kadin
kismen

m kadin
hayir

W 2 cocuk
evet

M 2 gcocuk
kismen

2 gocuk
hayir

M 40-60
evet

W 40-60
kismen

1 40-60
hayir

M evet
m kismen

= hayir

10%

36%

54%

M3+ evet

3+
kismen

3+ hayir



33- Pandemi siirecinde, cocuklarimla ¢ok vakit gecirmenin zor oldugunu anladim

m evet
M kismen

» hayir

A-Cinsiyete Gore

m erkek W kadin
evet evet
15%
m erkek o kadin
58% 27% kismen kismen
m erkek w kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
M tek cocuk W 2 cocuk W3+ evet
evet evet
m tek cocuk W 2 gocuk W3+
kismen kismen kismen
m tek gocuk M2 gocuk M 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 M 40-60
evet evet
W 20-40 M 40-60
kismen kismen
m 20-40 m40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir
4- Yas diizeyi arttikga hayrr diyenlerin orani artmigtir
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34- Pandemi siirecinde, cocuklarimin degerini anladim

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

M tek cocuk
evet

m tek cocuk
kismen

 tek cocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

H 20-40
evet

W 20-40
kismen

m 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Evet diyenlerin oran1 kadmlarda daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani diigmiistiir
4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir

m kadin
evet

W kadin
kismen

m kadin
hayir

M 2 cocuk
evet

m 2 gocuk
kismen

m 2 gocuk
hayir

H 40-60
evet

W 40-60
kismen

m 40-60
hayir

H evet

M kismen

m hayir

M3+ evet

m3+
kismen

3+ hayir



35- Pandemi siirecinde, evde daha ¢ok, yalmz takildim

A-Cinsiyete Gore

m evet
M kismen

m hayir

M erkek H kadin
evet evet
m erkek M kadin
kismen kismen
m erkek M kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
B tek cocuk m 2 cocuk M 3+ evet
evet evet
m tek cocuk M 2 cocuk H3+
kismen kismen kismen
 tek cocuk m 2 gocuk W 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
m 20-40 W 40-60
evet evet
m 20-40 W 40-60
kismen kismen
m 20-40 m 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir
2- Hayrr diyenlerin orani kadmlarda daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir
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36- Pandemi siirecinde, ¢cocuklarimla yiiz yiize iletisimden ¢ok sanal ortamlan ve telefonu tercil

H evet
M kismen

» hayir

A-Cinsiyete Gore

m erkek W kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
B tek cocuk B 2 cocuk M 3+ evet
evet evet
m tek gocuk m 2 cocuk m3+
kismen kismen kismen
m tek cocuk 2 gocuk m 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
H 20-40 H 40-60
evet evet
W 20-40 m 40-60
kismen kismen
m 20-40 = 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir
2- Hayrr diyenlerin orani kadmlarda daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orani artmigtir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir
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37- Pandemi siirecinde, cocuklarimin beni anlamadiklarim farke ttim

A-Cinsiyete Gore

M erkek
evet

m erkek
kismen

m erkek
hayir

B-Cocuk Sayisina Gore

M tek cocuk
evet

W tek cocuk
kismen

m tek gocuk
hayir

C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore

m 20-40

evet
18%
= 20-40

57% 8 25% kismen

m 20-40
hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir
4- Yas diizeyi arttikga hayrr diyenlerin orani artmigtir

M evet
m kismen

= hayir

W kadin
evet

W kadin
kismen

m kadin
hayir

W 2 cocuk
evet

16%

W 2 gocuk
kismen 58% % 26%

M2 gocuk
hayir

m 40-60
evet

= 40-60
kismen

= 40-60
hayir

W3+ evet

3+
kismen

m 3+ hayir



38- Pandemi siirecinde, cocuklarim olumsuz anlamda de gisti

A-Cinsiyete Gore

M erkek W kadin
evet evet
17%
m erkek m kadin
58% 25% kismen kismen
 erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
M tek gocuk MW 2 gocuk
evet evet
m tek ¢ocuk M 2 gocuk
kismen kismen
m tek gocuk m 2 gocuk
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 M 40-60
evet evet
M 20-40 M 40-60
kismen kismen
[ 20-40 m40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir

2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir

3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani diigmiistiir
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M evet
m kismen

= hayir

M3+ evet

m3+
kismen

3+ hayir




39- Pandemi siirecinde, esimden ¢ok ¢ocuklarmla vakit ge¢irdik

M evet
m kismen

= hayir

A-Cinsiyete Gore

m erkek H kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisina Gore
M tek cocuk W 2 cocuk W 3+ evet
evet evet
31% 33% m tek gocuk M2 cocuk m3+
kismen kismen kismen
()
36% m tek gocuk m 2 gocuk m 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
m20-40 W 40-60
evet evet
m20-40 30% |.29% M 40-60
kismen kismen
#20-40 e = 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok evet cevabi verilmistir

2- Erkekler daha ¢ok hayr, kadmlar ise evet cevabi vermistir
3- Cocuk says1 arttikga evet diyenlerin orani artmigtir

4- Yas diizeyi arttikga evet diyenlerin orani diigmistiir
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40- Pandemi siirecinde, yasadigimiz zorluklarda ¢ocuklarimdan yeterince destek alamadim

M evet
m kismen

= hayir

A-Cinsiyete Gore

m erkek W kadin
evet evet
m erkek m kadin
kismen kismen
m erkek m kadin
hayir hayir
B-Cocuk Sayisia Gore
M tek gocuk W 2 cocuk W3+ evet
evet evet
W tek cocuk M 2 ¢ocuk W3+
kismen kismen kismen
m tek gocuk m 2 gocuk m 3+ hayir
hayir hayir
C-Ebeveyn Yas Diizeyine Gore
W 20-40 H40-60
evet evet
W 20-40 m 40-60
kismen kismen
™ 20-40 m 40-60
hayir hayir

Bulgular:

1- Bu maddeye daha ¢ok hayir cevabi verilmistir
2- Hayrr diyenlerin orani erkeklerde daha fazladir
3- Cocuk says1 arttikga hayir diyenlerin orami diismiistiir
4- Yas diizeyi arttikga hayir diyenlerin orani yiikselmigtir
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3.2.0grenci Formu

Ogrenci formunda bulunan her maddenin yiizdelik dilimleri grafik halinde gdsterilmis
ve en ¢ok ¢ikan durum vurgulanmistir.

56



1 - Pandemi sirecinde, anne-babamla daha ¢ok birlikte olmak bana iyi geldi

W evet
u kismen

W hayir

Bulgular:
Cocuklarm %50 si bu siiregte anne babalar ile birlikte olmanin kendilerine iyi geldigini ifade

etmistir.

2- Pandemi siireci, anne- babamu daha iyi tammam sagladi

M evet

m kismen

™ hayir

Bulgular:
Cocuklarm %50 si bu siiregte anne babalarmi daha iyi tanuidigmni ifade etmistir.

3- Pandemi siirecinde, anne-babamla yeni hobiler, aktiviteler kesfe ttik

m evet
W kismen

m hayir

Bulgular:
Cocuklarm %39 u bu siirecte ebeveynleri ile yeni hobi ve aktivite kesfetmediklerini ifade etmist
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4- Pandemi siirecinde, ev icinde sorumluluklarim artt1

M evet
m kismen

 hayir

Bulgular:
Cocuklarm % 47 si bu siirecte evdeki sorumluluklarmmn arttigm ifade etmiglerdir

5- Pandemi siirecinde, evde en ¢ok ben zorlandim

m evet
W kismen

m hayir

Bulgular:
Cocuklarm %39 u bu siirecte evde en ¢ok kendilerinin zorlanmadigim ifade etmistir

6- Pandemi surecinde, anne-babam bana ¢ok destekgi oldu

H evet
m kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarm % 54 {i ebeveynlerinin kendilerine ¢ok destekgi oldugunu ifade etmistir
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7- Pandemi siirecinde, evdeKki islerde anne-babama yardimci oldum

M evet
m kismen
™ hayir
Bulgular:
Cocuklarm %64 i bu siirecte evdeki islerde ebeveynlerine yardimei olduklarmi ifade

etmislerdir.

8- Pandemi siirecinde, anne-babamla olan ile tisimimiz olums uz e tkile ndi

W evet

= kismen

™ hayir

Bulgular:
Cocuklarm %50 si bu siiregte ebeveynleri ile iletiglerinin olumsuz etkilenmedigini ifade
etmiglerdir

9- Pandemi siirecinde, psikolojik yardim aldim

W evet

m kismen

o hayir

Bulgular:
Cocuklar1 %89 u bu siirecte psikolojik yardim almadiklarmi ifade etmiglerdir.

59



10- Pandemi siirecinde, anne-babamla olan kavga ve tartismalarimiz artti

H evet
m kismen
= hayir
Bulgular:
Cocuklarm %46 s1bu siiregte ebeveynleri ile kavga ve tartismalarmmn artmadigm ifade

etmigleridir.

11- Pandemi siirecinde, giiclii ve zayif yonlerimi kesfettim

M evet

m kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarm %46 s1bu siiregte giiclii ve zayif yonlerini kesfettiklerini ifade etmiglerdir.

12- Pandemi siirecinde, anne-babamla evde daha fazla vakit gecirmekten keyif aldim

M evet

= kismen

 hayir

Bulgular:
Cocuklarm %43 1i bu siirecte ebveynleri ile fazla vakit ge¢cirmekten keyif aldiklarmi ifade
etmislerdir
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13- Pandemi siirecinde, anne-babamla ¢cok vakit gecirmenin zor oldugunu anladim

M evet
m kismen

o hayir

Bulgular:

Cocuklarm %50 si bu siiregte ebeveylerin ile vakit ge¢irmenin zor olmadigm ifade etmislerdir

14- Pandemi siirecinde, arkadaslarimin kiyme tini anladim

m evet

M kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarmn %064 i bu siirecte arkadaglarmm kiymetini anladiklarmi ifade etmiglerdir

15- Pandemi siirecinde, evde daha ¢ok, yalmz takildim

H evet

M kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarm %47 sibu siirecte evde daha ¢ok yalniz takildiklarmi ifade etmisleridir
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16- Pandemi siirecinde, anne-babamla yiiz yiize iletisimden ¢cok sanal ortamlan ve
telefonu tercih ettim

m evet
M kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarm %36 s1 yiiz yiize iletigimi tercih ettiklerini ifade etmislerdir

17- Pandemi siirecinde, beni anlamadiklarim farke ttim

m evet
M kismen

m hayir

Bulgular:
Cocuklarmn %57 si bu siiregte ebeveynlerinin kendini anladiklarm ifade etmigtir

18- Pandemi siirecinde, en ¢ok annem olumsuz anlamda de §isti

M evet

m kismen

m hayir

Bulgular:
Cocuklarm %068 si bu siirecte annlerinin olumsuz anlamda degismedigini ifade etmistir.
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19- Pandemi siirecinde, en ¢cok babam olumsuz anlamda de gis ti

mevet
= kismen

™ hayir

Bulgular:
Cocuklarm %61 i bu siiregte babalarmm olumsuz anlamda degismedigini ifade etmigtir

20- Pandemi siirecinde, aile i¢i iliskilerimiz olumsuz yonde etkilendi

M evet
m kismen

 hayir

Bulgular:
Cocuklarm %57 si bu siiregte aile i¢i iletisimlerinin olumsuz yonde etkilenmedigini ifade etmistir

21- Pandemi siirecinde, kardeslerimle daha c¢ok birlikte olmak bana iyi geldi

M evet
= kismen

 hayir

Bulgular:

Cocuklarm %31 i bu siiregte kardesleri ile birlikte olmaktan memnun olduklarmi ifade etmistir
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22- Pandemi siireci, kardeslerimi daha iyi tanmimam sagladi

M evet
m kismen

o hayir

Bulgular:
Cocuklarm %45 i bu siirecte kardeslerini daha iyi tamdigm ifade etmistir

23- Pandemi siirecinde, kardeslerimle yeni hobiler, aktiviteler kesfe ttik

M evet
m kismen

o hayir

Bulgular:
Cocuklarn %41 i bu siiregte kardesleri ile yeni hobi ve aktiviteler kesfettiklerini ifade
etmiglerdir

24- Pandemi siirecinde, ev icinde sorumluluklarim artti

M evet
m kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarm %48 i bu siiregte ev iginde sorumluluklarmm arttigim ifade etmistir
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25- Pandemi siirecinde, evde en ¢cok ben zorlandim

M evet
m kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarm %44 i bu siirecte evde en ¢ok kendilerinin zorlanmadigm ifade etmistir

26- Pandemi siirecinde, kardeslerim bana psikolojik acidan cok destekg¢i oldu

M evet
m kismen

W hayir

Bulgular:
Cocuklarmn % 42 si bu siiregte kardeslerinin psikolojik agidan destek¢i olmadigim ifade etmistir

27- Pandemi siirecinde, evdeki islerde kardeslerime yardimci oldum

H evet
m kismen

 hayir

Bulgular:
Cocuklarm % 59 u bu siiregte evdeki iglerde kardeslerine yardimci oldugunu ifade etmistir
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28- Pandemi siirecinde, kardeslerimle olan ile tisimimiz olumsuz e tkile ndi

M evet
m kismen

™ hayir

Bulgular:
Cocuklarm %63 ii bu siirecte kardesleri ile iletigimin olumsuz etkilenmedigini ifade etmistir

29- Pandemi siirecinde, kardeslerimin psikolojisi bozuldu

M evet
m kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarm %69 u bu siirecte kardeslerinin psikolojisinin bozulmadigmi ifade etmistir

30- Pandemi siirecinde, kardeslerimle olan kavga ve tartismalarimiz artti

M evet

m kismen

m hayir

Bulgular:
Cocuklarm % 42 si bu siirecte kardesleri ile kavgalarmm artmadigmi ifade etmistir
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31- Pandemi siirecinde, kardeslerimin olan giiclii ve zayif yonlerini ke fe ttim

M evet
m kismen

o hayir

Bulgular:
Cocuklarm % 41 1bu siirecte kardeslerinin giiglii ve zayif yonlerini kesfettigini ifade etmistir

32- Pandemi siirecinde, kardeslerimle evde daha fazla vakit gecirmekten keyif aldum

W evet
= kismen
o hayir
Bulgular:
Cocuklarn % 42 si bu siiregte kardesleri ile birlikte vakit gegirmekten keyif aldiklarmi ifade

etmigtir

33- Pandemi siirecinde, kardeslerimle ¢ok vakit ge¢irmenin zor oldugunu anladim

H evet
m kismen

m hayir

Bulgular:
Cocuklarm %46 s1bu siirecte kardesleri ile vakit ge¢irmenin zor olmadigni ifade etmistir
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34- Pandemi siirecinde, kardeslerimin degerini anladim

M evet
m kismen

o hayir

Bulgular:

Cocuklarm % 54 i bu siiregte kardesleri ile vakit ge¢cirmenin degerini anladigm ifade etmistir

35- Pandemi siirecinde, evde daha ¢ok, yalmz takildim

M evet

m kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarn %46 s1bu siiregte evde yalniz takimadigmi ifade etmigtir

36- Pandemi siirecinde, kardeslerimle yiiz yiize iletisimden cok sanal ortamlan ve
telefonu tercih ettim

M evet
m kismen

= hayir

Bulgular:
Cocuklarm %45 ibu siiregte daha ¢ok kardesleri ile vakit ge¢irdigini ifade etmigtir
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37- Pandemi siirecinde, kardeslerimin beni anlamadiklarim farke ttim

M evet
m kismen

™ hayir

Bulgular:
Cocuklarm %53 ii bu siirecte kardeslerinin kendini anladigm ifade etmistir

38- Pandemi siirecinde, kardeslerim olumsuz anlamda de gis ti

M evet
m kismen

m hayir

Bulgular:
Cocuklarm %65 1 bu siirecte kardeslerinin olumsuz anlamda degismedigini ifade etmistir

39- Pandemi siirecinde, anne-babamizdan cok kardesler arasinda vakit gecirdik

M evet

= kismen

 hayir

Bulgular:
Cocuklarm %34 i bu siiregte daha ¢ok ebeveyleri ile vakit gecirdigini ifade etmistir
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40- Pandemi siirecinde, yasadigimz zorluklarda anne-babamdan yeterince destek alamadim

W evet
m kismen

™ hayir

Bulgular:
Cocuklarm %63 ii bu siirecte ebeveynlerinden destek aldiklarmi ifade etmistir
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10-

4.SONUC

Pandemi siirecinde, ¢ocuklarimla daha c¢ok birlikte olmak bana iyi geldi maddesine evet
diyenlerin oram erkeklerde %64, kadinlarda % 57 olmustur. Pandemi siirecinde, anne-
babamla daha c¢ok birlikte olmak bana iyi geldi maddesine ¢ocuklar ise %50 oraninda evet
cevabi1 vermistir.

Pandemi siireci, ¢ocuklarimi daha iyi tanimami sagladi maddesine evet diyenlerin oram
erkeklerde %54, kadinlarda %58 olmustur. Pandemi siireci, anne- babami daha iyi tanimami
sagladi maddesine ¢ocuklar ise %50 oraninda evet cevabi vermistir.

Pandemi siirecinde, ¢ocuklarimla yeni hobiler, aktiviteler kesfettik maddesine evet diyenlerin
orant erkeklerde %36, kadinlarda %44 olmustur. Pandemi siirecinde, anne-babamla yeni
hobiler, aktiviteler kesfettik maddesine ¢ocuklar ise %22 oraninda evet cevabi1 vermistir
Pandemi siirecinde, ev iginde c¢ocuklarimla ilgili sorumluluklarim artti maddesine evet
diyenlerin orani erkeklerde %59, kadinlarda %83 olmustur. Pandemi siirecinde, ev iginde
sorumluluklarim arttit maddesine g¢ocuklar ise %50 oraninda evet cevab1 vermistir.

Pandemi siirecinde, ¢ocuklarim bana psikolojik agidan ¢ok desteke¢i oldu sagladi maddesine
evet diyenlerin orani erkeklerde %38, kadinlarda %41 olmustur. Pandemi siirecinde, anne-
babam bana ¢ok destek¢i oldu maddesine ¢ocuklar ise %54 oraninda evet cevab1 vermistir.
Pandemi siirecinde, evdeki islerde ¢ocuklarim bana yardimci oldu maddesine evet diyenlerin
orani erkeklerde %52, kadinlarda %63 olmustur. Pandemi siirecinde, evdeki islerde anne-
babama yardime1 oldum maddesine ¢ocuklar ise %64 oraninda evet cevabi vermistir.
Pandemi siirecinde, cocuklarimla olan iletisimimiz olumsuz etkilendi maddesine evet
diyenlerin orani erkeklerde %10, kadinlarda %12 olmustur. Pandemi siirecinde, anne-babamla
olan iletigimimiz olumsuz etkilendi maddesine ¢ocuklar ise %14 oraninda evet cevabi
vermistir.

Pandemi strecinde, psikolojik yardim aldim maddesine evet diyenlerin orani1 erkeklerde %4,
kadinlarda %4 olmustur. Cocuklarda ise bu maddeye % 11 oraninda evet cevab1 vermistir.
Pandemi siirecinde, ¢ocuklarimla olan kavga ve tartigmalarimiz artti maddesine evet
diyenlerin orani erkeklerde %9, kadinlarda %20 olmustur. Pandemi siirecinde, anne-babamla
olan kavga ve tartigmalarimiz arttt maddesine c¢ocuklar ise %18 oraninda evet cevabi
vermistir. Pandemi siirecinde, kardeslerimle olan kavga ve tartigmalarimiz arttt maddesine ise
%27 oraninda evet cevabi verilmistir.

Pandemi siirecinde, ¢ocuklarimla evde daha fazla vakit gegirmekten keyif aldim maddesine

evet diyenlerin oram erkeklerde %60, kadinlarda %52 olmustur. Pandemi siirecinde, anne-
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11

12

13

14

15

16

17

18

babamla evde daha fazla vakit ge¢irmekten keyif aldim maddesine ¢ocuklar ise %43 oraninda
evet cevabr vermistir. Pandemi siirecinde, kardeslerimle evde daha fazla vakit gecirmekten
keyif aldim maddesine ise %42 oraninda evet cevabi verilmistir.

Pandemi siirecinde, gocuklarimla ¢ok vakit gecirmenin zor oldugunu anladim maddesine evet
diyenlerin oran erkeklerde %15, kadinlarda %29 olmustur. Pandemi siirecinde, anne-babamla
cok vakit gegirmenin zor oldugunu anladim aldim maddesine g¢ocuklar ise %36 oraninda evet
cevabl vermistir. Pandemi siirecinde, kardeslerimle ¢ok vakit gecirmenin zor oldugunu
anladim maddesine ise %30 oraninda evet cevabi verilmistir.

Pandemi siirecinde, evde daha ¢ok, yalniz takildim maddesine evet diyenlerin oran1 erkeklerde
%06, kadinlarda %9 olmustur. Cocuklar ise %47 oraninda evet cevab1 vermistir.

Pandemi siirecinde, ¢ocuklarimla yiiz yiize iletisimden ¢ok sanal ortamlari ve telefonu tercih
ettim maddesine evet diyenlerin orani erkeklerde %10, kadinlarda %9 olmustur. Cocuklar ise
%21 oraninda evet cevabi vermistir.

Pandemi sirecinde, ¢cocuklarimin beni anlamadiklarini fark ettim maddesine evet diyenlerin
orani erkeklerde %38, kadinlarda %18 olmustur. Pandemi siirecinde, anne babamin beni
anlamadiklarini fark ettim maddesine g¢ocuklar ise %29 oraninda evet cevabi1 vermistir
Pandemi sirecinde, cocuklarim olumsuz anlamda degisti maddesine evet diyenlerin orani
erkeklerde %17, kadinlarda %21 olmustur. Cocuklar ise Pandemi siirecinde, en ¢ok annem
olumsuz anlamda degisti maddesine %11 oraninda evet, Pandemi siirecinde, en ¢ok babam
olumsuz anlamda degisti maddesine %7 oraninda, kardeslerim degisti maddesine ise %15
oraninda evet cevab1 vermistir

Pandemi siirecinde, yasadigimiz zorluklarda c¢ocuklarimdan yeterince destek alamadim
maddesine evet diyenlerin orani erkeklerde %10, kadinlarda %15 olmustur. Pandemi
siirecinde, yasadigimiz zorluklarda anne-babamdan yeterince destek alamadim maddesine
¢ocuklar ise %18 oraninda evet cevab1 vermistir

Pandemi siirecinde, ebeveyn olarak en ¢ok ben zorlandim maddesine evet diyenlerin orani
erkeklerde %39, kadinlarda %66 olmustur. Pandemi siirecinde, evde en ¢ok ben zorlandim
maddesine cocuklar ise %25 oraninda evet cevabr vermistir

Pandemi siireci, aile i¢i iliskileri olumsuz yonde etkiledi maddesine evet diyenlerin oram
erkeklerde %13, kadinlarda %19 olmustur. Bu maddeye c¢ocuklar ise %11 oraninda evet

cevab1 vermistir
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5.ONERILER

Iletisimin en 6nemli noktas: dinlemektir, bu nedenle evde siirekli beraber olmak zorunda kalan
bireylerin ilk dikkat edecegi nokta iletisim dilidir. Ayn1 ortamda uzun siire vakit gegirilen su
siiregte aile bireylerinin birbirlerini etkin dinleme yaparak dogru sekilde iletisime baslamalilar.
Bu durum tim aile fertleri icin gecerlidir.

Aile igindeki etkilesim ¢ocuklar1 “ben degerliyim” ya da “degersizim” duygusuna gotiiriir. Bu
gereksinim aile i¢inde yerine getirilmezse ¢ocuk farkli yollarla bu duyguyu elde etmeye
calisir. Bu yiizden aile igerisinde degerlilik hissi kazandirilmali.

Cocuklar ebeveynlerini model alirlar. Her konu da oldugu gibi iletisim konusunda da ebeveyn
konusma bi¢imi ve {islubu ¢ocuk tarafindan gozlemlenerek model alinir. Bu yiizden aile igi
iletisime ebeveyn yon verdigi unutulmamalidir.

Ozellikle kayg:1 ve sterin bulasici oldugunu unutmamak gerekir. O yiizden ebeveynin bu
zamanlarda gii¢lii durusu ¢ocuk i¢in en dnemli motivasyon kaynagi olacaktir

Anne babalarin, ¢ocuklarina gilivende olduklarini hissettirmeleri O6nemlidir. Bunun igin
oncelikle ebeveynler ¢ocuklarin dogru bilgi edinmelidir.

Cocuklarin yas ve gelisim diizeylerine uygun, anlayabilecekleri sekilde sorularma cevaplar
verilmelidir.

Cocuklarin ihtiyaci yetiskinlerden farkli oldugu unutulmamalidir.

Cocuklariniz sizden destek olmanizi ve kendilerini yatistirmanizi bekleyecektir. Hissettiklerini
paylastiklarinda ¢ocuklar dinlenilmeli ve rahatlamalar1 saglanmalidir.

Siireci saglikli yonetmenin en iyi yolu dogru kaynaktan bilgi almaktir. Anne babanin dogru
bilgilenip, ¢ocuga da dogru bilgileri aktarmas1 gereklidir.

Icinden gectigimiz bu zorlu siire¢ her ne kadar hepimizin kafasim mesgul etse de ¢ocugunuzla
bagka konular hakkinda sohbet etmeye 6zen gosterilmeli.

Cocuklarin bu zor dénemi en az psikolojik sikintilarla ge¢irmesi anne babanin ruh saghigiyla
yakindan iliskili oldugu unutulmamalidir.

Bu zorlu bir siiregten gegerken ailecek yapilacak aktiviteler, bireylerin yalnizlik duygusunu
ortadan kaldiracak ve ruh sagligimizi korumak i¢in ¢ok yararl olacaktir.

Aile fertleri olarak nitelikli ve giizel vakit gecirmek dnemlidir. Ancak tlim gununizd, tim
vaktinizi ¢ocuklariiza adamanizi beklemek gercekci ve saglikli olmayacaktir.

Ozellikle cocuklarmizin enerjilerini atabilecekleri fiziksel aktiviteler yaratmak &nemli
olacaktir. Atilmamis enerji davranigsal olarak istenmeyen sekillerde ortaya ¢ikabilir.
Cocugunuza ne yapmak istedigini sorun ve yapilacak etkinliklere birlikte planlayin

Her tir duygu uygun davranislarla ifade edilmelidir. Bu nedenle, aile iiyelerinin sevgi,
kizginlik ve diis kiriklig1 gibi duygularini birbirlerine iletmeleri énemlidir. Bu iletim acik ve

dogrudan olmalidir.
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17- Tletisimi giiclendirmek igin birlikte yemek yeme gibi belirli aktiviteler yapmak ve ev
icerisinde is paylasimlarda bulunmak Onemlidir. Telefon ve televizyon gibi iletisimi
engelleyecek dijital aletleri daha az kullanilmali ve ailecek faaliyetlerde bulunulmali.

18- Televizyon seyrederken, gazete okurken ya da yemek hazirlarken kurulan iletisime kiyasla
aile liyelerinin karsilikli oturarak, birbirlerini dinleyerek kurduklari iletisim daha sagliklidir.

19- Onlarla bas basa zaman gegirmek hem yararli hem de eglenceli. Bu arada c¢ocuklara
sevildiklerini ve glivende olduklarini hissettirip ayn1 zamanda 6nemli olduklarini gosterir.

20- Cocuklarin Giinliik Rutinlerinin Devaminin Saglanmasi Cok Onemlidir. Rutinleri korumaya
dikkat edilmeli.

21- Ozellikle ergen gocuklarm arkadaslariyla iletisim halinde olmaya ihtiyact vardir. Sosyal
medya veya diger giivenli platformlar araciligiyla arkadaslariyla goriismesini saglaymn. Bunu
beraber de yapabilirsiniz.

22- Sorumluluk duygusunu kazanmalar1 ¢ok Onemlidir. Bu yiizden yas diizeyine gore
¢ocuklarimiza sorumluluk alacaklari basit isler verin. Mutlaka yapabilecekleri bir sey olsun.
Isin sonucunda da yaptiklari igin onlar1 takdir edin.

23- Yas diizeylerine, cinsiyete ve bireysel farkliliklara gére bu siiregten etkilenme durumunun
degisiklik gosterebilecegi unutulmamalidir.

24- Yeni diizenlerine hemen alismakta zorluk yasayan ¢ocuklar olabilir. Onlara zaman taniyin.
Neye ihtiya¢ duyduklarini sormaktan ve uygulanmasi miimkiin éneriler ise yerine getirmekten
cekinmeyin.

25- Ozellikle ev icerisindeki gorev ve sorumluluklarin paylasiminin tekrar gdzden gegirilmesi
gereklidir.

26- Esler arasindaki ve aile fertleri arasinda is yiikii adaletsizligi olmamalidir, aksi takdirde
iletisimdeki bozulmanin en biiylik gerekgesi olabilir.

27- Ortak zamanlarin disinda aile bireylerinin de kendilerine ayirdiklar1 6zel vakitlerinin olmasi
psikolojik anlamda daha saglikli kalmalarina yardimci olabilir.

28- Psikolojik saglamlig1 korumak adina ev igerisinde tiim bireylerin keyif alacagi yeni bir diizen
ve kurallar konulmalidir.

29- Aile igerisinde bir kural olusturuldugu zaman bunun nedenlerini ¢ocugunuza ya da diger aile
iiyelerine anlatmak ve tutarliligi koruyabilmek gereklidir.

30- Bu siire¢ dogru degerlendirildiginde aile fertlerinin birbirlerini daha yakindan tanimasina bir
firsat oldugu unutulmamalidir.

31- Bu durum kendi igerisinde zorluklar1 olsa da dogru yonetildiginde aile i¢i dinamiklerde birer
firsata dontistiiriilebilir.

32- Uzun zamandir farkina varmadigimiz ve ihmal ettigimiz aile fertlerimizle olan iletisimimizi

gbzden gecirebilir ve zayiflayan aile baglar1 kuvvetlendirilebilir.
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BEP HAZIRLAMA SURECINDE YASANAN GUCLUKLER VE

COZUM ONERILERI

Oz: Bu calismanin amaci Bireysellestirilmis Egitim Programi hazirlama siirecinde
yasanilan gugclikleri tespit etmektir. Bu c¢alisma bireysellestirilmis egitim programi
hazirlarken yasanilan giigliikleri 6gretmen goriisleri alinarak saptamak ve ¢dziim Onerileri
getirmeyi hedeflemektedir. Bu c¢alisma nicel bir arastirmadir. Arastirmada veriler,
derecelendirme 6l¢egi kullanilarak 6gretmenlerin tutum ve davraniglarini belirlemeye yonelik
olarak hazirlanan oOlgekle toplanmistir. Veriler, farkli sosyo-ekonomik diizeye sahip
bolgelerdeki okullardan toplanmigtir. Arastirmaya 66 6gretmen katilim saglamistir. Katilimet
ogretmenlerden 20 tanesi ilkokulda, 17 tanesi ortaokulda, 29 tanesi lisede gorev yapmaktadir.
Aragtirmada verileri toplamak amaciyla likert tipi Olgek kullanilmistir. Arastirma
bireysellestirilmis egitim programi hazirlarken yasanilan giicliikleri ortaya c¢ikarmayi
amaglamistir. Aragtirmamizda BEP kurulunda bulunan O6gretmenlerin BEP hazirlama
sirecinde bilgi, kaynak eksikligi yasadiklar1 ve BEP hazirlama siirecinin ¢ok zaman almasi 6n

plana ¢ikan giigliikler olarak goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Bireysellestirilmis Egitim Plani, BEP, Ozel Egitim,

Kaynastirma/Biitiinlestirme Uygulamalari, Rehberlik ve Arastirma Merkezi
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CHALLENGES AND SOLUTION SUGGESTIONS IN THE
PROCESS OF PREPARING THE INDIVIDUALIZED

EDUCATION PROGRAMS

Abstract: The aim of this study is to determine the difficulties experienced in the
process of preparing an Individualized Education Program. This study aims to determine the
difficulties experienced while preparing an individualized education program by taking the
opinions of the teachers and to offer solutions. This study is a quantitative research. In the
study, data were collected with a scale prepared to determine teachers' attitudes and behaviors
using a rating scale. Data were collected from schools in regions with different socio-
economic status. 66 teachers participated in the research. Of the participating teachers, 20
work in primary school, 17 in secondary school, and 29 in high school. A Likert type scale
was used to collect data in the study. The research aimed to reveal the difficulties experienced
while preparing an individualized education program. In our research, it was seen that the
teachers in the IEP board had a lack of knowledge and resources during the IEP preparation

process and that the IEP preparation process took a lot of time.

Keyword: Individualized Education Programs, IEP, Special Education
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1.GIRIS

Milli Egitim Bakanlign Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi’nde (2020: Madde 4) 6zel
egitim: “Bireysel ve gelisim Ozellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan
anlamh diizeyde farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaglarini kargilamak {izere
gelistirilmis egitim programlar1 ve 6zel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda
siirdiiriilen egitim” olarak tanimlanmaktadir. Ozel egitime ihtiyaci olan birey ise “Bireysel ve
gelisim Ozellikleri ile egitim yeterlilikleri acisindan akranlarindan anlamli diizeyde farklilik
gosteren birey” (Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi, 2020: Madde 4)
olarak tanimlanmaktadir. Yine ayni yonetmelikte Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP):
“Ozel egitim ihtiyac1 olan bireylerin takip ettikleri program esas alinarak gelisim 6zellikleri,
egitim ihtiyaclart ve performanslart dogrultusunda hedeflenen amaglara ulagsmaya yonelik
hazirlanan ve bu bireylere verilecek destek egitim hizmetlerini de igeren 0Ozel egitim
programi1” olarak tanimlanmaktadir. Bu tanimlamalar dogrultusunda degerlendirildiginde BEP
ve BEP hazirlama siireci 6zel egitimin kalitesini ve 6zel egitim dgrencisinin gelisimini direk
olarak etkiledigi sonucuna ulasmaktayiz. Ozel egitime ihtiyact olan kisilerin bir fert olarak
yasayabilmek i¢in “egitimde firsat esitliginden” yararlanmasi1 gerekmekte olup (Kircaali-iftar
ve Batu, 2011: 7; Hacisalihoglu Karadeniz, 2017) bu durum o6zel egitim hizmetlerinin

toplumsal bir zorunluluk oldugunu da ortaya koymaktadir.

BEP’le ilgili alan yazini1 incelendiginde Ogrencilerin bireysel farkliliklart ve
yetenekleri dikkate alinarak takip ettikleri programlara gore egitim performansi ve egitsel
ihtiyaglar1 i¢in BEP olusturulmasi gerektigi (Muran, 2005; Cuhadar, 2006; MEB, 2018),
BEP’in 6zel gereksinimli 6grencinin 6gretiminde 6gretmen ve diger uzmanlar igin 6nemli bir

rehber oldugu (Ozbek, 2005; Ozyiirek, 2004), her 6grencinin farkli 6zellik ve yeteneklere
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sahip olmasinin 6zel egitim ihtiyaglarinin da farklilasmasina neden oldugu (Kircaali-iftar ve

Batu, 2011: 7; Hacisalihoglu Karadeniz, 2017) aktarilmaktadir.

BEP hazirlanmasi siirecinde yasanan giigliikler ile ilgili alan yazini incelendiginde
BEP’in gelistirilmesi ve uygulanmasi konularinda smif Ogretmenlerinin  yalnizca
okullarindaki rehber 6gretmenlerden destek aldiklari (Bahar ve Yikmis, 2002; Nizamoglu,
2006) gorilmiistiir. Alan yazindaki ilgili diger arastirmalarin sonuglarina bakildiginda, sinif
ogretmenlerinin BEP’in yararina 6zel egitim Ogretmenlerinden daha az inandiklari, bu
konudaki yasal zorunluluklart benimsemedikleri, BEP konusundaki bilgilerini BEP’in
gelistirilmesi ve uygulanmasi siireglerine aktaramadiklar1 (Kreutzer, 2004), 6zel gereksinimli
ogrenciler icin sistemli bir performans ve amag belirleme ¢aligmasi yapmadiklart (Nizamoglu,
2006), 6gretimsel uyarlama yapma ve uzman destegi alma girisiminde bulunmadiklar1 (Bahar
ve Yikmus, 2002; Nizamoglu, 2006; Onder, 2007) aktarilmistir. BEP hazirlama siirecindeki
performans ve amag belirleme, uyarlamalar yapma ve uzman destegi alma konularindaki
katilimlarindan hosnut olan (Summers,1995) ve BEP’i planlama ve uygulamada yararl bir
arag olarak goren (Lee-Tarver, 2006; Oztiirk, 2009) dgretmenler de bulunmakla birlikte, smif
ogretmenlerinin Ogrenci performansini belirleme (Cetin, 2004), performansa uygun amag
yazma, amaglara uygun degerlendirme ve 6gretim yontemi Kullanma (Johns, Crowley ve
Guetzloe, 2002; Spellman, 1989) konularinda sorun yasadiklar1 belirlenmistir. Sinif
ogretmenlerinin materyal belirleme (Johns ve dig., 2002; Oztiirk, 2009; Spellman, 1989),
ogretimsel uyarlamalar yapma (Johns ve dig, 2002; Vural ve Yikmig, 2008), farkli 6gretim
yontemlerini kullanma (Cetin, 2004), uygulamaya zaman ayirma (Johns ve dig; 2002 Oztiirk,
2009) ve BEP hazirlama sirecinde okul yonetiminden yeterli destek alma (Johns ve dig.,
2002) konularinda da sorun yasadiklari anlasilmistir. Ortaokul ve lise kademesinde gorev
yapan, 0zel egitim programi disindaki lisans programlarindan mezun olan 6gretmenlerin ise

BEP’i hi¢ kullanmadig1 veya ortak BEP envanteri kullandig1 (Pektas, 2008), kendilerini BEP
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ekibinin aktif bir {iyesi olarak goérmedigi, BEP c¢alismalarina yeteri kadar katilmadigi

(Menlove, Hudson ve Suter, 2001) ortaya koyulmustur.

Milli Egitim Temel Kanunu’nda yer alan “imkan ve firsat esitligi” ilkesi g6z Ontinde
bulunduruldugunda 6zel gereksinimli Ogrencilerin yasadigi ve yasayabilecegi sorunlara
yonelik tedbirler almak son derece Onemlidir. Bireysellestirilmis egitim planlarinin
hazirlanmas1 da yine bu tedbirler arasinda yer almaktadir. Bireysellestirilmis egitim
planlarinin hazirlanmasinda yasanan giigliikler 6grencinin egitim-6gretim siirecinde biiyiik
sorunlarla karsilasmasina sebep olacaktir. Bu giicliikklerin tespiti amaciyla ortaya koyulan

arastirmamizda su alt problemler incelenmistir;

% Ogrenci performansinin belirlenmesinde kullanilan yéntemler ve siirliliklar: nelerdir?

% Ogrenciye uygun hedef davranis ve amacin belirlenmesinde kullanilan kaynaklar ve
kaynaklara ulagilmada yasanan giicliikler nelerdir?

+ BEP gelistirme biriminin kurulumu ve isleyisinde yasanan problemler nelerdir?

% BEP hazirlanma ve uygulama siirecinde velinin katilimi1 ve rolii ile ilgili yasanan

guclukler nelerdir?
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2.YONTEM

Bu arastirma ilkokul, ortaokul ve lise kademesinde gorev yapan Ogretmenlerin BEP
hazirlama siirecinde karsilastiklar1 giicliikleri farklr degiskenler acisindan incelemek amaciyla
yapilan iliskisel tarama ¢aligmasidir. Betimsel arastirma, ortaya konmus bir durumu mumkdan
oldugunca eksiksiz ve dikkatli bir sekilde tanimlayan arastirmalardir. Egitim alanindaki
arastirmalarda en yaygin betimsel arastirma yontemi tarama caligmasidir. Ciinkii tarama
arastirmalarinda “arastirmacilar kisilerin, gruplarin veya fiziksel donanimlarin 6zelliklerini
bazi degiskinlere gore oOzetlerler.” (Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve

Demirel, 2017: 24).

2.1.Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini  2021-2022 egitim o6gretim yilinda Kahramanmaras ili
Onikisubat ilgesinde gérev yapan biitiin 6gretmenler olusturmaktadir. Orneklem olarak
Onikisubat il¢esindeki okullar arasinda sahip oldugu 6grenci ve veli potansiyeli acgisindan
farkli sosyo-ekonomik ozellikler gosteren 15 farkli okul ve bu okullarda gorev yapan 66
ogretmen segilmistir. Katilime1 6gretmenlerin gorev yaptigi bu okullarin demografik olarak

Onikisubat il¢esinin butin kesimlerini kapsayacak nitelikte olmasina 6nem verilmistir.
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Tablol. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellikler f %
Kadin 33 50,0
Cinsiyet
Erkek 33 50,0
Psikolojik Danisman ve Rehber Ogretmen 13 19,7
Ozel Egitim Ogretmeni 17 25,8
Smif Ogretmeni 10 15,2
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmeni 5 7,6
Tirkee 7 10,6
Matematik 4 6,1
Brans
Fen Bilgisi 1 1,5
Fizik 3 4,5
Kimya 1 1,5
Biyoloji 1 15
Cografya 3 45
Tarih 1 15
0-5 yil 10 15,0
Kidem 6-10 y1l 22 33,3
10 yildan fazla 34 51,7
Tkokul 20 30,3
Kademe Ortaokul 17 25,8
Lise 29 43,9
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Tablo 1°de goriildigii tizere katilimer 6gretmenlerin 33’1 (%50,0) erkek, 33’1 (%50)
kadindir. Katilimer 6gretmenlerin 13’1 (%19,7) psikolojik danisman/rehber 6gretmen, 17’si
(%25,8) 6zel egitim 6gretmeni, 10’u (%25,8) simf 6gretment, 5’1 (%7,6) din kiiltiirii ve ahlak
bilgisi 6gretmeni, 7’si (%10,6) Tiirk¢e 6gretmeni, 4’li (% 6,1) matematik 6gretmeni, 1’1 (%
1,5) fen bilgisi 6gretmeni, 3’ (% 4,5) fizik 6gretmeni, 1’1 (%]1,5) kimya 6gretmeni, 1’1
(%1,5), biyoloji 6gretmeni, 1’i (%1,5) tarih 6gretmeni, 3’4 (%4,5) cografya 6gretmenidir.
Yine tablodan anlasilacagi tizere katilimc1 6gretmenlerin 20°si (%30,3) ilkokul kademesinde,

17°s1 (%25,8) ortaokul kademesinde, 29°u (%43,9) lise kademesinde gorev yapmaktadir.

2.2.Veri Toplama Araclarn

2021 yilinda tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de etkili olan covid-19 virsi
sebebiyle katilimecr &gretmenlere telefon yoluyla ulasarak on goriisme ve bilgilendirme
yapilmis, veri toplama araglar1 internet lizerinden uygulanmistir. Arastirmada, katilimcilarin
BEP hazirlama siirecinde yasadiklar: giicliikleri belirleyebilmek i¢in arastirmacilar tarafindan
gelistirilen “BEP Hazirlama Siirecinde Karsilasilan Giigliikleri Belirleme Olgegi” ve
demografik bilgilerin sorgulandigi form kullanilmistir. Uygulanan Slgek besli likert tipinde,
20 madde ve 4 boyuttan olusmaktadir. Bu Olcekten alinacak yiiksek puanlar karsilagilan
giicliiglin yiiksek diizeyde tekrarlandigini, diisiik puanlar ise karsilagilan giigliigiin diisiik
diizeyde tekrarlandigini gdstermektedir. Yiiksek ve diisiik diizeyde tekrar edilmesi giigliigiin

siddetini degil 6rneklem icerisinde karsilasilma sikligini ifade etmektedir.
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Uygulanan 6l¢egin bitim kismina arastirma konusuyla ilgili diisiincelerin yazili olarak
ifade edilebilmesi i¢in degerlendirme boliimii eklenmistir. Katilime1 6gretmenler bu kisimda
BEP hazirlanmas siirecinde karsilasilan sorunlarin sebepleri ve bu sorunlarin ¢oziim yollarina

yonelik kisisel diigiincelerini aktarmistir.

2.3.Verilerin Analizi

Uygulanan 6lgekte her bir madde i¢in alinabilecek en yliksek puan 5, en diisiik puan
ise  1°dir. BEP hazirlama siirecinde yasanan giicliikleri degerlendirebilmek ve
yorumlayabilmek i¢in ortalama deger {iizerinden bes degerlendirme araligi ve kriteri
belirlenmistir. Betimsel tarama modeline dayanan bu arastirmada, verilerin analizi iginse

istatistik programi araciligiyla yiizde, frekans ve aritmetik ortalama teknikleri kullanilmistir.

Tablo 2. BEP Hazirlama Siirecinde Yasanan giicliikleri Degerlendirme Olgitleri

Degerlendirme Kriteri Verilen Puanlar Degerlendirme Arahgi
Hicgbir Zaman 1 1,00-1,80
Nadiren 2 1,81-2,60
Bazen 3 2,61-3,40
Siklikla 4 3,41-4,20
Her Zaman 5 4,21-5,00

Tablo 2’de goriildiigii tizere aritmetik ortalamasi 1,00-1,80 arasinda olan maddeler
“hicbir zaman” dlzeyinde, 1,81-2,60 arasinda olan maddeler “nadiren” diizeyinde, 2,61-3,40
arasinda olan maddeler “bazen” dizeyinde, 3,41-4,20 arasinda olan maddeler “siklikla”

dizeyinde, 4,21-5,00 arasinda olan maddeler “her zaman” diizeyinde degerlendirilmistir. BEP
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hazirlama stirecinde karsilasilan giigliikleri belirleyebilmek icin “her zaman”, “siklikla” ve

“bazen” diizeyinde aritmetik ortalamaya sahip maddeler 6l¢iit olarak alinmistir.

3.BULGULAR

Uygulanan 0lcek sonucunda Orneklem grubumuzda ortaya c¢ikan verilerin genel

sonuclar1 tablo3’de sunulmustur.

Tablo 3. Uygulanan dlcekteki verilerin genel analizi

Maddeler N S X Duzey
1. Ogrenci performansini belirlerken, kaba
66 0,97 2,12 Nadiren
degerlendirme formunu kullanmakta zorlanirim.
2. Ogrenci performansini belirlerken, veli goriisme
formlarini kullanmakta, veliden bilgi almakta 66 0,85 1,95 Nadiren
zorlanirim.
3. Ogrenci performansim belirlerken, gézlem Hicbir
66 0,50 1,54
yontemini kullanmakta zorluk yasiyorum Zaman
4. Ogrenci performansini belirlerken, yazili
sinavlar1 g6z onlinde bulundurmakta sorun 66 1,12 2,80 Bazen
yasglyorum.
5. Ogrenci performansini belirlerken, dgrencinin
donem sonu basarisin1 géz Oniinde 66 1,03 2,62 Bazen

bulundurmakta sorun yasiyorum.
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i¢inde ¢alisamamaktadir.

6. Ogrenciye uygun hedef davranis secerken,
Rehberlik ve Arastirma Merkezinden gelen 66 0,84 1,92  Nadiren
egitim plan1 yeterli olmamaktadir.
7. Ogrenciye uygun hedef davranis segerken,
Hicbir
mufredatta bulunan ders kazanimlarini dikkate 66 0,61 1,68
Zaman
almakta giicliik yasiyorum.
8. Ogrenciye uygun hedef davranis secerken,
performans degerlendirme formlarini 66 0,72 1,96 Nadiren
kullanmakta giicliikk yasiyorum.
9. Ogrencinin performans diizeyine uygun hedef Hicbir
66 0,50 1,48
davranig segmekte zorlaniyorum. Zaman
10. Ogrenciye uygun hedef davranis segerken,
ihtiyacim olan teknolojik araglar1 kullanmakta 66 0,65 1,81 Nadiren
zorlaniyorum.
11. BEP kurulu toplantilar1 zamaninda
66 0,77 1,89  Nadiren
yapilamamaktadir.
12. BEP kurulunda bulunan 6gretmenlerin BEP
66 0,93 3,52  Siklikla
hazirlama siireci ¢ok zaman almaktadir.
13. BEP kurulunda bulunan 6gretmenlerin
66 0,86 3,24  Bazen
motivasyon seviyesi diistiktiir.
14. BEP kurulunda kararlar alinirken aile goriisii g6z
66 0,80 1,97  Nadiren
onunde bulundurulmamaktadir.
15. BEP kurulunda bulunan 6gretmenler is birligi
66 0,84 2,15 Nadiren
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16. BEP kurulunda bulunan 6gretmenler BEP

hazirlama konusunda bilgi ve kaynak eksikligi 66 0,82 3,43  Siklikla

yagsamaktadir.

17. BEP kurulu toplantilarina veliler katilim
66 0,90 2,86  Bazen
gostermemektedir.

18. BEP kurulunda velinin beklentileri dikkate
66 0,71 2,16  Nadiren
alinamamaktadir.

19. BEP kuruluna katilan veliler, 6grencisinin engel
66 0,96 2,81  Bazen
tiirlinii ve diizeyini kabullenmemistir.

20. BEP kuruluna katilan velilerin, 6grencilerin
performans diizeyi hakkindaki bilgileri dogru ve 66 0,98 2,88 Bazen

gercekei degildir.

Tablo 3’¢ gore BEP hazirlama siirecinde yasanan giicliikleri belirlemek igin en gok
aritmetik ortalamaya sahip maddelere bakildiginda “her zaman” diizeyinde herhangi bir
madde olmadig1 goriilmektedir. Biitlin maddeler incelendiginde “siklikla” diizeyindeki
maddeler BEP hazirlama siirecinde 6n planda olan giicliikler olarak goriilmektedir. Bunlar;
“BEP hazirlama siireci ¢ok zaman almaktadir.” (x=3,52), “BEP kurulunda bulunan
ogretmenler BEP hazirlama konusunda bilgi ve kaynak eksikligi yasamaktadir.” (X=3,43)

maddeleri olmak Uizere iki tanedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “bazen” diizeyinde goriis belirttigi maddeler ise alt1
tanedir. Bunlar; “BEP kurulunda bulunan 6gretmenlerin motivasyon seviyesi diisiiktiir.”
(x=3,24), “BEP kuruluna katilan velilerin, 6grencilerin performans diizeyi hakkindaki bilgileri
dogru ve gercekei degildir.” (x=2,88), “BEP kurulu toplantilarma veliler katilim

gostermemektedir.” (x=2,86), “BEP kuruluna katilan veliler, 6grencisinin engel tiiriinii ve

89



diizeyini kabullenmemistir.” (%=2,81), “Ogrenci performansim belirlerken, yazili sinavlari
g6z Oniinde bulundurmakta giicliik yasiyorum.” (¥=2,80), “Ogrenci performansini belirlerken,

ogrencinin donem sonu basarisini goz oniinde bulundurmakta giigliik yasiyorum.” (x=2,62).

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin nadiren diizeyinde goriis belirttikleri maddeler ise
dokuz tanedir. Bunlar; “BEP kurulunda velinin beklentileri dikkate alinmamaktadir.” X=2,16),
“BEP kurulunda bulunan égretmenler is birligi i¢inde ¢alisamamaktadir.” (x=2,15), “Ogrenci
performansini belirlerken, kaba degerlendirme formunu kullanmakta zorlanirim” (x=2,12),
“BEP kurulunda kararlar alinirken aile goriisii g6z 6niinde bulundurulmamaktadir.” (x=1,97),
“Ogrenciye uygun hedef davranis secerken, performans degerlendirme formlarmi kullanmakta
giicliik yastyorum.” (X=1,96), “Ogrenci performansimni belirlerken, veli gdriisme formlarini
kullanmakta, veliden bilgi almakta zorlanirim.” (X=1,95), “Ogrenciye uygun hedef davranis
secerken, Rehberlik ve Arastirma Merkezinden gelen egitim plani yeterli olmamaktadir”
(x=1,92), “BEP kurulu toplantilari zamaninda yapilamamaktadir.” (X=1,89), “Ogrenciye
uygun hedef davranis secerken, ihtiyacim olan teknolojik araclari kullanmakta zorlaniyorum”
(x=1,81). Aritmetik ortalamasi diisiik olan ve “nadiren” diizeyinde olan bu maddelerin BEP

hazirlama siirecinde diisiik diizeyde karsilasilan giicliikler oldugu sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin “hi¢gbir zaman” diizeyinde goriis belirttikleri
maddeler ise “Ogrenci performansimi belirlerken, gdzlem ydntemini kullanmakta zorluk
yastyorum.” (X=1,54), “Ogrenciye uygun hedef davranis secerken, miifredatta bulunan ders
kazanimlar1 dikkate alinmamaktadir.” (%=1,68), “Ogrencinin performans diizeyine uygun
hedef davranis segmekte zorlaniyorum.” (X=1,48) olmak Uzere ¢ tane oldugu goériilmektedir.
“Higbir zaman” diizeyinde olan bu maddelerde BEP hazirlama siirecinde giicliik yasanmadigi

sonucu ortaya konmaktadir.
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Tablo 4. Uygulanan é6l¢egin 1. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve lise
kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

Ogrenci performansini belirlerken, kaba
x=2,02 x=1,94 x=2,31
degerlendirme formunu kullanmakta zorlanirim.

Uygulanan 6lgegin birinci sorusuna verilen cevaplara bakildiginda kaba degerlendirme
formunu kullanmakta yasanan giigliigiin lisede “bazen” (x=2,31) diizeyinde olup diger
kademelere gore One ciktigi; ilkokulda “bazen” (X=2,02), ortaokulda “bazen” (X=1,94)

diizeyinde yasandig1 goriilmektedir.

Tablo 5. Uygulanan él¢egin 2. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve lise
kademelerine gore analizi

MADDE [lkokul Ortaokul Lise

Ogrenci performansini belirlerken, veli goriisme
formlarimi kullanmakta, veliden bilgi almakta x=1,9 x=1,76 x=2,10

zorlanirim.

Uygulanan 06l¢egin ikinci sorusuna verilen cevaplara bakildiginda 6grenci

performansini belirlerken veli goriisme formlarini kullanmakta, veliden bilgi almakta yasanan
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giicliiglin lisede “bazen” (x=2,10), ilkokulda “bazen” (X=1,9), ortaokulda “bazen” (X=1,76 )

dizeyinde oldugu gorilmektedir.

Tablo 6. Uygulanan olgcegin 3 sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve lise
kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

Ogrenci performansini belirlerken, gézlem

x=1,45 x=1,53 x=1,62
yontemini kullanmakta zorluk yasiyorum =5 x=1, x=1,

Uygulanan o0lgegin Ticlincli sorusuna verilen cevaplara bakildiginda 6grenci
performansini belirlerken, gézlem yontemini kullanmakta yasanan gii¢liigiin lisede “higbir
zaman” (X=1,62) ortaokulda “hi¢bir zaman” (Xx=1,53), “hi¢cbir zaman” (X=1,45) diizeyinde

oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Uygulanan él¢egin 4. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve lise

kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

Ogrenci performansini belirlerken, yazili smavlari

g6z oniinde bulundurmakta sorun yasiyorum x=3.2 x=3,05 x=231

Uygulanan 06lgegin dordiincii sorusuna verilen cevaplara bakildiginda 6grenci

performansin1 belirlerken, yazili sinavlari géz Onilinde bulundurmakta yasanan giicligiin
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ilkokulda “bazen” (Xx=3,2) ortaokulda “bazen” (Xx=3,05), lisede “bazen” (X=2,37) dlzeyinde
oldugu goriilmektedir. BEP hazirlama siireciynde karsilasilan bu giigliigiin lise kademesinde,

ilkokul ve ortaokul kademesine kiyasla daha az oldugu goriilmektedir.

Tablo 8. Uygulanan él¢egin 5. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve lise
kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

Ogrenci performansini belirlerken, dgrencinin
dénem sonu basarisini goz oniinde x=2,85 X=2,65 x=2,45

bulundurmakta sorun yasiyorum.

Uygulanan 0lgegin besinci sorusuna verilen cevaplara bakildiginda 06grenci
performansin1  belirlerken, Ogrencinin donem sonu bagarisini bulundurmakta yasanan
giicliigiin ilkokulda “bazen” (X=2,85), ortaokulda “bazen” (Xx=2,65), lisede “bazen” (X=2,45)

dizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 9. Uygulanan él¢egin 6. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve lise
kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

Ogrenciye uygun hedef davranis segerken,
Rehberlik ve Arastirma Merkezinden gelen x=2,00 x=2,00 x=1,83

egitim plan1 yeterli olmamaktadir.
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Uygulanan 6l¢egin altinct sorusuna verilen cevaplara bakildiginda 6grenciye uygun
hedef davranis segerken, Rehberlik ve Arastirma Merkezinden gelen egitim plani yeterli
olmamaktadir seklinde belirtilen giicliiglin ilkokulda “bazen” (Xx=2,00), ortaokulda “bazen”

(X=2,00), lisede “bazen” (x=1,83) diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 10. Uygulanan él¢egin 7. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve lise

kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

Ogrenciye uygun hedef davranis secerken,
miifredatta bulunan ders kazanimlar: dikkate x=1,5 x=1,71 x=1,79

almakta giicliik yastyorum

Uygulanan 6l¢egin yedinci sorusuna verilen cevaplara bakildiginda Ggrenciye uygun
hedef davranis segerken, miifredatta bulunan ders kazanimlar1 dikkate almakta yasanan
glicliiglin lisede “hi¢bir zaman” (X=1,79), ortaokulda “hi¢bir zaman” (x=1,71), ilkokulda

“higbir zaman” (X=1,5) diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 11. Uygulanan él¢egin 8. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve lise
kademelerine gore analizi

Madde I1kokul Ortaokul Lise

8.0grenciye uygun hedef davranis secerken,
performans degerlendirme formlarini x=1,95 x=1,88 x=2,03

kullanmakta gii¢liik yagiyorum

94



Uygulanan 6lcegin sekizinci sorusuna verilen cevaplara bakildiginda 6grenciye uygun
hedef davranis segerken, performans degerlendirme formlarini kullanmakta yasanan giicliigiin
lisede “nadiren” (X=2,03), ilkokulda “nadiren” (X=1,95), ortaokulda ‘“nadiren” (X=1,88)

diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 12. Uygulanan él¢egin 9. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve lise
kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

Ogrencinin performans diizeyine uygun
x=1,25 x=1,65 x=1,55
hedef davranis segmekte zorlantyorum

Uygulanan o6lgegin dokuzunca sorusuna verilen cevaplara bakildiginda &grencinin
performans diizeyine uygun hedef davranis segcmekte yasanan giicliigiin ortaokulda “hicbir
zaman” (x=1,55), lisede ‘“hi¢cbir zaman” (X=1,55), ilkokulda ‘hi¢bir zaman” (X=1,25)

diizeyinde oldugu gortilmektedir.

Tablo 13. Uygulanan olcegin 10. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde I1kokul Ortaokul Lise

Ogrenciye uygun hedef davranis segerken,
x=1,85 x=1,76 x=1,83
ihtiyacim olan teknolojik araglar1 kullanmakta
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zorlanirim

Uygulanan 6l¢egin onuncu sorusuna verilen cevaplara bakildiginda 6grenciye uygun
hedef davranis secerken, ihtiyaci olan teknolojik araglar1 kullanmakta zorlanirim seklinde
belirtilen giicliigiin ilkokulda nadiren (X=1,85), lisede nadiren (x=1,83), ortaokulda hig¢bir

zaman (X=1,76) diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 14. Uygulanan olgegin 11. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

BEP kurulu toplantilart zamaninda
x=1,75 x=1,88 x=2,00
yapilamamaktadir

Uygulanan 06lgegin on birinci sorusuna verilen cevaplara bakildiginda BEP kurulu
toplantilarinin zamaninda yapilamamasi sonucu olusan giigliigiin lisede “nadiren” (x=2,00),
ortaokulda “nadiren” (x=1,88), ilkokulda “hi¢cbir zaman” (x=1,75) diizeyinde oldugu

gorulmektedir.

Tablo 15. Uygulanan olgegin 12. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

BEP kurulunda bulunan 6gretmenlerin
BEP hazirlama siireci ¢ok zaman X=3,65 x=3,47 x=3,45

almaktadir.
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Uygulanan 6l¢egin on ikinci sorusuna verilen cevaplara bakildiginda “BEP kurulunda
bulunan 6gretmenlerin BEP hazirlama siireci ¢ok zaman almaktadir.” seklinde ifade edilen
gicliigiin ilkokulda “siklikla” (X=3,65), ortaokulda “siklikla” (X=3,47), lisede “siklikla”
(x=3,45) diizeyinde oldugu goriilmektedir. Tablodan anlasilacagi tizere “BEP kurulunda
bulunan 6gretmenlerin BEP hazirlama siireci ¢ok zaman almaktadir.” seklinde ifade edilen
giicliiglin ilkokul kademesinde diger kademelere gore Onemli Olglide fazla yasandigi

gorilmektedir

Tablo 16. Uygulanan olgegin 13. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

BEP kurulunda bulunan dgretmenlerin
x=3,15 x=3,35 x=3,24
motivasyon seviyesi diisiiktiir.

Uygulanan 6lgegin on f{igiincli sorusuna verilen cevaplara bakildiginda “BEP
kurulunda bulunan &gretmenlerin motivasyon seviyesi diistiktiir” seklinde ifade edilen
giicligiin ortaokulda bazen (x=3,35), lisede “bazen” (x=3,24), ilkokulda “bazen” (x=3,15)

diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 17. Uygulanan olgegin 14. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde i1kokul Ortaokul Lise

BEP kurulunda kararlar alinirken aile
x=2,15 x=1,76 x=1,97
goriisii goz oniinde bulundurulmamaktadir
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Uygulanan o0lcegin on dordiincii sorusuna verilen cevaplara bakildiginda “BEP
kurulunda kararlar alinirken aile goriisii goz Oniinde bulundurulmamaktadir” seklinde ifade
edilen gii¢liigiin ilkokulda “nadiren” (x=2,15), lisede “nadiren” (x=1,97) ortaokulda “higbir

zaman” (x=1,76) diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 18. Uygulanan olgegin 15. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde i1kokul Ortaokul Lise

BEP kurulunda bulunan 6gretmenler is
x=1,95 x=2,11 x=2,31
birligi icinde ¢alisamamaktadir.

Uygulanan 6l¢egin on besinci sorusuna verilen cevaplara bakildiginda BEP kurulunda
bulunan Ogretmenlerin igbirligi igerisinde ¢alisamamasi sonucu olusan giicliigiin lisede
“nadiren” (Xx=2,31), ortaokulda “nadiren” (x=2,11), ilkokulda “nadiren” (x=1,95) diizeyinde

oldugu goriilmektedir.

Tablo 19. Uygulanan élgegin 16. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise
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BEP kurulunda bulunan 6gretmenler BEP
hazirlama stirecinde bilgi ve kaynak X=3,45 x=3,18 x=3,58

eksikligi yagamaktadir.

Uygulanan 6l¢egin on altinci sorusuna verilen cevaplara bakildiginda BEP kurulunda
bulunan 6gretmenlerin BEP hazirlama siirecinde bilgi ve kaynak eksikligi yasamasi sonucu
olusan giicliigiin lisede “siklikla” (x=3,58), ilkokulda “siklikla” (X=3,45), ortaokulda

“siklikla” (x=3,18) diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 20. Uygulanan olgegin 17. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

BEP kurulunu toplantilarina veliler katilim
x=2,95 x=2,71 x=2,90
gostermemektedir.

Uygulanan 6l¢egin 17. sorusuna verilen cevaplara bakildiginda BEP kuruluna velilerin
katilim gostermemesi sonucu olusan giicliigiin ilkokulda “bazen” (X=2,95), lisede “bazen”

(X=2,90), ortaokulda “bazen” (x=2,71) diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 21. Uygulanan olcegin 18. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi
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Madde ilkokul Ortaokul Lise

BEP kurulunda velinin beklentileri dikkate
x=2,2 x=1,94 x=2,28
alinamamaktadir.

Uygulanan 06lgegin 18. sorusuna verilen cevaplara bakildiginda “BEP kurulunda
velilerin beklentileri dikkate alinamamaktadir” seklinde ifade edilen giigliigiin lisede “bazen”
(x=2,28), ilkokulda “bazen” (X=2,2), ortaokulda “bazen” (X=1,94) diizeyinde oldugu

gorilmektedir.

Tablo 22. Uygulanan olgegin 19. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

BEP kuruluna katilan veliler, 6grencisinin
x=2,85 x=3,06 Xx=2,69
engel tiirlinii ve diizeyini kabullenmemigtir

Uygulanan 6lgegin 19. sorusuna verilen cevaplara bakildiginda BEP kuruluna katilan
velilerin 6grencisinin engel tiiriinli ve diizeyini kabullenmemesi sonucu olusan gii¢liigiin
ortaokulda “bazen” (x=3,06), ilkokulda “bazen” (X=2,85), lisede “bazen” (x=2,69) diizeyinde

oldugu goriilmektedir.
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Tablo 23. Uygulanan olgegin 20. sorusuna verilerin cevaplarin ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerine gore analizi

Madde ilkokul Ortaokul Lise

BEP kuruluna katilan velilerin,
ogrencilerin performans diizeyi hakkindaki x=2,85 x=3,30 X=2,66

bilgileri dogru ve gergekei degildir.

Uygulanan 6l¢egin 20. sorusuna verilen cevaplara bakildiginda “BEP kuruluna katilan
velilerin, 6grencilerin performans diizeyi hakkindaki bilgileri dogru ve gerceke¢i degildir.”
seklinde ifade edilen gii¢liigiin ortaokulda “bazen” (X=3,30), ilkokulda “bazen” (x=2,85),

lisede “bazen” (x=2,66) diizeyinde oldugu goriilmektedir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Ozel gereksinimli 6grencilerin egitim dgretim siirecinden en yiiksek diizeyde verim
alabilmesi i¢in BEP hazirlama siirecinin sorunsuz ve saglikli ilerlemesi biiyiik 6neme sahiptir.

Bu siirecte yasanabilecek sorunlarin tespiti amaciyla bazi sorularin cevabi aranmistir.

Aragtirma sonucunda ortaya ¢ikan veriler incelendiginde “BEP kurulunda bulunan
ogretmenlerin BEP hazirlama siireci ¢ok zaman almaktadir” maddesi katilimcilar tarafindan
en fazla yasanan giigliik olarak goriilmektedir. Olgek bitimine katilimcilarin kisisel gériislerini
belirtebilmesi i¢in eklenen degerlendirme kisminda kalabalik siniflarda birden fazla 6grenciye
BEP hazirlamanin uzun zaman aldigi, biitiin BEP’leri belirli bir siire igerisinde hazirlamanin
sorun oOlusturdugu birgok katilimcr tarafindan aktarilmistir. BEP hazirlama asamasinda
yasanan bu giicligiin ilkokul seviyesinde ortaokul ve liseye kiyasla daha yiiksek oldugu

gorulmektedir.

Arastirmamizda yer alan ve aritmetik ortalamasi en yuksek ikinci maddenin “BEP
kurulunda bulunan O&gretmenler BEP hazirlama siirecinde bilgi ve kaynak eksikligi
yasamaktadir” oldugu goriilmektedir. BEP hazirlama siirecinde gorev alan dgretmenlerimiz
degerlendirme kisminda bu maddeye atifta bulunarak bilgi kaynaklarina ulagmanin ve bu
bilgileri derlemenin sorun olusturdugunu aktarmislardir. Bu konuda hazirlanabilecek yazili ve
dijital kaynaklarin BEP hazirlama siirecini daha sistematik hale getirecegi katilimcilar
tarafindan aktarilmistir. Cuhadar (2006), “Ilkogretim Okulu 1-5. Siniflarda Kaynastirma
Egitimine Tabi Olan Ogrenciler Igin Bireysellestirilmis Egitim Programlarinin Hazirlanmasi,
Uygulanmasi, Izlenmesi ve Degerlendirilmesi ile lgili Olarak Smmf Ogretmenleri ve
Yoneticilerin Goriislerinin Belirlenmesi” adli 6gretmen ve yoneticilerin BEP konusunda eksik
bilgiye sahip olduklarinin ortaya koyuldugu arastirma ve Unal (2010), “Kaynastirma

Uygulamasmin Yapildigi Siniflardaki, Ogretmen, Normal Gelisim Gésteren Ogrenci ve
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Engelli Ogrenci Velilerinin Kaynastirmaya Yonelik Tutumlari” adli gretmenlerin BEP ile
ilgili bilgilerinde bir eksilik oldugu ve siif kosullarinda uygulanmasinin zor olacagini
belirttigi arastirma bulgulari bu arastirmada ortaya c¢ikan “BEP kurulunda bulunan
ogretmenler BEP hazirlama siirecinde bilgi ve kaynak eksikligi yasamaktadir.” sonucunu
desteklemektedir. Oztiirk ve Eratay (2010), Kuyumcu (2011) ve Idin (2016) tarafindan ortaya
koyulan ve 6gretmenlerin, BEP gelistirme ve uygulama asamalarinda yetersiz kaldiklarini ve
bu konularda bilgi eksikliklerinin oldugunu bulduklari arastirma sonuglarinin da yine bu
arastirma ile elde edilen “BEP kurulunda bulunan 6gretmenler BEP hazirlama siirecinde bilgi

ve kaynak eksikligi yagamaktadir.” sonucunu destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan giicliiklerden birisi de BEP kuruluna katilan
Ogretmenlerin motivasyon seviyelerinin diisiik olmasidir. BEP hazirlama siirecine katilan
ogretmenlerin yasadigi motivasyon eksikligi BEP hazirlama siirecini olumsuz etkileyecektir.
Katilimer 6gretmenlerin degerlendirme kismindaki goriislerine bakildiginda materyal ve
BEP uygulama asamasinda yasanan diger sorunlar motivasyon eksikliginin sebepleri olarak

gorilmektedir.

BEP hazirlama siirecinde karsilasilan giicliikler incelendiginde 6grenciye uygun amag
ve davraniglarin belirlenmesi asamasinda dénem sonu ve yilsonu basar1t puanlarinin
kullanilmasinda gii¢liikler yasandig1 katilimcilar tarafindan ortaya konmustur. Bu durumun
sebepleri arasinda BEP hazirlama siirecinin yil veya donem basinda gerceklesiyor olmasi

gorulmektedir.

Bu arastirma sonucu BEP hazirlanmasi siirecinde ortaya ¢ikan diger gii¢liikler arasinda
veli katiliminin yeterli olmamasi, velilerin 6grencinin engel diizeyini kabullenmemis olmasi

ve velilerin 6grencinin performans diizeyi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamasi
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bulunmaktadir. Bu  konudaki aragtirmalarda  velilerin  kaynastirma/biitiinlestirme
uygulamalarina yonelik ortalama bir tutuma sahip olduklart ancak kaynastirma/biitiinlestirme
uygulamalar1 konusunda bilgi eksikligi yasadiklari sonucuna ulasilmistir (Unal, F. ve
[flazoglu Saban, A. (2014). Bu bulgular 1s18inda bakildiginda velilerin BEP uygulamalar
konusunda olumsuz bir tutuma sahip olmadigi, 6zel egitim hizmetleri konusunda yasadiklari

bilgi eksikliginin BEP hazirlama siirecini de olumsuz etkiledigi sonucuna ulasilmaktadir.

Tasdemir, Keskinkilic Koksale ve Sahin’in (2017) “Bireysellestirilmis Egitim
Programlar1 Uzerine Bir Durum Calismasi: Kirsehir ili Ornegi” adli arastirmada BEP ile ilgili
olumsuzluklarin goriilme sikligina gore; BEP’ in kazanimlari, aile katkisi, 6gretmen, okulun
elverigsizligi ve degerlendirme kategorileri bu aragtirmada yer alan BEP’in uzun zaman
almasi, bilgi ve kaynak eksikligi, veli katilim1 ve rolii ile ilgili yasanan giiclikklerin verilerini

de icine alan sonuclar icermektedir.

Destek egitim odasinda gorevli Ogretmenlerin BEP hazirlama asamasinda
karsilastiklar1 gii¢liiklerin genellikle sinif kosullarinin yetersizligi, 6grenci sayisinin fazlaligi,
materyal eksikligi ve velilerin strece dahil edilmemesi (Menlove, Hudson ve Suter, 2001;
Cetin, 2004; Tekin Ersan ve Ata, 2017) seklinde ortaya koyuldugu arastirma sonuglar1 da bu

aragtirmanin sonucunu destekler niteliktedir.
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5.ONERILER

Ogretmenler BEP hazirlama siirecinde bilgi ve kaynak eksikligi yasamaktadir. MEB
tarafindan bu durumun Oniline gegebilmek, Ogretmenlerin BEP hazirlanmas: siirecinde

yasadiklar gii¢liikleri en aza indirgemek i¢in y1l i¢cinde birgok hizmet i¢i egitim planlanabilir.

Ogretmenlerin BEP hazirlama siirecini daha hizli ve eksiksiz tamamlayabilmeleri,
egitim Ogretim siirecinin aksamamasi ve Ogrenciye uygun amacglarin hizli bir sekilde
belirlenmesi i¢in BEP hazirlama programlarinin kullanilmasi faydali olacaktir. Bu sebeple
Onikisubat Rehberlik ve Arastirma Merkezi olarak BEP hazirlama programlarinin
hazirlanmas1 ve 6zel gereksinimli Ogrencilerle ¢alisan 6gretmenlerimize sunulmasi BEP
hazirlama ve uygulama siirecine biiyiik katki saglayacaktir. Hazirlayacagimiz programin sade,
anlasilir, kolay erisilebilir, giincelligini koruyan, biitiin 6zel gereksinimli 6grencilere ve biitiin

yetersizlik gruplarina uyarlanabilir nitelikte olmas1 biiylik neme sahiptir.

Ozel gereksinimli dgrencisi olan aileler, ¢ocuklarin1 en iyi taniyan kisiler olarak
ogretmenle is birligi yaparak BEP hazirlama siirecinde aktif olarak Ogretmene destek

olabilirler.

Velilerin 6grenci ve Ogrencinin tanist hakkinda daha fazla aragtirma ve egitim

faaliyetlerine katilmas1 BEP hazirlama siirecine olumlu etki yapacaktir.

Ogretmenlerin veli goriislerinin sayisim artirmasi faydali olacaktir. Sene baginda
yapilacak olan aile goriismelerinde ¢ocugun performans diizeyi hakkinda bilgilendirme
caligmalari arttirilabilir. Bu sayede ilerleyen donemlerde BEP toplantilar1 ve BEP hazirlama

strecinde aile beklentileri daha gercekgi hale getirilebilir.
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Ogretmenlerin, BEP hazirlama siirecinde dénem ve sene sonunda ortaya ¢ikan basari
puanlarinin kullanilamamasindan kaynakli 6grenciye uygun hedef ve davranisg se¢ilmesinde
yasanan giicliiklerin Oniine gegebilmek i¢in donem baglarinda da performans belirleme

formlarin1 uygulamasi faydali olacaktir.

Milli Egitim Bakanhign Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii
ogretmenlere BEP’in daha kolay hazirlanabilmesi i¢in materyal ve ders kitab1 temininde

yardimei olabilir.

Tim  Ogretmenlik  programlarinda, ©zel egitim  kaynastirma/biitiinlestirme
uygulamasinin unsurlar1 ile BEP’in hazirlanmasi, degerlendirilmesi ve gelistirilmesi
konularina yer verilmesi gerekmektedir. Kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarinin basariya
ulagabilmesi icin 6gretmen adaylarinin 6zel egitime ihtiya¢ duyan dgrenciler hakkinda bilgi
sahibi olmalarinin yani sira bu 6grencileri slire¢ boyunca izleyip tanilayabilecegi uygulama

caligmalarin da bulunmasi gerekmektedir.
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