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ONSOZ
Onikisubat Rehberlik ve Arastirma Merkezi olarak Eyliil 2020 tarihi itibariyle
rehberlik ve psikolojik danisma ile 6zel hizmetleri ile ilgili tim konularda hizmet

sunmaya devam etmekteyiz. 2021-2022 egitim 6gretim yili olduk¢a yogun ve tempolu

bir egitim 6gretim yilin1 geride birakmis bulunmaktay1z.

Bu egitim 6gretim yilinda 6zel egitim hizmetlerinin yogunlugu ile birlikte basta
rehber 0gretmeni olmayan okullarimiz olmakla birlikte tiim egitim kurumlarina hem
seminer faaliyetleri hem de misavirlik ile hizmet sunmaya gayret ettik. Bolgemizdeki
paydas kurumlarla toplanti, seminer ve calistaylar yaptik. Cok kiymetli psikolojik
danigman/rehber 6gretmen ve okul yoneticilerimizi ziyaret ettik. Ogrenci, dgretmen ve

ailelere yonelik yuz ylize ve online egitimler diizenledik.

Rehberlik ve arastirma merkezi olarak sahada karsilasilan sorunlarla ilgili olarak
her yil oldugu gibi bu senede arastirma c¢alismalarimizi tamamladik. Rehber
O0gretmenlerimizin okulllarda siklikla karsilastigi akran zorbaligi ile ilgili olarak
rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri béliimiimiiz “Ortaokul Ogrencilerinde
Goriilen Akran Zorbaligiin Simf ve Demografik Etkenlere Gore Incelenmesi” konulu
arastirmasini tamamladi. Ozel egitim hizmetleri bdliimiimiiz ise RAM’ dan hizmet alan
ailelerin bize doniik goriisleri ile ilgili “Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinden Hizmet
Alan Velilerin Egitsel Degerlendirme ve Yerlestirme Politikalarma iliskin Memnuniyet

Algilar1 Olgegi” konulu arastirmasini tamamlayarak bizlere sunmus oldular.

Bu seneki arastirmalarin yapilmasinda emegi gegen cok degerli RAM ailesi

O0gretmenlerimize sizlerin huzurunda ¢ok tesekkiir ediyorum.

Oniimiizdeki egitim dgretim yilinda, yeni arastirmalar ile goriismek izere...

Ibrahim UZUN
Kurum Muduri
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Bu arastirmada, ortaokul ogrencileri arasinda gorllen akran zorbaligi
oranlarinibelirlemek amaglanmistir. Akran zorbaligi saptanan 6grencilerde kurban ve
zorba olma durumlarinin simif diizeyi ve sosyo-demografikdegiskenlerle(anne-baba
birliktelik durumu, ailenin ekonomik durumu ve anne-baba egitim diizeyi)iliskisinin
ortaya konmasi amacglanmistir. Bu ¢alisma 2021-2022 yilinda egitim 6gretimgéren
Kahramanmaras ili Onikisubat ilgesindeki bes farkli ortaokulun 6, 7 ve 8&.smf
Ogrencileri ile yiiritilmiistiir. Arastirma nicel ve nitel arastirma ydntemleri
kullanilarak karma modelde seckisiz tesadiifi ~ Ornekleme kullanilarak tarama
modelinde yapilmistir. Arastirmadaki  veriler“Sosyo-demografik Bilgi  Formu”
ve“Akran Zorbaligi Belirleme Olgegi Ergen Formu” kullanilarak elde edilmistir.
Verilerin analizi bilgisayar ortaminda “SPSS26”istatistik paket programinda
yapilmustir.

Aragtirma sonuclarina gore;tim 6grencilerde goriilen zorbalik oram1 % 25,03,
magdur orant %33,65 olarak bulunmustur. Zorba o6grencilerin “Fiziksel Zorbalik”
oranlarinin %50,75 “S6zel Zorbalik” oranlarinin %27,62, “Dislama” oranlarinin % 27,
“Soylenti Cikarma ve Yayma” oranlarinin %17,66, “Esyalara Zarar Verme” oranlarinin
%29,84 ve “Cinsel Zorbalik” oranlarinin %22,96 oldugu tespit edilmistir. Magdur
ogrencilerin “Fiziksel Magdur” oranlarinin %39,3, “So6zel Magdur” oranlarinin %
39,24, “Diglama” oranlarinin %37,48 , “Soylenti Cikarma ve Yayma” oranlarinin
%27,24 ve “ Egyalara Zarar Verme” oranlarinin %23,48 ve “Cinsel Magdur” oranlarinin
%27,3 oldugu tespit edilmistir.

Izolasyon magdur alt boyutu kiz dgrencilerde daha fazla bulunmustur. Sozel
zorbalik, izolasyon, sOylenti yayma, esyalara zarar verme ve cinsel zorbalik alt
boyutlar1 hem yapma hem de ugrama acgisindan kiz ve erkek ogrencilerde birbirine
yakin sonuglar ortaya ¢ikmistir. Fiziksel zorbalik alt boyutu erkek 6grencilerde hem
magdur hem de zorba olma agisindan kizlara gére daha fazla gorilmustiir. Akran
zorbalig1 belirleme Glgeginden alinan zorbalik puanlarinin siif diizeyi yikseldikce
genel olarak arttigi gorilmiistiir. Elde edilen bu sonuglar literatiir kapsaminda
yorumlanip tartigilmistir.

Anahtar sozcuikler:Akran,akran zorbaligi, zorba, magdur.



Abstract: In this study, it is aimed to determine the peer bullying rates among
secondary school students. It is aimed to reveal the relationship between the status of
being a victim and a bully and the class level and sociodemographic variables (parental
union status, family economic status and parental education level) in students with peer
bullying. This study was carried out with 6th, 7th and 8th grade students of five
different secondary schools in Kahramanmarag province Onikisubat, in 2021-2022
academic and aducational year. The research was conducted in the screening model by
using random sampling in mixed model using quantitative and qualitative research
methods. The data in the study were obtained by using the "Socio-demographic
Information Form™ and "Peer Bullying Scale Adolescent Form™. The analysis of the
data was carried out in the "SPSS26" statistical package program in the computer
environment.

According to the research results; the rate of bullying seen in all students is
25.03%, and the victim rate is 33.65%. "Physical Bullying™ rates of bully students are
50.75%, "Verbal Bullying" rates are 27.62%, "Exclusion™ rates are 27%, "Making and
Spreading Rumors™ rates are 17.66%, and "Damaging others’ materials” rates are
29.84%. and “Sexual Bullying” rates were found to be 22.96%. The rates of “Physical
Victim” of the victim students are 39.3%, “Verbal Victim” rates are 39.24%,
“Exclusion” rates are 37.48%, “Spreading and Spreading Rumors” rates are 27.24% and
“Destroying others materials” rates are %3. 23.48 and “Sexual Victim” rates are
determined as 27.3%.

Isolation victim sub-dimension has been found to be higher in female students.
Verbal bullying, isolation, spreading rumors, damaging things, and sexual bullying sub-
dimensions have similar results for male and female students in terms of both exposing
and being exposed to. The physical bullying sub-dimension has been found to be higher
for male students than girls in terms of both being a victim and a bully. 1t was observed
that the bullying scores obtained from the peer bullying scale generally increased as the
grade level increased. These results have been interpreted and discussed within the
scope of the literature.

Keyword: Peer, peerbullying, victim, overbearing.



1.Giris

Stirekli degisen ve gelisen bir diinyada yasiyoruz. Bu degisim ve gelismelerden
her sey gibi okullarda payimi almistir. Okullar giiniimiizde egitim-6gretimin yapildigi
yer olmakla birlikte Ogrencilerin sosyallestigi, hayata hazirlandigr ve degisim ve
gelisime Onciiliik eden bir konuma gelmistir. Giiniin 6nemli bir kismini1 okulda gegiren
cocuklar kendini tanimak ve 6zgiliven kazanmak icin akranlariyla iyi iletisim kurmaya
ihtiyag duymaktadirlar(Gokler, 2009). Ger¢ek hayatin bir pargasi olan okullarda her
zaman giizel seyler olmamakta bazen de 6grencilerin ruh saghigini olumsuz yonde
etkileyen olay ve yasantilar meydana gelmektedir. Sadece ililkemizde degil tiim diinya
tilkelerinde ¢ocuk ve ergenlerde meydana gelen bu saldirgan davraniglardan biri de
akran zorbaligidir.Giir ve ark. (2018) Bursa ilinde ilkdgretim ikinci kademede
egitimlerine devam eden 856 6grenci ile yaptiklar1 ¢calismada yaklasik her iki ¢gocuktan
birinin akran zorbaligina maruz kaldigin1 belirtmislerdir. Zorbalikla ilgili yapilan
calismalarda zorbaligin, evrensel bir sorun oldugu ve tiim diinya tilkelerinde gorildigi
ortaya cikmistir. “Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan yayinlanan g¢alisma
raporunda, okul cagindaki ¢ocuklarin yiizde 25 ile 65 arasinda degisen bir boliimiiniin
son 30 giinde sozel ya da fiziksel anlamda zorbaliga/akran istismarina maruz kaldig:
belirtilmistir.” (Cocuklara Yonelik Ticari Cinsel Somiiriiyle Miicadele Agi, 2009 akt;
Acar, 2009; s.10)

Bireyin gelisiminde ¢ocukluk ve ergenlik donemi ¢ok biiylik 6neme sahiptir.
Bireyin bu donem igerisinde yasadigi olumlu veya olumsuz biitliin yasantilar birey
tizerinde kalici izler birakabilmektedir. Cocukluk ve ergenlik donemi sosyal yasantilar
hi¢ siiphe yok ki okul hayatindan bagimsiz diisiiniilemez. Cocuk ve ergenler okul
hayatiyla beraber akran iligkilerini de iist seviyede tecriibe etmeye baslamaktadirlar.

Akran zorbalig1, zorba ve kurban arasinda 6§retmen ve akranlarin da bulundugu
sosyal ekolojik baglamda gergeklesen olumsuz bir etkilesimdir (Kartal, 2009) ve
yalnizca okul hayatinda degil, magdurun yetiskinlik hayatinda goriilebilen uzun sureli
etkilere sahiptir. Erken donemde baslayan akran zorbaligi bireyin sonraki yasaminda
daha karmasik bir yapiya doniisebilmektedir (Sali, 2014). Cocuklukta bireyin maruz
kaldig1 zorbalik, ileriki donemlerde stres, anksiyete, hastalik, depresyon dizeylerinde
artis ve intihar fikri gibi kotii miraslar birakabilmektedir (Humphrey ve Crisp, 2008).
Erken donemde zorbalik gosteren ¢ocuklarin ileriki hayatlarinda akademik basarisizlik,
okuldan uzaklagma, antisosyal problemler, siddet ve madde bagimlilig1 gibi sorunlara
daha yatkin olduklar1 ortaya konulmustur (Costello, Foley ve Angold, 2006; Egger ve
Angold, 2006).



Bagka bir aragtirmada; Akran zorbaligina ugrayan ¢ocuk ve ergenlerle yapilan
caligmalarda, bu bireylerde akranlarina gére daha ¢ok psikolojik rahatsizliklar ve sosyal
uyum problemleri goriildiigii tespit edilmistir. Bunun yaninda yiiksek diizeyde stres ve
fiziksel hastalik belirtileri gosterdikleri goriilmiistiir(Giivenir, 2010).Zorba olan ¢ocuk
ve ergenlerde, daha yiiksek diizeyde davranis sorunlar1 ve okulu sevmeme gorullrken,
zorbalik kurbani olan genclerde daha yiiksek diizeyde gilivensizlik, kaygi, depresyon,
yalnizlik, diisiik benlik saygisi, mutsuzluk, fiziksel ve zihinsel belirtiler goriilmektedir
(Olweus, 1978; akt: Gir ve ark., 2018). “Cocuklukta zorbaliga ugramanin psikiyatrik
belirtilerle iligkili olmakla birlikte, uzun donem sonuglarinin eriskin yaslara kadar
stirebilecegi ve ruhsal bozukluklarin yani sira olumsuz fiziksel ve sosyoekonomik
sonuclar1 da olabilmektedir.” (Arsencault, 2018; s. 405-421; akt: Gul ve ark. 2018).

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada Kahramanmaras ili Onikisubat il¢esinde farkli bolgelerde egitim
ve Ogretime devam eden 5 ortaokul (6. 7. ve 8. Sinif) 6grencileri arasinda akran
zorbaligin1 ve tiirlerinin oranlarini belirlemek. Akran zorbaligi saptananlarda kurban
vezorbaolma durumlarina gore bazi degiskenlerle (sinif, cinsiyet, anne-baba egitim
durumu, ailenin ekonomik durumu, anne-baba medeni durumu) iligkisinin ortaya
konulmasi1 amaglanmistir. Yine akran zorbaligina dair bu veriler 1s1ginda egitim ve
Ogretimin paydaslar1 olan ogrenci,veli, O0gretmen ve okul yoOnetimlerinin konuya
dikkatlerini  ¢cekme;  koruyucu-6nleyicive okul temelli  bitincul mudahale
programlarinin gelistirmesinde yardimci olmak amaglanmaistir.

Arastirmanin Onemi

Burnukara ve Ucanok (2012) yaptiklar1 ¢alismada ergenlerin % 34’{inlin okul
icinde, % 3.8’inin okul disinda, % 62.2’sinin de hem okul i¢inde hem de okul disinda
akran zorbalig tlirinden davranmislarla karsilastiklar1 goriilmistiir. Okullarda sik sik
yasanarak giindemdeki yerini koruyan akran zorbaligi, okul ¢agindaki cocuklar1 ve
ergenlik donemindeki bireylerin ruh sagligini olumsuz yonde etkilemektedir. Okullarda
yasanan zorbalik olaylar1 hem zorbalig1 yapan 6grenci i¢in, hem zorbaliga maruz kalan
ogrenciler, hem de seyirci olan 6grenciler i¢in ciddi bir sorun haline gelmektedir. Okula
gelmek istememe, devamsizlik, akademik basarisizlik, sosyal uyum problemleri buna
ornek verilebilir. Bu sebeple giiniimiiz egitim kurumlarinda kronik bir problem haline
gelmis akran zorbali§inin incelenmesi ve dnlenmesine yonelik calismalarin yapilmasi
son derece 6nemlidir.

Okullarda zorbaligt Onleme ve miidahale etmeye yonelik c¢alismalara
baslamadan Once zorbalikk kavraminin incelenip, zorbalig1 etkileyen faktorler ve
degiskenlerle iligkisinin ortaya konmasi gerekmektedir (Sahbaz, 2019). Yurtdisinda
akran zorbalig1 ile ilgili caligmalar 1970’li yillarda baslanmis ve genis bir yelpazede
hala devam etmektedir. Tiirkiye’de ise akran zorbaligi ile ilgili ¢alismalar 2000’1
yillarda baglanmistir. Bu ¢alismalar ¢ok sinirli olsa da alan yazinda 6ncii olmalar1 ve



konun Onemine 1s1k tutmalart agisinda fevkalade degerli ve onemlidirler. (6rnegin,
Giltekin, 2003; Kapg1, 2004; Kepenekci-Karaman ve Cinkir, 2006; Pekel, 2004; Piskin,
2002; Piskin, 2003; Sirvanli-Ozen, 2006; Yildirim, 2001). Bu ¢alismalarin sorunu farkli
acidan tanimlamaktan uzak oldugu da goriilmektedir (Ergiil, 2009).

Alan yazina baktigimizda, Kahramanmaras ili genelinde akran zorbaligi konulu
herhangi bir aragtirmanin varligina rastlanilmamaistir. Bu sebeple Onikisubat Rehberlik
ve Arastirma merkezi olarak bolgemizde yaptigimiz bu oncii arastirma; okullarda akran
zorbaligimin fark edilmesi, incelenmesi, okuldaki mevcut durumun olugu gibi
betimlenmesi, Onleme ve miidahale c¢alismalarinin yapilabilmesi icin blylik 6nem
tasimaktadir. Kahramanmaras Ilinde farkli kiiltiirden insanlar &z kiiltiiriinii koruyarak
birlik ve beraberlik iginde yasamlarimi siirdiirmektedirler. Okullar da bu farkli
kiiltiirlerin etkilesim halinde yasanildig1 ender ortamlardan biridir. Farkli kiiltiirler akran
zorbaliginin meydana gelmesinde farkli etkenleri beraberinde getirmektedir.Bu ¢alisma
ile birlikte ortaokul O6grencilerindeki akran zorbaligi diizeyi ortaya konarak, akran
zorbaliginin; siif diizeyi, cinsiyet, anne-babanin medeni durumu, ekonomik ve egitim
durumu gibi degiskenlerle iliskisinin incelenmesi; sonrasinda Onerilerde bulunulacak
olmasi, sonraki ¢caligmalara 151k tutmasi arastirmanin 6nemini gostermektedir.

Genel Bilgiler

Sosyal bir varlik olan insanoglunun ilk iletisimi anne karninda iken annesi ile
baslar. Dogumla birlikte etkilesim i¢ine girdigi kisi sayisi artar. Cocuk ve ergen bu
siirecte hem ¢evresinden etkilenir hem de ¢evresini etkiler. Okula baslamakla beraber bu
sosyal ¢evre biraz daha genisler. Anne-baba, kardeslerle birlikte onlara alternatif olarak
akranlardayerini alir. Akran; ¢cocuk veya ergenlerde ayn1 yas gruplarini ifade etmektedir.
TDK’ya gore akran “yas, meslek, toplumsal durum vb. bakimindan birbirine esit
olanlardan her biri, boydas, bogiir, taydas, 6glir” sekline tanimlanmastir.

Cocuk ve ergen bu siliregte hem cevresindekileri tanimaya calisir hem de
kendisini tanimlar ve tanimaya calisir. Yeni girdigi bu ¢evrede ¢ocuk, akranlarini kabul
etmede, kendini kabul ettirmede zorlanabilir ve olumsuz durumlara maruz kalabilir.

Cocuk ve ergenler akranlar1 ile kurmus olduklar iletisim giiclii bir sekilde
olmasi, cocuklarin gelecekteki yasamlarindan basarilar1 ile esglidiimlii olmaktadir.
Akranlarla kurulan iligkilerde paylasmak, sorun ¢ozmek, bas edebilmek ve farkli
diisiinme gibi beceriler kazanmaktadirlar.

Anne, baba ile kurulan iliskiden farkli olarak akranlarla kurulan iligkiler esit
diizeyli olmaktadir. Karsilikli olarak akran olan bireyler birbirlerinden ayni olciide
yararlanirlar ve katkida bulunurlar. Taraflar arasinda olan genel gii¢ dengesi ¢ocugun
gelisimi i¢in olumlu olabilecekken, var olan dengenin bozulmasi tam tersi olumsuz
durumlara sebep olacaktir (Coskun, 2018).
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Ergenlik doneminde akran iliskilerine baktigimizda;ergenlik donemine girmekle
beraber ¢cocugun hem bedeninde hem de zihninde degisim ve gelisimler meydana gelir.
Ergenlik doneminde salgilanan hormonlar sebebiyle gelisimde hizlidir ve ergen bazen
bu degisim ve gelisimlere uyum saglamakta zorlanir. Bu degisim ve gelismelerle
ugrasirken sosyal, akademik alandaki gelismeler sekteye ugrar. Cocuk ve ergen
kimsenin kendisini anlamadigini ve dinlemedigini diisiindiigiinden, aile ile otorite ile
catigmalar yasar; bu ihtiyacini karsilamak icin, destek bulmak adina akranlarina daha
cok yaklasir.

Ergen, grup ortamindaki arkadaglarindan gii¢, gliven ve aidiyet duygusunu
kazanmaktadir. Tek basmma yapamayacagini diistindiigii isleri, arkadas gruplan ile
birlikte yapmaya c¢alismaktadir. Ergenlerin davraniglarinin  onaylanmasinda ve
reddedilmesinde akran gruplarinin etkisi oldukga fazladir (Ulusoy, Dincer, 2005).

Ergenlik doneminde birey anlasildigim1 ve kabul edildigini diisiindiigii akran
gruplarinda kendini iyi ve glivende hisseder. Ergenler {izerinde akranlarin etkisi diger
faktorlere gore oldukca etkindir. Cocukluk yillarinda da akran etkisi s6z konusudur
fakat ergenlik doneminde ayr1 bir énem kazanmaktadir; ¢iinkii ergenlik doneminde
birey dis diinyaya kars1 daha hassas hale gelmektedir (Esen, 2003).

Alan yazina baktigimizda karsilagtigimiz  bir kavramda saldirganliktir.
Saldirganlik ve siddet kavramlari birbirinin yerine kullanilan kavramlar olsa da
saldirganlik siddeti kapsar. Saldirganlik, siddet ve zorba davraniglar i¢ine alan semsiye
bir kavramdir (Piskin, 2002). Erden’e (2008) gore ‘“‘saldirganlik; hakimiyet kurmak,
yonetmek, yenmek, bir isi engellemek, bozmak icin siddet davraniglariyla beraber
incitici, dliismanca ve hirpalayict davranislarin tamamini iceren bir kavramdir.”

Siddet ise, insanoglunun varolusundan bu yana var olan ve varlig1 tartisilan bir
konu olmustur. Fiziksel, sosyolojik ve psikolojik olarak dogurdugu sonuglar itibariyle
sadece iilkemizde degil; biitiin diinyada giindemini korumustur. Siddet kavrami ¢ocuk
istismari, kadina siddet, taciz vb. durumlarda sik sik goriilmektedir. Sargin’a (2005)
gore siddet kavraminin tanimi ele alinig bigimine, ilgilenen bilim dalinin bakis agisina,
tarihsel ve toplumsal kosullara gore farklilik gostermektedir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO, 2002) siddeti, “Kasith olarak; tehdit veya fiilen
kendine, diger bireye veya bir grup ya da topluluga karsi yaralama, 0lim, psikolojik
zarar verme, engelleme veya yoksun birakma ile sonuglanan fiziksel gii¢c kullanilmas1™
olarak tanimlamustir.

Ergil (2001) siddeti, birey veya toplulugun, biitiinliigiine, kiiltiirel degerlerine,
miilkiyetine kars1 bir birey veya grup tarafindan verilen zarar, ac1 olarak tanimlamistir.

Olweus’a (2005) gore siddet, kisinin kendisine, baskasina, belirli bir topluluk
veya gruba yonelik fiziksel zarar, 6liim, yaralama veya gelisim bozukluklarina sebebiyet
veren, tehdit ya da fiziksel zor kullanmadir.
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Yapilan aragtirmalarda siddetin nedenleri olarak bir¢cok etken bulunmustur.
Bunlara: aile, sosyal medya, sosyal ¢evre, okul ortami, akademik basar1 diizeyi, arkadas
ortami, bazi kisilik 6zellikleri, alkol ve uyusturucu maddeleri 6rnek verilebilir.

Yavuz’a (2009) gore ise siddetin nedenleri su sekilde siralanabilir:

1. Gruplasmalar, grup icerisinde kendini gii¢lii hissetme ve gruptakilere dedigini
yaptirma, genclik ve delikanlilik duygulari,

2. Televizyon dizilerinden etkilenme,
3. Meslek liselerinin kurumsal yetersizligi, okullardaki disiplinsiz ortamlar,
4. Olumsuz 6gretmen/yonetim tutumlart,

5. Sosyal ve Kkiiltiirel faaliyetlerin yetersizligi, rehberlik, tanitim ve ydnlendirme
yetersizligi,

6. Cehalet ve egitimsizlik.

Akran zorbaliginin, saldirganlik ve siddetle iligskisine baktigimizda; saldirganlik,
siddet ve zorbalig1 icine alan daha genis bir kavramdir. Siddet davraniglari ile zorba
davraniglar arasinda ortak 6zellikler oldugu gibi birbirinden ayrilan 6zellikler de vardir.
Akran zorbaliginin fiziksel tiirden oldugu durumlar ayn1 zamanda siddet davranislar
olarak da kabul edilmektedir. Ve akran zorbaliginin fiziksel olmayan; sdzel zorbalik ve
iligkisel zorbalik tiirleri (alay etme, dalga gecme, lakap takma, kizdirma, diglama,
sOylenti ¢ikarma, hakaret etme, iftira atma, cinsel hakaret etme, arkadas grubuna
almama) siddet olarak kabul edilememektedir(Piskin, 3003).

Zorbalik sadece fiziksel olarak ortaya c¢ikmamasi ve siireklilik gostermesi
yonleriyle ile siddetten ayrilir. Kazara verilen zararlar ve siireklilik gostermeyen fiziksel
saldirilar siddet olarak kabul edilirken zorbalik olarak kabul edilmez (Kagitcibasi,
2004). Ozellikle son yillarda yasanansiddet ve terdrizmin altinda zorbaliga maruz
kalmis insanlarin 6¢ alma ile ilgili motivasyonlari olduguyoniinde goriisler sikga
giindeme getirilmektedir (Halil, Murat 2016).
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Saldirganhk

Zorbahk

| Fiziksel Icerikli Zorbahik

Sekil 1. Zorbalik, Saldirganlik, Siddet ve Fiziksel Icerikli Zorbalik (Piskin, 2003).

Alan yazinda zorbalikla ilgili farkli tanimlar yapilmis olsa da genel itibariyle
zorbalik; kasith olarak yapilan, eyleme maruz kalan bireye zarar veren ve bireyde strese
yol acan, tekrar eden, giic dengesizliginin oldugu durumlarda ortaya ¢ikan saldirgan
davraniglardan olusur, (Halil& Murat, 2016). Zorbaligin benzer 0&zellikleri olan
saldirganlik, siddet ve catisma gibi kavramlarla karistirilmasi zorbaligin ayirt edilmesini
zorlagtirmaktir.  Bir¢ok  arastirmaci, zorbaligin  benzer baska kavramlarla
karigtirilmamasi i¢in bir davranisin zorbalik olarak degerlendirilmesinde bazi Olgiitler
belirlemislerdir. Akran zorbaligiyla ilgili yaptig1 arastirmalarla 6ncii isim olan Norvecli
Psikolog Dan Olweus’ise 1978 yilinda zorbaligi: “Bir kisinin veya kisilerin bagka bir
kisiyi ya da kisileri kasitli, tekrarli ve en azindan bir siire devam eden olumsuz
davranislara maruz birakmas1” seklinde tanimlamuistir.

Akgiin (2005) ise akran zorbaligini; “Kigkirtma unsuru olmaksizin aralarinda
fiziksel ya da psikolojik agidan gii¢ esitsizligi olan ¢ocuklardan giicliiniin, kars1 tarafa
bilerek ve isteyerek, niyetli, kasith, sistemli bir bicimde belli zaman araliklar ile
uyguladigi, zorbaliga maruz kalan Ogrenciye korku, endise veya zarar vermeyi
amaglayan fiziksel, sozel, psikolojik saldirty1 kapsar.” Seklinde ifade etmistir. Alan
yazinda akran zorbaligini1 yapan cocuk ve ergenler i¢in “Zorba” kavrami kullanilirken;
akran zorbaligina maruz kalan kisi veya kisileri ifade etmek icin “Magdur/Kurban”,
duruma gore bazen zorba bazen de kurban konumundaki kisiler igin“Zorba/Kurban”,
akran zorbaligi oldugunda buna sahit olan kisiler igin ise “Izleyici” kavram
kullanilmaktadir.
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Gokler’e (2009) gore zorbalik tiirleri: zorbalik ile karsilasan ¢ocuklar her zaman
zorbaliga maruz kaldiginin farkinda degildir. Kimi zorbalik tiirleri agik bir sekilde zarar
veren tutum ve hareketlerin diginda ortiikk ve gizli olarak meydana gelmektedir.
Zorbalia maruz kalan cocuklarin hissedemedigi ya da anlam veremedigi bu Ortiik
eylemler dolayli olarak yapilan hareketleri i¢cermektedir. Baska bir deyisle zorbalik
dolayl1 veya dolaysiz olarak iki ayr1 sekilde meydana gelmektedir.

Dogrudan zorbalik;alay etme, isim takma, satasma, haksizlik etme, tehdit, haksiz
bir bicimde elestirme, tehdit edici bakislar, miistehcen hareketler, tekmeleme, vurma,
esya calma, yaralayici aletler ile zarar verme gibi hareketleri icermektedir.

Dolayli zorbalik;Isim takma, alay etme ve dalga gegme igin baskalari
etkileme, dedikodu ¢ikarma ve yayma, bilingli bir sekilde gruptan dislama, birini
dovmesi icin baska birilerini kiskirtma, birilerinin sirlarin1 ortaya dokme gibi Ortiik
eylemleri icermektedir (Coskun, 2018).

Okullarda, ¢ok fazla 6grencinin akran zorbaligina maruz kaldig1 ve yine ¢ok
fazla 6grencinin bundan olumsuz etkilendigi yapilan arastirmalarda ortaya c¢ikmustir.
Satan’a (2006) gore zorbalik, 6grencileri okuldan tamamen uzaklastiran bir etken
olmasa da, okulun 6grenciler tarafindan korku duyulan bir yer olarak algilanmasinda
cok etkili olmakta; bu algilama Onemli sorunlara yol a¢gmakta, egitim ve Ogretimi
olumsuz etkilemekte.

Alan yazina baktigimizda, zorbaligin tiirlerine iliskin “dogrudan” ve “dolayli”
olarak yapilan genel siniflamanin yaninda daha detayli simniflamalar da bulunmaktadir.
Ozellikle okul ortaminda yapilan akran zorbaligmm arastirmacilar su sekilde
siiflandirmiglardir;
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Tablo 1. Okullarda goriilen akran zorbalig: tiirleri.

Kategoriler Bigimler

Sozel zorbalhik

Stirekli olarak kizdirma, 1sim takma, alay etme,
tehditler ve dedikodu yayma.

Fiziksel zorbalik

itme, ¢imdik atma, yumruklama, tekme atma ve silah
kullanma.

Duygusal dolayli)zorbalik

Diglama (sen bemimle oynamiyorsun), alay konusu
etme ya da utandirma.

Bagskasina ait bir seyi Birisini cebindeki para, seker ya da degerli bir seylen
[alma zorbalifi

vermeye zorlama.

‘Saklama zorbahi@ \

Elbise, kitap, oyuncaE ve para g'i-bi degerli seylerin
kaybolmas:.

Bireyin etnik kokeni, elbisesi, beden yapisi, sivesi ile
Irk¢1 zorbalik alay etme, k¢t duvar yazilan yazma ya da
hareketlerde bulunma.

Davramig zorbahig:

Yumruk gosterme, yiiz eksitme, fiziksel rahatsizhigim
gostermek icin iki parmagim agzina sokma, bazen
birisine kot bakmak i¢in iki parmagim havaya
|| kaldirmak.

Bozucu zorbalik

Simiftaki  ¢alismalarin  ve ev Odevlerinin  izerini
karalamak ya da oynanan bir oyunu bozmak.

Cinsel zorbalik da kifir niteligindeki ifadeler ve hareketlerde

Istenmeyen fiziksel temas (cinsel tacizde bulunmak) ya

bulunmak.

Kaynak: Pekel, N. Akran Zorbaligi Gruplarn Arasinda Sosyometrik Statii, Yalmzlik ve Akademik
Basar1 Durumlarinin Incelenmesi. [Yiiksek Lisans Tezi]. Ankara: Hacettepe Universitesi: 2004

Akran zorbaliginin nedenleri ile ilgili yapilan aragtirmalarda zorbaligin pek ¢ok

nedeni oldugu goriilmiistiir, bireysel 6zelliklerin yaninda bireyin geldigi aile ve sosyal
cevrenin de zorbalik davranislarinin gelisiminde etkili oldugu bahsedilmektedir. Bu

acidan asagida belirtilen degiskenler genel olarak zorbaliga neden olmaktadir.

Medyanin siddet tasvirleri,

Cinsiyet rolleri ile sosyal 6grenme yasantilar1 gibi sosyal faktorler,

Zengin-fakir ayrimi,

Toplumsa ¢6zilme gibi toplumsal faktorler,

Kurallar, beklentiler ve disiplin bi¢imi gibi okul kiiltiirii ile alakali faktorler,

Aile i¢inde yasanan siddet, istismar ve ihmal karlik gibi ailesel faktorler,
Ogretmenler, dgrenciler, ebeveynler ve akran topluluklarina iiyelik gibi iliskisel
faktorler,

15



e Sosyal problem ¢6zebilme kabiliyeti, genel ve gelisimsel nitelikler gibi kisisel
faktorler (Pellegrini, 2002, akt: Coskun, A. 2018).

Kog¢’a (2007) gore ise okulda yapilan zorbaligin sebepleri, oldukca genis bir alana
yayillmistir ve cok kompleks bir yapiya sahiptir. Okuldaki zorbalia sebep olan etkenleri
2 baghk altinda toplamak miimkiindiir. Bunlardan ilki 6grencinin kendisinden
kaynaklanan psikolojik ve fiziksel sebepler (6zsaygi seviyesinin yiiksek veya diisiik
olmasi, kisilik ozellikleri, genel veya devamli olan 6fke ya da anti sosyal bir kisilik
yapisi, cinsiyet, evde veya okulda kurallara uymama ve kurallari ¢igneme). Ikincisi ise
cocugun aile, okul ve cevresinden kaynaklanan (hatali anne, baba ya da Ogretmen
hareketleri, kitle iletisim araglarinin olumsuz etkileri) sebeplerdir.

Alan yazina baktigimizda bir¢ok calismada akran zorbalig: ile siif diizeyi arasinda
anlamli iligki bulunmustur. Ac¢ikgdz’iin (2017) yaptigr calismada Akran Zorbalig
Ol¢eginin fiziksel zorba, sdzel zorba ve esyalara zarar verme zorba boyutlarinda sinif
diizeyine gore anlamh farkliliklar bulunmustur. Bu farkliliklar genel olarak tist siniftaki
Ogrencilerin alt siniftaki 6grencilere gore yiliksek diizeyde oldugu gorilmiistiir.
Burnukara ve Ucanok (2012) yaptig1 arastirmada hem zorbaliga maruz kalmada hem de
zorbalik uygulamada sinif diizeyine gore anlamli bir farklilasma oldugunu; simif diizeyi
arttikca akran zorbalig1 ve akran magdurlugu arttig1 bulunmustur.

Akran zorbaligina ugramada ise A¢ikgoz’iin (2017)Akran Magdurlugu 6lgeginin
fiziksel magdur, s6zel Magdur, sdylenti yayma magdur ve esyalara zarar verme magdur
boyutlarinda siif diizeyine gore anlamli farkliliklar bulunmustur. Colak’in (2020)
yaptig1 arastirmada kurban veya zorba olmayan 5, 6, 7 ve 8. Sinif 6grencilerinin oranlari
birbirlerine yakin olmasina ragmen kurban olan 6grencilerin en yliksek oranda 7.sinif
ogrencileri, zorba olan Ogrencilerin 6. Sinif ve hem kurban hem de zorba olan
Ogrencilerin 7. Simf Ogrencileri oldugu goriilmiistiir. Sipahi’nin (2019) yaptigi
calismada da sinif gruplarn ile akran zorbaligina ugrama arasinda anlamli bir fark
bulunmustur. 6. smiftakilerin akran zorbaligina ugrama diizeyi en diisiik iken 5.
siiftakilerin en yiiksektir. 5 ve 6. smiflar, 6. siiflar ile 7 ve 8. siiflar arasinda akran
zorbaligina ugrama arasinda anlamli bir fark bulunmustur.

Mercan ve Sar1 (2018) ise 15-17 yaslarindaki 200 kisilik lise grubu ile yaptiklari
caligmada zorbalik Ol¢ek puani acisindan smif diizeyine gore bir farklilik
bulunmamastir.

Yapilan ¢alismalarda Akran Zorbaligi ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur. A¢ikgoz’iin (2017) yaptigr arastirma sonuglarina gore; Akran
zorbaliginin fiziksel zorba, izolasyon zorba, sOylenti yayma zorba ve esyalara zarar
verme zorba boyutlarinda cinsiyete gore anlamli farklilhik bulunmus ve erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore zorbalik durumlarinin istatistiksel olarak fazla oldugu
goriilmiistiir. S6zel zorba boyutu i¢in erkek 6grenciler ve kiz dgrenciler arasinda anlamli
farklilik bulunmamustir.

16



Aydemir’in (2014) Arastirmanin analiz sonuglarina gore toplam zorba puan
ortalamalarinda cinsiyetler aras1 farkliliklar anlamli bulunmustur. Acar (2009) yaptig
aragtirmada akran zorbaligi gruplarinin cinsiyete gore dagiliminda anlamli iliski
bulunmustur.

Giliven’in (2015) yaptig1 calismada zorba olma durumu acisindan kizlarla erkekler
arasinda anlamli bir farklilagma oldugu; erkeklerin, kizlardan daha sik zorbalik
yaptiklar1 goriilmiistiir (Izgir (2019). (Burnukara ve Uganok (2012 ). Pelendecioglu’nun
(2011) bir grup lise 6grencisi ile yaptigi ¢alismada ise farkli zorbalik boyutlarinin
cinsiyete gore dagilimlarn, kizlarin zorba olma oranmin, erkeklerin zorba olma
oranindan daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Acikgdz’iin (2017) arastirma sonuglarma gore; akran zorbaligimin fiziksel
magdur, s6zel magdur, izolasyon magdur ve sOylenti yayma magdur boyutlarinda
cinsiyete gore anlamli farklilik bulunmus ve erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore
magdur olma durumlarinin istatiksel olarak daha fazla oldugu goriilmiistiir. Aydemir’in
(2014) yaptig1 arastirmada; kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden daha fazla fiziksel,
sOylenti yayma, cinsel magdur davranisi gosterdigi bulunmustur. Burnukara ve Uganok
(2012 Erkeklerin, kizlardan daha fazla fiziksel zorbaliga maruz kaldiklar1 goriiliirken;
kizlarin erkeklerden daha fazla iligkisel ve kisisel esyalara saldir1 yoluyla zorbaliga
maruz kaldiklar1 bulunmustur. Cankaya (2011) Ayni ¢alismada s6zlii zorbaliga maruz
kalma acisindan, erkek ve kiz 6grencilerin goriisleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Erkek 0Ogrenciler arasinda so6zlii zorbaligin daha yogun oldugu
gorilmistir.

Cankaya (2011) yaptig1 calismada fiziksel zorbaliga maruz kalma agisindan
erkek ve kiz 6grencilerin goriisleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir.
Erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore daha yiiksek oranda bu tiir davraniglara maruz
kaldiklar1 goriilmiistiir. Genel olarak fiziksel glice dayali zorba davranislara erkeklerin
daha fazla maruz kaldiklar1 ve kiz 6grencilerde bu durumun daha diisiik diizeyde oldugu
saptanmistir. Karakus’un (2019) yaptig1 ¢alismada fiziksel zorbaliga ugrama ve
dislanma erkeklerde daha fazla oldugu, sozel zorbalia ugrama, hakkinda sdylenti
cikarilip yayilmasi ve esyalarina zarara verilmesi acisindan kiz ve erkek 6grencilerin
benzer oranlarda oldugu goriilmiistiir.

Cetinler’in (2021) c¢alismasinda erkek Ogrencilerin fiziksel zorba ve kurban
olma diizeyleri kiz 6grencilere gore daha yiiksek bulunmustur. Pelendecioglu’nun
(2011) kizlarin kurban olma oranmin erkeklerin kurban olma oranindan daha yiiksek
oldugu bulunmustur. Ve zorba/kurban statiisiine ait yiizde oranlarina bakildiginda
erkeklerin kizlara oranla daha yiiksek degerlere sahip oldugu bulunmustur.

Colak’in (2020) yaptig1 calismada akran zorbaligi ile O8rencinin cinsiyet
degiskeni arasindaki iliski anlamli bulunmustur. Kurban veya zorba olmayan kiz ve
erkek 6grencilerin oranlarinin esit olmasina ragmen kurban, zorba ve hem kurban hem
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de zorba olan Ogrencilerin erkek olma orami kiz &grencilere goére daha yiksek
bulunmustur. A¢ikgéz (2017) Akran Magdurlugunun; Fiziksel magdur, sézel magdur,
izolasyon magdur ve sOylenti yayma magdur boyutlari ile cinsiyet degiskeni arasinda
anlamli iliski bulunmus ve erkek 6grencilerde daha ¢ok oldugu goriilmiistiir.

Ag¢ikgoz’iin (2017) Esyalara zarar verme magdur boyutu igin erkek 6grencilerle
kiz 0grenciler arasinda anlamli fark bulunmamistir. Aydemir’in (2014) S6zel kurban,
izolasyon kurban, esyalara zarar verme kurban, cinsel kurbanda ve toplam kurban puan
ortalamalarinda cinsiyetler arasi farkliliklar anlamli bulunmamistir. Sipahi’nin (2019)
yaptig1 ¢alismada akran zorbaligi ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir fark
bulunmamaistir (Giiven, 2015).

Karakus’un (2019) Anne babanin medeni durumu ile kurban olma arasinda
anlaml bir fark bulunmustur. Anne babasi ayr1 yasayanlarda kurban toplam puanlari
evli ve bosanmis olanlara gore daha yiiksek bulunmustur. Anne babanin medeni
durumuna gore kurban alt boyutlarindan s6zel zorbalik, diglanma ve sdylenti ¢ikarma ve
yayma arasinda anlamli bir fark bulunmustur, anne babasi ayr1 yasayanlarin puanlari
daha yiiksek ve istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Anne babanin medeni
durumuna gore zorba toplam ve alt boyutlarin puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamustir.

Colak’in (2020) yaptig1 arastirmada akran zorbaligi ile 0grencinin annesi ile
babasinin birlikte veya ayr1 yasiyor olmalari arasinda anlamli iligki bulunmamagtir.

Asli (2018) zorba davranisa maruz kalma ve zorba davranista bulunma ile
Ogrencilerin anne baba birliktelik durumuna gore fiziksel zorbalik, sozel zorbalik,
dislama, sOylenti ¢ikarma ve yayma ve esyalara zarar verme diizeyleri arasinda anlaml
bir farklilik bulunmamustir.

Acikgoz’tin (2017) Akran zorbaligi Olgeginin sozel zorba boyutunda gelir
diizeyine gore anlamli farklilik bulunmustur. Bu farklilik orta gelir diizeyi ile iyi
diizeyde gelire sahip ailelerin ¢ocuklar1 arasindadir. Gelir diizeyi diisiik 6grencilerin
sozel zorba olma durumlar da diisiiktiir. Izgir (2019) Yapilan ¢alismanin ekonomik
durum degiskeni incelemesinde gelir giderden fazla olan grupta toplam puanlari ile tiim
alt boyutlarda anlamli farklilik goriilmistiir. A¢ikgdz’iin (2017) Akran magdurlugu
Olgeginin fiziksel magdur, s6zel magdur ve esyalara zarar verme magdur boyutunda
gelir diizeylerine gore anlamli farklilik bulunmaktadir. Gelir diizeyi diisiik olan
ogrencilerin fiziksel magdur, so6zel magdur ve esyalara zarar verme magdur olma
durumlarinin da diisiik oldugu bulunmustur.

Giiven’in (2015) 6grencilerin sosyoekonomik diizeyleri ile zorba olma duzeyi
arasinda anlamli bir iliski bulunmus. Alt sosyoekonomik gruptaki 6grencilerin orta ve
iist sosyoekonomik gruptaki 6grencilere gére daha fazla kurban olduklar1 bulunmustur.
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Karakus’un (2019) Ekonomik durum ile kurban toplam puanlari arasinda
anlaml bir fark bulunmustur. Buna goére kurban toplam puanlari; ekonomik durumu
kotii olanlar iyi olanlara gore daha yliksek bulunmugtur. Ayni arastirmada ekonomik
duruma gore zorba puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamaktadir.

Sipahi’nin (2019) Ortalama aylik ortalama hane gelir diizeyi ile akran zorbalig1
yapma arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore ortalama aylik hane geliri 500-
5500 TL arasinda olanlarin akran zorbalig1 yapma diizeyi en diisiik iken, ortalama aylik
hane geliri 1500-2499 TL arasinda olanlarin en yiiksektir. Ortalama aylik hane geliri
1500-2499 TL arasinda olanlar ile 3500-4499, 4500-5500, 5500 TL’den fazla olanlar
arasinda ise akran zorbaligi yapma degeri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmustur.

Acikgdz (2017) Akran Zorbaligi Olgeginin; sdzel zorba boyutunda gelir
diizeyine gore anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu farklilik 0-1000tl gelir dizeyi ile
iist diizeyde gelire sahip ailelerin ¢ocuklari arasindadir. Gelir diizeyi diisiik 6grencilerin
sozel zorba olma durumlar da diistiigii gortiilmustiir.

Asli (2018) Zorba davranisa maruz kalma ve zorba davranista bulunan ile
Ogrencilerin ailenin ekonomik durumuna gore fiziksel zorbalik, s6zel zorbalik, diglama,
sOylenti ¢ikarma ve yayma ve esyalara zarar verme diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamustir.

Giiven’in (2015) Ogrencilerin, sosyo-ekonomik diizeyleri ile zorba olma diizeyi
arasinda anlamli bir iliski bulunmamastir.

Mercan ve Sart (2018) Sozel kurban olma ve cinsel kurban olma alt 6lgek
puanlart ve anne egitim durumu arasinda anlamli fark saptanmistir. Lise ve {iniversite
mezunu annelerin ¢ocuklarinin s6zel kurban alt 6l¢ek puanlari, ortaokul mezunu
annelerin ¢ocuklarinin cinsel Mercan ve Sart (2018) kurban alt 6l¢ek puanlari daha
yiiksek bulunmustur. Ayni arastirmada Zorbalik alt 6lgek puanlar ile anne egitimi
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Karakus’un (2019) Annenin egitim durumu ile zorba grubunda sdylenti ¢ikarma
arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Annesi okuryazar olmayanlarin; ilkokul, ortaokul
ve lise mezunu olanlara gore daha yiiksek bulunmustur. Annenin egitim durumuna gore
zorba grubunda esyalarina zarar verme puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmustur.

Sipahi’nin (2019) Anne egitim durumu ile akran zorbaligi arasinda anlamli bir
fark bulunmustur. Annesi lisans mezunu olanlarin akran zorbaligi yapma diizeyi en
diisiik iken lisansiistii mezunu olanlarin en yiiksektir.
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Asli (2018) Zorba davranisa maruz kalan 6grencilerin anne egitim durumuna
gore fiziksel zorbalik, sozel zorbalik, dislama, sdylenti ¢ikarma ve yayma ve esyalara
zarar verme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ayni arastirmada
zorba davranigta bulunan 6grencilerin anne egitim durumuna gore fiziksel zorbalik,
dislama, sdylenti ¢ikarma ve yayma ve esyalara zarar verme diizeyleri arasinda anlamli
bir farklilik bulunmustur.

Asli (2018) Zorba davranista bulunan 6grencilerin anne egitim durumuna gore
sozel zorbalik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Annesinin
egitim durumu ilkokul olan zorba davranista bulunan O6grencilerin sézel zorbalik
diizeyleri annesinin egitim durumu ortaokul, lise ve iiniversite olan zorba davranista
bulunan 6grencilerden daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

Glven’in (2015) Annenin egitim diizeyi, zorba olma ile kurban olma durumlar1 arasinda
anlaml bir iligki bulunmamistir (A¢ikgoz’iin 2017; Colak 2020; Cetinler 202 ).

Izgir (2019) yaptigi c¢alismada anne ve baba egitim durumu degiskeni
degerlendirmesinde fiziksel zorba, s6zel zorba, izolasyon zorba, sdylenti yayma zorba,
esyalara zarar verme zorba ve cinsel zorba alt boyutlari ile toplam puanlarinda anne
Universite mezunu ve baba okur-yazar degil toplam puanlar ile tim alt boyutlarda
anlamli farklilik goriilmiistiir. Ozellikle anne ve babasi orta dgretim mezunu olanlarda
daha diistik oldugu goriilmiistiir.

Sipahi (2019) baba egitim durumuna iligkin gruplar arasinda akran zorbaligi
yapma puani agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir. Babasi lisans
mezunu olanlarin akran zorbalifi yapma diizeyi en diisiikk iken ortaokul mezunu
olanlarin en yiiksektir. Babas1 ortaokul mezunu olanlar ile ortadgretim, lisans mezunu
olanlar arasinda akran zorbalig1 yapma puani bakimindan istatistiksel agcidan anlamli
fark bulunmaktadir.

Asli (2018) Zorba davranisa maruz kalan 6grencilerin baba egitim durumuna
gore diglama diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Babasinin
egitim durumu ilkokul olan zorba davranisa maruz kalan Ogrencilerin dislanma
duzeyleri, babasinin egitim durumu tniversite olan zorba davranisa maruz kalan
Ogrencilerden daha yiiksek bulunmustur. Ayni arastirmada zorba davranista bulunan
Ogrencilerin baba egitim durumuna gore fiziksel zorbalik, sézel zorbalik, dislama,
sOylenti ¢ikarma ve yayma ve esyalara zarar verme diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamustir.

Acikgoz’iin (2017) calismasinda babanin egitim diizeyi, zorba olma ile kurban olma
durumlar arasinda anlamli bir iligki bulunmamustir. (Giiven 2015; Colak 2020; Cetinler
2021).

Yine yapilan g¢alismalarda; Aydemir’in (2014) yapti§i arastirma sonuclarina
gore; Zorba/kurban olma ile benlik algis1 arasinda negatif yonlii anlamli iliski
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bulunmustur. Yine ayni arastirmada Zorba/kurban olma ile rehberlik ihtiyaglar1 arasinda
pozitif yonlii anlamli iliski bulunmustur. Akran zorbaligi gruplarinin okul tiirline goére
dagiliminda anlamli iligki bulunmamustir.

Acar (2009) Arastirmada akran zorbaligi gruplart kaygi puanlari agisindan
incelenmis en yiiksek kaygi diizeyi “zorba/kurban” en diisiik ise “karigsmayan (izleyici)”
grubun oldugu goriilmistiir. Ayni aragtirmada akran zorbaligi gruplari depresyon

puanlar1 agisindan incelenmis en yliksek depresyon diizeyi “kurban”, “zorba/kurban” en
diisiik ise “karigsmayan” grubun oldugu goriilmiistiir.

Izgir  (2019)  yaptigt  calismada  anne-babanin  meslek  degiskeni
degerlendirmesinde anne is¢i ve baba emekli ile akran zorbaliginin tiim alt boyutlarda
anlamli farklilik gériilmiistiir. Ozellikle annesi is¢i olarak galisan ve babasi emekli olan
Ogrencilerin alt Olgek puan ortalamalar1 daha yiiksektir. Ayni arastirmada zorbaliga
maruz kalanlarin simif degerlendirmesinde 6grencilerin okula ilk basladiklar1 yillarda
zorbaliga daha ¢ok maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Mercan ve Sar1 (2018) Yapilan diger
analizlerde; Annenin g¢alisma durumu, babanin egitim diizeyi ve babanin caligma
durumu, ekonomik durum ve kardes sayisi ile zorba ve kurban olma dlgek puanlari
arasinda anlamli iligki bulunmamustir.

Karakus’un (2019) annenin g¢alisma durumu ile kurban ve zorba puanlari
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Ayn1 aragtirmada babanin
calisma durumu ile kurban toplam puanlari, dislama (kurban) puanlari, sdylenti ¢cikarma
ve yayma, esyalarma zarar verme puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmustur.
Babalar1 ¢alismayan c¢ocuklarin kurban toplam puanlari, dislama (kurban) puanlari,
sOylenti ¢ikarma ve yayma, esyalarina zarar verme puanlar1 calisanlara gore daha
yiiksektir bulunmustur. Babanin c¢alisma durumuna goére zorba puanlari agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

Colak (2020) akran zorbalig1 ile 6grencinin annesinin/babasinin hayatta olup
olmasi arasinda anlamli iliski bulunmamustir.

Cetinler (2021) 6grencilerin zorba magduru olma ve zorba olma diizeyleri ile
Ogrencilerin basar1 diizeyi arasinda anlamli bir farklihk bulunmamistir. Ayni
arastirmada 6grencilerin en ¢ok zorbali§a ugradiklar1 ortamlar su sekilde bulunustur:
sinif, kantin, koridor, bahge, okul servisi ve diger.

Sipahi’nin (2019) Yas gruplan ile akran zorbaligi yapma arasinda anlamli bir
fark bulunmustur. 13 yasindakilerin akran zorbaligi yapma diizeyi en diisiik iken 14 yas
ve lizeri olanlarin en yiiksektir. 12 yasinda olanlar ile 11,13, 14 yas ve {izeri olanlar
arasinda akran zorbalifi yapma acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmaktadir.

Diinyada ve iilkemizde akran zorbaligi gruplarinin dagilimi ile ilgili bircok
aragtirma yapilmustir. Baldry (2004) tarafindan, Italya’da yaslar1 11 ile 15 arasinda
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degisen, yas ortalamalar1 12 olan 661 6grenci iizerinde bir aragtirma yapilmistir. Bu
aragtirmada, 6grencilerin % 56.5’inin zorbaliga maruz kaldigi, % 49.5’inin zorbalik
yaptiklar1 bulunmustur. Bununla birlikte, zorbalik ve kurban olma durumu arasinda
giiclii bir iliski bulunmus, kurbanlarin % 63.4’{iniin ayn1 zamanda bagkalarina zorbalik
yaptiklar1 ve zorbalarin % 72’sinin aynt zamanda zorbaliga maruz kaldiklar
bulunmustur (akt. Acar, 2009).

2.YOntem
Arastirma Modeli

Bu arastirma ortaokul Ogrencilerinde goriilen akran zorbaligimi farkl
degiskenlere gore incelemek amaciyla yapilan iliskisel tarama ¢alismasidir. Bu modelde
aragtirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi
tanimlanmaya ¢alisilmaktadir. Onlar1 herhangi bir bicimde etkileme ve degistirme
cabast sdz konusu degildir. Onemli olan var olan durumu oldugu gibi
betimleyebilmektir. Tarama modellerinden iliskisel tarama modelleri ise; iki veya daha
cok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligin1 veya derecesini belirlemeyi
amaclayan arastirma modelleridir ( Karasar, 2003; Gokler,2007).

Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini Kahramanmaras ili Onikigubat il¢esindeki tiim ortaokul
ogrencileri olusturmaktadir. Orneklem olarak Kahramanmaras ili Onikisubat ilgesinde
yer alan, 2021-2022 yilinda egitim-ogretim goren 5 farkli ortaokulun 6, 7 ve 8.smf
ogrencileri secilmistir. Katilime1r 6grencilerin evreni temsil 6zelliginin artiriimasi
amaciyla arastirma yapilan okullarin sosyodemografik olarak Onikisubat ilgesinin biitiin
kesimlerini kapsayacak nitelikte olmasina 6nem verilmistir.

Tablo 2.Calismaya Katilan ogrencilerin cinsiyete gore sayisal dagilimi.

Ozellikler Kategoriler N %

Cinsiyet Erkek 173 47,66
Kiz 190 52,34
Toplam 363 100

Tablo 2’ye gore arastirmaya katilim saglayan 6grencilerin 173’1 (47,66) erkek,
190’1 (52,34) kizdir.
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Tablo 3.Calismaya Katilan ogrencilerin sunif diizeyine gére sayisal dagilimi.

Ozellikler Kategoriler N %

Sinif Diizeyi 6. Smif 124 34,16
7.Sinif 116 31,96
&.smif 123 33,89
Toplam 363 100

Tablo 3’e gore arastirmaya katilim saglayan 6grencilerin 124’1 (34,16) 6.sinif,
116’51 (31,96) 7.smuf, 123’1 (33,89) 8. Siniftadir.

Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada ortaokul 6,7 ve 8. Smif 6grencilerinde goriilen akran zorbaliginin
goriilme sikligmi ve tiirlerini incelemek amaciyla Tuncay AYAZ ve Metin PISKIN
tarafindan gelistirilen “Akran Zorbalig1 Belirleme Olgegi Ergen Formu” kullanilmstir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin sosyo-demografik degiskenlerini belirleyebilmek i¢in
cinsiyet, sinif seviyesi, anne-babanin egitim durumu, ailenin ekonomik durumu ve anne-
babanin medeni durumunun yer aldigi demografik bilgiler formu kullanilmistir.
Uygulama formlar gogaltilarak sinif ortaminda gergeklestirilmistir.

Sosyodemografik Bilgi Formu

Arastirmacilarin olusturdugu bu bilgi formu, arasgtirmaya katilan 6grencilerin
sosyodemografik degiskenlerini belirleyebilmek i¢in cinsiyet, simif seviyesi, anne-
babanin egitim durumu, ailenin ekonomik durumu ve anne-babanin medeni durumu
hakkinda bilgi toplamak iizere gelistirilmistir. Bilgi formunun giivenirligini artirmak
amaciyla, 6grencilerin daha objektif cevap verebilmeleri icin bilgi formunda kimlik
bilgilerine yer verilmemis ve isimlerini yazmamalar1 istenmistir. Ayrica goniillii olma
durumlarina gore katilimlar1 saglanmistir.
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Tablo 4.Calismaya Katilan ogrencilerin anne-baba birliktelik durumlar.

Ozellikler Kategoriler N %

Anne-Baba Evli 339 93,39

Birliktelik

Durumu Boganmus 24 6,61
Toplam 363 100

Tablo 4’e¢ gore arastirmaya katilim saglayan ogrencilerin339 (93,39) kisinin
anne-babasi evli, 24 (6,61) kisinin anne-babasi bosanmustir.

Tablo 5.Calismaya Katilan ogrencilerin ailelerinin ekonomik durumlart.

Ozellikler Kategoriler N %

Ekonomik Durum Kot 26 7,16
Orta 126 34,71
Iyi 211 58,12
Toplam 363 100

Tablo 5’¢ gore arastirmaya katilim saglayan oOgrencilerin 26 (7,16) ailenin
ekonomik durumu kétd, 126 (34,71) ailenin ekonomik durumu orta, 211(58,12) ailenin
ekonomik durumu iyi oldugu goriilmektedir.

Tablo 6.Calismaya Katilan ogrencilerin anne egitim durumuna gére sayisal dagilimi.

Ozellikler Kategoriler N %
Anne Egitim Okuma yazma yok 24 6,61
Durumu )
[lk/Ortaokul mezunu 239 65,84
Lise mezunu 85 23,41
Universite mezunu 15 4,14
Toplam 363 100
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Tablo 6’ya gore aragtirmaya katilim saglayan o6grencilerden 24 (6,61) kisinin
annesi okur-yazar degil, 239 (65,84) kisinin annesi ilk/ortaokul mezunu, 85 (23,41)
kisinin annesi lise mezunu, 15 (4,14) kisinin annesi {iniversite mezunudur.

Tablo 7.Calismaya Katilan ogrencilerin baba egitim durumuna gore sayisal dagilim.

Ozellikler Kategoriler N %
Baba Egitim Okuma yazma yok 13 3,6
Durumu )
I1k/Ortaokul mezunu 201 55,37
Lise mezunu 104 28,7
Universite mezunu 45 12,39
Toplam 363 100

Tablo 7’ye gore arastirmaya katilim saglayan ogrencilerden 13 (3,6) kisinin
babas1 okur-yazar degil, 201 (55,37) kisinin babasi ilk/ortaokul mezunu, 104 (28,7)
kisinin babasi lise mezunu, 45 (12,39) kisinin babasi liniversite mezunudur.

AKkran Zorbahg Olgegi

Akran zorbaligina neden olan etkenleri tespit etmek amaciyla 53 maddeden
olusan “Akran Zorbaligi Olgegi” kullanilmistir. Akran Zorbalig Olgegi Cocuk Formu
Piskin ve Ayas (2011) tarafindan gelistirilmistir. Akran Zorbalig:1 Olcegi Cocuk Formu
cocuklar arasinda goriillen zorbaca davranislarin iki tarafi olan zorba ve magduru
belirlemek amaciyla gelistirilen bir 6lgektir ve 6 alt boyut, 53 maddeden olusmaktadir.
Fiziksel Zorba ve Kurban boyutu 14 maddeden, Sozel Zorba ve Kurban boyutu 8
maddeden, Dislama Zorba ve Kurban boyutu 5 maddeden, Séylenti Yayma Zorba ve
Kurban boyutu 4 maddeden, Egyalara Zarar Verme Zorba ve Kurban boyutu 11, Cinsel
Zorbalik Zorba ve Kurban boyutu 9 maddeden olusmaktadir. Olgegin derecelendirme
asamasinda 6grencilerden “Bana yapildi” bolimiinden (Hemen hemen her gun, haftada
en az bir defa, ayda en az bir defa, yartyilda en az bir defa, hicbir zaman) birini ve ayn
madde i¢in “Ben yaptim” boliimiinden (hemen hemen her giin, haftada en az bir defa,
ayda en az bir defa, yariyilda en az bir defa, higbir zaman) birini isaretlemeleri
beklenmektedir. Olgegin zorba ve magdur boyutlarindan alinabilecek en diisiik puan 37,
en yuksek puan 185°dir. Puanlar arttik¢ca zorba ve magdur olma diizeyleri artar. Pigkin
ve Ayas (2011) tarafindan 6l¢egin gegerliligi 0,91 ve giivenirligi 0,90 bulunmustur.
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Uygulama Stireci

Arastirma verileri toplanmadan 6nce ¢alismanin yapilacagi okul yonetimleri ve
okul rehberlik servisleri telefonla aranarak arastirma hakkinda (siireg, izin, goniilliiliik)
bilgi verilmis. Daha sonra aragtirmanin uygulanacagr okullarin bagli oldugu
Kahramanmaras Valiligi il Milli Egitim Miidiirliigii’ne resmi yaz ile bagvurularak izin
alinmistir. Aragtirmanin uygulanacagi okullarin bagli oldugu Kahramanmaras Valiligi
I1 Milli Egitim Miidiirliigii‘nden onay alindiktan sonra uygulama éncesi okul rehberlik
servisleri telefonla arayarak uygulama gilinii ve saati hakkinda randevu alinmistir.
Kararlagtirilan giin ve saate okullara gidilerek Ogrencilere Sosyodemografik Bilgi
Formu ve Akran Zorbalig1 Belirleme Olgegi Ergen Formu 6, 7 ve 8.smif 6grencilerine
ders saatinde, her sinif i¢in bir ders saati ayrilarak, uygulanmistir. Sosyodemografik
bilgi formunun 6grencilerin anonim olarak doldurulmasi saglanmistir. Ogrencilere
arastirmanin konusu ve Olceklerin nasil doldurulacagi hakkinda bilgi verilmistir.
Verdikleri cevaplarin okul miidiirliigli, rehberlik servisi, veliler vb. kimse ile
paylasilmayacag belirtilerek, igten cevap vermeleri tesvik edilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin amaci dogrultusunda, katilimcilara uygulanan anketlerden elde
edilen veriler toplandiktan sonra kodlanarak bilgisayara yiiklenmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde, istatistik anlamlilikta p<0,05 kabul edilmistir. Akran zorbalig
belirleme Olcegi puan ortalamalart icin bagimsiz iki gruba ait karsilastirmalarda
Student’s t test, ikiden fazla gruba ait karsilastirmalarda ise Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA), post-hoc testlerden ise Tukey testi kullanilmistir. Tanimlayici istatistikleri
ortalama, standart sapma degerler ile ifade edilmistir. Biitiin analizlerde istatistik
anlamlilik seviyesi 0.05 olarak alinmistir. Verilerin analizi SPSS 26 paket programinda
yapilmustir.
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3.Bulgular
Akran Zorbahgi ve Akran Magduriyeti Oranlari

Tablo 8. Akran Zorbaligi Gruplarimin Zorba ve Magdur Oranlarinin Dagilimlar

Kategoriler Oran (%)
Goriilen Genel Zorbalik 25,03
Gortilen Genel Magduriyet 33,65
Fiziksel Zorbalik 50,75
Sozel Zorbalik 27,62
Dislama 26,99
Zorbalik Alt Boyutlan Soylenti Cikarma Ve Yayma 17,66
Esyalara Zarar Verme 29,84
Cinsel Zorbalik 22,96
Fiziksel Magduriyet 39,3
So6zel Magduriyet 39,24
. Dislama 37,48
Magduriyet Alt Boyutlan Soylenti Cikarma Ve Yayma 27,24
Esyalara Zarar Verme 23,48
Cinsel Magduriyet 27,3

Tablo 8’deki veriler, Ogrencilerin akran zorbaligi belirleme oOlgegi ve alt
boyutlarindan aldiklar1 toplam puanlarin; 6l¢eklerden alinabilecek maximumtoplam
puanlarin yiizdelik oranina gére hesaplanmistir. Tablo 8’de 6grencilerin akran zorbalig
diizeyleri ve alt boyutlarin dagilimlari gosterilmistir. Tiim 6grencilerde goriilen zorbalik
orant % 25,03,magdur orant %33,65 olarak bulunmustur.Zorba 6grencilerin “Fiziksel
zorbalikk” oranlarmmin = %50,75“S6zel zorbalik” oranlarmin = %27,62, “Dislama”
oranlarinin % 27, “Soylenti Cikarma ve Yayma” oranlarinin %17,66, “Esyalarina Zarar
Verme” oranlarinin %29,84 ve “Cinsel Zorbalik” oranlarinin %22,96 oldugu tespit
edilmistir. Magdur 6grencilerin “Fiziksel Magdur” oranlarinin %39,3, “S6zel Magdur”
oranlarinin % 39,24, “Dislama” oranlarinin %37,48 , “Soylenti Cikarma ve Yayma”
oranlarinin %27,24 ve “ Esyalarina Zarar Verme” oranlarinin %23,48 ve “Cinsel
Magdur” oranlarinin %27,3 oldugu tespit edilmistir.
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Kiz ve Erkek Ogrencilerin Akran Zorbah@ Genel Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Tablo 9. Kiz ve erkek ogrencilerin  Akran Zorbaligt genel puanlarinin
karsilastirtlmasina iligkin t testi sonuc¢lari

Olgek Cinsiyet n X Ss T P
Akran Zorbalig Kiz 190 15061 4418  -778 437
Genel Puanlar Erkek 173 16341 49,02

*P<0,05 ise

Cocuklarin Akran Zorbaligi Genel puanlarin cinsiyetle arasindaki farkliliklara
gore dagilimi Tablo 9’da sunulmustur. Akran Zorbalig1 Genel puanlarin cinsiyete gore
degisimi bagimsiz t test ile analiz edildiginde; Akran Zorbaligi Genel puanlan ile
cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Kiz ve Erkek Ogrencilerin Akran Magduriyet Olceginden Aldiklar
Puanlarin Karsilastirilmasi

Tablo 10. Kiz ve erkek dgrencilerin Magduriyet dlceginden aldiklar: puanlarin
karsilastirtimasina iligkin t testi sonuc¢lari

Olgek Cinsiyet n X Ss T P
Akran Magduriyeti Kiz 190 92,04 30,14 -,344 731
Erkek 173 93,13 29,93
*P<0,05 ise

Cocuklarin Akran magduriyeti 6l¢ceginde aldiklar1 puanlarin cinsiyete gére dagilimi
Tablo 10’da sunulmustur. Akran magduriyet 6l¢egin cinsiyete gore degisimi bagimsiz t
test ile analiz edildiginde; Akran magduriyeti ile cinsiyet arasinda anlaml bir farklilik
bulunmamastir.
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Kiz ve Erkek Ogrencilerin Akran Zorbahg Ol¢eginden Aldiklar
Puanlarimin Karsilastirilmasi

Tablo 11. Kiz ve erkek 6grencilerin Akran Zorbaligi él¢eginden Aldiklar: puanlarinin
karsilastirtlmasina iligkin t testi sonuc¢lari

Olgek Cinsiyet n X Ss T P
Akran Zorbahg: Kiz 190 67,56 19,51 -1,174 241
Erkek 173 70,28 24,51
*P<0,05 ise

Cocuklarin  Akran Zorbalig1 o6lgeginden aldiklar1 puanlarin cinsiyetle
arasindaki farkliliklara gore dagilimi Tablo 11°de sunulmustur. Akran zorbalig
Olceginin cinsiyete gore degisimi bagimsiz t test ile analiz edilmis; Akran zorbaligi ile
cinsiyet arasinda anlamh bir farklilik bulunmamastir.
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AKkran Zorbahg Belirleme Olcegi Alt Boyutlarinin Cinsiyet Degiskeni ile

Mliskisinin Incelenmesi

Tablo 12. Kiz ve erkek égrencilerin Akran Zorbaligi Belirleme Olgegi Alt

Boyutlarindan
Aldiklar: Puanlarin karsilastirilmasina iliskin t testi sonuclar
Olgek Cinsiyet n X Ss T P
Kiz 190 19,37 6,321 -2,514  0,012**
Fiziksel
Erkek 173 21,32 8,351
Kiz 190 10,92 4,167 -0,594 0,553
Sozel
Erkek 173 11,19 4,489
Kiz 190 8,36 3,729 1,478 0,140
izolasyon
c Erkek 173 7,81 3,378
]
g Kiz 190 615 2225 0776 0,776
& Sdylenti Yayma
S Erkek 173 6,22 2,614
«®
)
E Esyalara Zarar Kiz 190 11,53 3,464 -1,061 0,290
Verme Erkek 173 11,98 4507
Kiz 190 11,23 3,664 -1,236 -0,217
Cinsel
Erkek 173 11,77 4,672
Kiz 190 67,563  1,4159 -1,174 0,241
Toplam
Erkek 173 70,283  1,8637
*P<0,05 ise

Cocuklarin zorbalik alt boyutlarinda aldiklart puanlarin cinsiyetle arasindaki
farkliliklara gére dagilimi Tablo 12’de sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme dl¢egin
zorbalik alt boyutlariin cinsiyete gore degisimi bagimsiz t test ile analiz edildiginde;
Fiziksel zorbalik ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. (p < .05, p =
.012) Erkek ¢ocuklarin (Ort. = 21.32, SS = 8,35) kiz ¢ocuklara (Ort. = 19,37 SS =6,32)
gore daha yiksek dizeyde fiziksel zorbalik yaptigi sdylenebilir.
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Sézel zorbalik (p > .05, p = .55), Izolasyon (p > .05, p = .14), Soylenti yayma
(p > .05, p =.77), Esyalara zarar verme (p > .05, p = .29), Cinsel (p > .05, p = .21) alt
boyutlar1 ve Toplam zorbalik puanlari ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamastir.

Akran Magduriyeti Belirleme Olcegi Alt Boyutlarimin Cinsiyet Degiskeni
fle iliskisinin incelenmesi

Tablo 13. Kiz ve erkek égrencilerin Akran Magduriyeti Belirleme Olcegi Alt

Boyutlarindan
Aldiklar: Puanlarin karsilastirilmasina iliskin t testi sonu¢lar
Olgek Cinsiyet n X Ss T P
Kiz 190 25,98 8,921 -3,222  0,001**
Fiziksel
Erkek 173 29,20 10,102
Kiz 190 16,00 6,441 0,979 0,328
Sozel
Erkek 173 15,37 5,758
Kiz 190 11,97 6,155 2,487 0,013**
_ lzolasyon
= Erkek 173 10,45 5,396
& Kiz 190 9,90 5,07 1,517 0.130
z Soylenti Yayma
E Erkek 173 9,13 4,50
=
=
éo Esyalara Zarar Kiz 190 14,93 5,848 0,029 0,977
Verme Erkek 173 1491 6,015
Kiz 190 13,27 0,353 -1,381 0,168
Cinsel
Erkek 173 14,07 0,468
Kiz 190 92,047 30,149 -0,344 0,731
Toplam
Erkek 173 93,132 29,94
*P<0,05 ise

Cocuklarin akran magduriyeti belirleme Olgegi alt boyutlarindan aldiklart
puanlarin cinsiyetle arasindaki farkliliklara gore dagilimi Tablo 13’de sunulmustur.
Akran zorbalig1 6lgegi magduriyet alt boyutlarinin cinsiyete gore degisimi bagimsiz t
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test ile analiz edildiginde; Fiziksel magduriyet ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. (p < .05, p = .001) Erkek cocuklarin (Ort = 29.20, SS = 10,10) kiz
cocuklara (Ort = 16,00 SS =6,44) gore daha yliksek diizeyde fiziksel magduriyet
yasadiklar1 sdylenebilir.Yine Izolasyon magduriyet ile cinsiyet arasinda anlamli bir
farklilik bulunmustur. (p < .05, p =.013) Kiz ¢ocuklarin (Ort = 11.97, SS = 6,15) erkek
cocuklara (Ort = 10,45 SS =5,39) gore daha yiiksek diizeyde izolasyon magduriyet
yasadiklar1 sdylenebilir.S6zel magduriyet (p > .05, p = .32), Soylenti yayma (p > .05,
p = .13), Esyalara zarar verme (p > .05, p =.97), Cinsel (p > .05, p =.16) alt boyutlar
ve Toplam magduriyet puanlar1 ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamastir.

Anne-Babanin Birliktelik Durumu ile Akran Zorbahg Olc¢eginden Alinan
Puanlarin Karsilastiriimasi

Tablo 14. Anne-babamin birliktelik durumu ile akran zorbaligi ol¢eginden alinan
puanlarin karsilagtirilmasina iliskin t testi sonuglar

Olgek Birliktelik Durumu N X Ss T P
Evli 339 69,00 22,52 174,628
Akran Zorbahg
Bosanmis 24 66,75 13,78
*P<0,05 ise

Tablo 3.7°de akran zorbalig1 6lgeginden alinan puanlarin birliktelik durumuna
gore dagilimi sunulmustur. Akran Zorbaligi O6lgegininbirliktelik durumuna gore
degisimi bagimsiz t test ile analiz edilmig; Akran zorbaligi ile birliktelik durumu
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir.

Anne-Babanin Birliktelik Durumu fle Akran Magduriyeti Olc¢eginden
Alinan Puanlarim Karsilastirilmasi

Tablo 15.Anne-Babanin Birliktelik Durumu ileAkran Magduriyet élgceginden alinan
puanlarmmin karsilastirilmasina iliskin t testi sonuglari

Olgek Birliktelik Durumu N X Ss T P
Evli 339 92,43 30,03 -303 ,764
Akran Magduriyeti
Bosanmis 24 94,37 30,30
*P<0,05 ise

Tablo 15’de akran magduriyet 6l¢eginden alinan puanlarin birliktelik durumuna gore
dagilimi sunulmustur. Akran magduriyeti 6l¢egin birliktelik durumuna gore degisimi
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bagimsiz t test ile analiz edilmis; Akran magduriyeti ile birliktelik durumu arasinda

anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Akran Zorbahg Belirle
Diizeyine Gore Incelenmesi

me Olceginden Alinan Zorbahk Puanlarimin Simif

Tablo 16.4kran Zorbaligi Belirleme olgceginden Alinan Zorbalik Puanlarinin Sinif

Diizeyine Gore ANOVA sonuglart

Simf N X Ss. Varyans KT sd KO F R Anlamhihk
Duzeyi Kaynagi

6 124 1,22 0,39  G. Arasi 2,475 2 1,237 7,402 .001 8-6,7

7 116 127 033 G.lci 60,187 360 0,167

8 123 1,41 0,48  Toplam 62,662 362

Toplam 363 1,3 0,41

*P<0,05 ise

Tablo 16’daakran zorbaligi belirleme O6l¢eginden alinan zorbalik puanlarin sinif
duzeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbaligi belirleme Ol¢eginden alinan
zorbalik puanlarimin sinif diizeyine gore degisimi ANOVA testi ile analiz edilmis ve

anlamli bir farklilik bulunmustur (F=7,402; R= 0,001).

Akran zorbalig1 belirleme

Olgeginden alinan zorbalik puanlarmin hangi smif diizeyinde farklilik gosterdigini
belirlemek amaciyla yapilan TUKEY testi sonuglarina gore 8. Simf (x= 1,41)
Ogrencilerinin akran zorbalig1 belirleme Ol¢eginden aldiklar1 zorbalik puanlarinin 6.
Smif (1,22) ve 7. Smif (1,27) 68rencilerinden daha yliksek oldugu tespit edilmistir.

Akran Zorbahg: Belirleme ol¢eginden Alinan Magduriyet Puanlarimin Simf

Diizeyine Gore Incelenmesi

Tablo 17. Akran Zorbalig Belirleme él¢eginden Alinan Magduriyet Puanlarinin Sinif

Diizeyine Gore ANOVA sonuglari

Suuf X Ss. Varyans - ¢ sd KO F R Anlamhlik
Duzeyi Kaynag

6 124 87,54 2831 G.Arasi 484348 2 242174 2,714 .068

7 116 9454 29,08 G.lci 321211,74 360 892,25

8 123 95,76 32,04 Toplam 326055,22 362

Toplam 363 92,56 30,01

*P<0,05 ise

Tablo 17°de akran zorbaligi belirleme dl¢eginden alinan magduriyet puanlarinin sinif
duzeyinegore dagilimi sunulmustur. Akran zorbaligi belirleme O6lgeginden alinan
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magduriyet puanlariminsinif diizeyine gore degisimi ANOVA testi ile analiz edilmis ve
anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Akran Zorbahgi Belirleme olceginden Alinan Zorbahk Puanlarinin
Ailenin Ekonomik Durumuna Gére incelenmesi

Tablo 18. Akran Zorbalig1 Belirleme élgeginden Alinan Zorbaltk Puanlarinin Ailenin
Ekonomik Durumuna Gore ANOVA sonuclar

Ailenin varvans

Ekonomik N X Ss. yans T sd KO F R Anlamhhk
Kaynag

Durumu

Kotu 26 69,92 17,7 G. Aras1  1602,63 2 801,31 165 .193

Orta 211 67,11 18,48 G. 1(;1 174415,19 360 484,48

Iyi 126 71,57 27,54 Toplam 176017,83 362

Toplam 363 68,86 22,05

*P<0,05 ise

Tablo 18’de akran zorbalig1 belirleme dlgeginden alinan zorbalik puanlarinin ailenin
ekonomik durumuna gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbaligi belirleme dlgeginden
alinan zorbalik puanlarinin ailenin ekonomik durumuna gore degisimi ANOVA testi ile
analiz edilmis ve anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Akran Zorbahgi Belirleme olceginden Alinan Magduriyet Puanlarinin
Ailenin Ekonomik Durumuna Gére incelenmesi

Tablo 19. Akran Zorbalig Belirleme élceginden Alinan Magduriyet Puanlarinin
Ailenin Ekonomik Durumuna Gére ANOVA sonuglari

Ailenin Varvans

Ekonomik N X Ss. y . sd KO F R Anlamhhk
Kaynag

Durumu

Kot 26 103,12 31,38 G.Aras1 3517,3 2 1758,65 1,963 .142

Orta 211 92,59 28,19 G.Ici 322537,92 360 895,93

Tyi 126 90,34 32,37 Toplam  326055,22 362

Toplam 363 92,56 30,01

*P<0,05 ise

Tablo 19’daakran zorbaligi belirleme olgeginden aldiklart magduriyet puanlarinin
ailenin ekonomik durumuna gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbaligi belirleme
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Ol¢eginden alinan magduriyet puanlariin ailenin ekonomik durumuna goére degisimi
ANOVA testi ile analiz edilmis ve anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Akran Zorbahgi Belirleme olceginden Alinan Zorbahk Puanlarinin
Annenin Egitim Durumuna Gére Incelenmesi

Tablo 20. Akran Zorbalig1 Belirleme élgeginden Alinan Zorbaltk Puanlarinin Annenin
Egitim Durumuna Gore ANOVA sonuglar

Anne Varyans

Egitim N X Ss. yans -yt sd KO F R Anlamhlik
o Kaynagi

Duzeyi

Okuma 24 66,71 19,71 G.Arast 771,01 3 257 0,526 .664

yazma yok

[lk/Ortaokul 239 68,44 20,54 G. Igi 175246,82 359 488,15
Lise 85 71,21 27,36 Toplam 176017,83 362
Universite 15 65,23 14,51

Toplam 363 68,86 22,05

*P<0,05 ise

Tablo 20’de akran zorbalig1 belirleme 6l¢eginden alinan zorbalik puanlarinin
anne egitim diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme 6lgeginden
alinan zorbalik puanlarinin anne egitim diizeyine gore degisimi ANOVA testi ile analiz
edilmis ve anlaml1 bir farklilik bulunmamastir.
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Akran Zorbalig1 Belirleme dl¢eginden Alinan Magduriyet Puanlarinin
Annenin Egitim Durumuna Gére incelenmesi

Tablo 21. Akran Zorbalig: Belirleme élgeginden Alinan Magduriyet Puanlarinin

Annenin Egitim Durumuna Gore ANOVA sonuglar

Anne Varyans

Egitim N X Ss. yan sd KO F R Anlamhlik
o Kaynag

Duzeyi

Okuma 24 85,25 28,23 G. Arast  4080,59 3 1360,19 1,517 .210
yazma yok

[Ik/Ortackul 239 91,26 28,96 G.i¢i 321974,63 359 896,86

Lise 85 97,46 32,76 Toplam  326055,22 362

Universite 15 97,4 31,39

Toplam 363 92,56 30,01

*P<0,05 ise

Tablo 21’de akran zorbaligi belirleme Ol¢eginden aliman magduriyet
puanlariin anne egitim diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme
6l¢eginden alinan magduriyet puanlarinin anne egitim diizeyine gore degisimi ANOVA
testi ile analiz edilmis ve anlaml1 bir farklilik bulunmamustir.

Akran Zorbahg Belirleme ol¢eginden Almman Zorbalik Puanlarmin
Babanin Egitim Durumuna Gére Incelenmesi

Tablo 22.4kran Zorbalig1 Belirleme dl¢eginden Alinan Zorbalik Puanlarinin Babanin

Egitim Durumuna Gore ANOVA sonuglar

Baba Varyans

Egitim N X Ss. yans -yt sd KO F R Anlamhlik
o Kaynagi

Dizeyi

Okuma 13 75,38 29,76 G.Aras1 2294,17 3 1360,19 158 .194
yazma yok

ilk/Ortackul 201 67,37 20,36 G.l¢i 173723,66 359 896,86

Lise 104 7199 24,08 Toplam 176017,83 362

Universite 45 66,38 21,54

Toplam 363 68,86 22,05

*P<0,05 ise

Tablo 22’de akran zorbaligi belirleme 6lgeginden alinan zorbalik puanlarinin
baba egitim diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme 6l¢eginden

36



alinan magduriyet puanlarinin baba egitim diizeyine gore degisimi ANOVA testi ile
analiz edilmis ve anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Akran Zorbahg Belirleme olceginden Alinan Magduriyet Puanlarinin
Babanin Egitim Durumuna Gére incelenmesi

Tablo 23.4kran Zorbaligi Belirleme olgceginden Alinan Magduriyet Puanlarinin
Babanin Egitim Durumuna Gore ANOVA sonuglart

Baba Varyans

Egitim N X Ss. yans g sd KO F R Anlamhlik
Lo Kayna@

Duzeyi

Okuma 13 98,54 334  G.Arast 4096,48 3 1365,49 1,523 .208

yazma yok

iIk/Ortackul 201 89,79 2841 G.l¢i 321958,74 359 896,82
Lise 104 97,04 31,09 Toplam  326055,22 362
Universite 45 92,89 32,83

Toplam 363 92,56 30,01

*P<0,05 ise

Tablo  23’de  akran  zorbaligt  belirleme  Olgeginden  alinan
magduriyetpuanlarinin baba egitim diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran
zorbalig1 belirleme 6l¢eginden alinan magduriyet puanlarinin baba egitim diizeyine gore
degisimi ANOVA testi ile analiz edilmis ve anlamli bir farklilik bulunmamastir.

4. Tartigma, Sonug ve Oneriler

Bu boliimde 6, 7 ve 8. Sinifa devam eden bireylerin sinif diizeyi, cinsiyet, anne-
baba birliktelik durumu, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi ve ailenin ekonomik
durum gibi sosyodemografik ozelliklerin akran zorbaligi ile iligkisi literatlr
cergevesinde tartigilmig ve yorumlanmastir.

Akran Zorbalhgi ve Akran Magduriyeti Oranlar:

Tablo 8’de 6grencilerin akran zorbaligi diizeyleri ve alt boyutlarin dagilimlari
gosterilmistir. Tim Ogrencilerde goriilen zorbalik orant % 25,03, magdur oran1 %33,65
olarak bulunmustur. Zorba 6grencilerin “Fiziksel zorbalik” oranlarinin %50,75 “Sozel
zorbalik” oranlarinin %27,62, “Diglama” oranlarinin % 27, “Soylenti Cikarma ve
Yayma” oranlarinin %17,66, “Esyalarina Zarar Verme” oranlarmin %29,84 ve “Cinsel
Zorbalik” oranlarinin %22,96 oldugu tespit edilmistir. Magdur 6grencilerin “Fiziksel
Magdur” oranlarmmin  %39,3, “Sozel Magdur” oranlarmmin % 39,24, “Dislama”
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oranlarinin %37,48 , “Soylenti Cikarma ve Yayma” oranlarin %27,24 ve “ Egyalarina
Zarar Verme” oranlarinin %23,48 ve “Cinsel Magdur” oranlarimin %27,3 oldugu tespit
edilmistir.

Kiz ve Erkek Ogrencilerin Akran Zorbaligi Genel Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Cocuklarin Akran Zorbaligt Genel puanlarin cinsiyetle arasindaki farkliliklara
gore dagilimi Tablo 9’da sunulmustur. Akran Zorbalig1 Genel puanlarin cinsiyete gore
degisimi bagimsiz t test ile analiz edildiginde; Akran Zorbaligi Genel puanlar ile
cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bu sonug¢ Sipahi’nin
(2019) yaptig1 ¢aligmanin sonuglariyla ortiismek; Aydemir (2014) yaptigi1 ¢alismada bu
oranin kizlarda daha ytiksek bulmustur.

Cocuklarin Akran magduriyeti 6lgeginde aldiklari puanlarin cinsiyete gore
dagilimi Tablo 10’da sunulmustur. Akran magduriyet dlgegin cinsiyete gore degisimi
bagimsiz t test ile analiz edildiginde; Akran magduriyeti ile cinsiyet arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Bu sonug¢ Sipahi’nin (2019) yaptig1 ¢alismanin sonuglariyla
ortismekte; Cankaya (2011) ve Colak’in (2020) yaptiklari ¢alismanin sonuglariyla
ortiismemektedir.Cankaya’nin (2011) ¢alismasinda erkek Ogrencilerin kiz 6grencilere
gore daha yiiksek oranda bu tiir davranislara maruz kaldiklar1 goriilmiistiir.

AKkran Zorbahg Belirleme Olcegi Alt Boyutlarinin Cinsiyet Degiskeni ile
Iliskisinin Incelenmesi

Cocuklarin zorbalik alt boyutlarinda aldiklart puanlarin cinsiyetle arasindaki
farkliliklara gore dagilimi Tablo 12°de sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme 6lgegin
zorbalik alt boyutlarinin cinsiyete gore degisimi bagimsiz t test ile analiz edildiginde;
Fiziksel zorbalik ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. (p < .05, p =
.012) Erkek ¢ocuklarin (Ort = 21.32, SS = §8,35) kiz ¢ocuklara (Ort = 19,37 SS =6,32)
gore daha yiiksek diizeyde Fiziksel zorbalik yaptigi sdylenebilir. Bu sonu¢ Agikgoz
(2017), Giiven (2015), Izgir (2019), Burnukara&Uganok’un (2012 ) yaptiklar
calismanin sonuglart ile ortiismektedir. Pelendecioglu (2011) ise bir lise grubuyla
yaptig1 calismada kizlarin farkli zorbalik boyutlarinda zorbalik diizeylerini daha ylksek
bulmustur.Sézel zorbalik (p > .05, p = .55), izolasyon (p > .05, p = .14), Soylenti yayma
(p > .05, p =.77), Esyalara zarar verme (p > .05, p = .29), Cinsel (p > .05, p=.21) alt
boyutlar1 ve Toplam zorbalik puanlar1 ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamustir.

Cocuklarin akran magduriyeti belirleme Olgegi alt boyutlarindan aldiklar
puanlarin cinsiyetle arasindaki farkliliklara gore dagilimi Tablo 13’de sunulmustur.
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Akran zorbalig1 6l¢cegi magduriyet alt boyutlarinin cinsiyete gore degisimi bagimsiz t
test ile analiz edildiginde; Fiziksel magduriyet ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. (p < .05, p = .001) Erkek cocuklarin (Ort = 29.20, SS = 10,10) kiz
cocuklara (Ort = 16,00 SS =6,44) gore daha ylksek dizeyde fiziksel magduriyet
yasadiklar1 sOylenebilir. Bu sonu¢ Acikgdéz (2017), Burnukara ve Uganok (2012),
Cankaya (2011), Karakus (2019), Cetinler’in (2021) yaptig1r arastirma sonuglariyla
ortiismektedir.Yine Izolasyon magduriyet ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. (p < .05, p = .013) Kiz ¢ocuklarin (Ort = 11.97, SS = 6,15) erkek
cocuklara (Ort = 10,45 SS =5,39) gore daha yiiksek diizeyde izolasyon magduriyet
yasadiklar1 sOylenebilir. Acikgdéz (2017) ise yaptigr calismada erkek cocuklarin
izolasyon magdur diizeylerini daha yiiksek bulmustur. Soézel magduriyet (p > .05, p =
.32), Soylenti yayma (p > .05, p =.13), Esyalara zarar verme (p > .05, p = .97), Cinsel
(p > .05, p = .16) alt boyutlar1 ve toplam magduriyet puanlar ile cinsiyet arasinda
anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Anne-Babanin Birliktelik Durumu ile Akran Zorbahg Ol¢eginden Alinan
Puanlarin Karsilastirilmasi

Tablo 14’de akran zorbaligi 6lgeginden alinan puanlarin birliktelik durumuna
gore dagilimi sunulmustur. Akran Zorbaligi Olgeginin birliktelik durumuna gore
degisimi bagimsiz t test ile analiz edilmis; Akran zorbaligi ile birliktelik durumu
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bu sonu¢ Colak (2020) ve Asli'nin (2018)
calisma sonugclariyla ortiismektedir.

Tablo 15’de akran magduriyet 6lgeginden alinan puanlarin birliktelik durumuna
gore dagilimi sunulmustur. Akran magduriyeti Olgegin birliktelik durumuna gore
degisimi bagimsiz t test ile analiz edilmis; Akran magduriyeti ile birliktelik durumu
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bu sonu¢ Karakus’un (2019) yaptigi
calismanin sonuglariyla Ortiismemektedir. Karakug’un (2019) c¢alismasinda anne
babanin medeni durumu ile kurban olma arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur.
Anne babas1 ayr1 yasayanlarda magduriyet toplam puanlari evli ve bosanmis olanlara
gore daha yiiksek bulunmustur.

Akran Zorbahg Belirleme élceginden Alinan Zorbalhk Puanlarmmin Simf
Diizeyine Gére Incelenmesi

Tablo 16’daakran zorbaligi belirleme OGlgeginden alinan zorbalik puanlarinin
siif diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme 6l¢eginden alinan
zorbalik puanlarimin sinif diizeyine gore degisimi ANOVA testi ile analiz edilmis ve
anlamli bir farklilhik bulunmustur (F=7,402; R= 0,001). Akran zorbalig1 belirleme
Olgeginden alinan zorbalik puanlarmin hangi smif diizeyinde farklilik gosterdigini
belirlemek amaciyla yapilan TUKEY testi sonuglarmma goére 8. Simif (x= 1,41)
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ogrencilerinin akran zorbalig1 belirleme 6l¢eginden aldiklari zorbalik puanlarinin 6.
Siif (1,22) ve 7. Smif (1,27) 6grencilerinden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu
sonu¢ Acikgdéz (2017) ve Burnukara&Ucanok’un (2012) yaptigi ¢alismanin
sonuglariyla ortiismektedir. Mercan ve Sari’nin (2018) 15-17 yaslarindaki 200 kisilik
lise grubu ile yaptiklar1 calismasinda akran zorbaligi belirleme oOlceginden alinan
zorbalik puanlar ile sinif diizeyi arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Tablo 17’°de akran zorbalig1 belirleme 6lgeginden alinan magduriyet puanlarinin
sinif diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme 6lgeginden alinan
magduriyet puanlarinin sinif diizeyine gore degisimi ANOVA testi ile analiz edilmis ve
anlamli bir farklilik bulunmamustir. Bu sonug Agikgodz (2017), Burnukara ve Uganok
(2012) ve Colak’in (2020) yaptig1 c¢alismanin sonuglariyla ortiismemektedir; bu
aragtirmalarin sonuglarina gore akran magduriyetinde sinif diizeyine gore anlaml bir
farklilagsma olmakta; sinif diizeyi arttik¢a akran magduriyetin de arttig1 bulunmustur.

Akran Zorbahg: Belirleme ol¢eginden Alinan Zorbalik Puanlarinin Ailenin
Ekonomik Durumuna Goére incelenmesi

Tablo 18’de akran zorbaligi belirleme Glgeginden alinan zorbalik puanlarinin
ailenin ekonomik durumuna gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbaligi belirleme
Ol¢eginden alman zorbalik puanlarinin ailenin ekonomik durumuna gore degisimi
ANOVA testi ile analiz edilmis ve anlamli bir farklilik bulunmamistir. Asli (2018) ve
Giiven (2015) galismalarinda benzer sonuglara ulasmislardir. Agikg0z (2017), Glven
(2015) ve Sipahi (2019) yaptiklar1 ¢calismada akran zorbalig1 ve alt boyutlar ile ailenin
ekonomik durumu arasinda anlamli iligki bulunmustur. A¢ikgdz’iin (2017) calismasinda
gelir diizeyi diisiik 6grencilerin s6zel zorba olma durumlar da diisiik bulunmus.

Tablo 19’daakran zorbaligi belirleme Olgeginden aldiklari magduriyet
puanlarinin ailenin ekonomik durumuna gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbaligi
belirleme 6lgeginden alinan magduriyet puanlarinin ailenin ekonomik durumuna gore
degisimi ANOVA testi ile analiz edilmis ve anlamli bir farklilik bulunmamistir.
Acikgoz (2017), Giiven (2015) ve Karakus (2019) yaptiklar: calismada akran zorbaligi
belirleme dlgeginden alinan magduriyet puanlar ile ailenin ekonomik durumu arasinda
anlamli iligski bulunmus. Acikgoz (2017) gelir diizeyi diisiik olan 6grencilerin fiziksel
magdur, sozel magdur ve esyalara zarar verme magdur olma durumlar1 da diisiik oldugu
bulunmustur. Giiven (2015) Alt sosyoekonomik gruptaki Ogrencilerin orta ve {ist
sosyoekonomik gruptaki Ogrencilere gore daha fazla kurban olduklar1 bulunmustur.
Karakus’un calismasinda (2019) kurban toplam puanlari; ekonomik durumu koti
olanlar iyi olanlara gore daha yiiksek bulunmustur.
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Akran Zorbahg1 Belirleme ol¢ceginden Almman Zorballkk Puanlarinin
Annenin Egitim Durumuna Gére incelenmesi

Tablo 20’de akran zorbalig1 belirleme &lgeginden alinan zorbalik puanlarinin
anne egitim diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme dlgeginden
alinan zorbalik puanlarinin anne egitim diizeyine gore degisimi ANOVA testi ile analiz
edilmis ve anlamli bir farklilik bulunmamaistir. Giiven (2015), A¢ikgdz (2017), Colak
(2020), Izgir (2019) ve Cetinler (2021) yaptiklar1 calismada benzer sonuglar
bulmuslardir. Karakus (2019), Sipahi (2019) ve Asli’nin (2018) c¢alismasinda akran
zorbalig1 belirleme 6lgeginden alinan zorbalik puanlari ile anne egitim diizeyi arasinda
anlaml iligki bulunmustur. Karakus’un (2019) caligmasinda soylenti ¢ikarma, annesi
okuryazar olmayanlarin; ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olanlara gore daha ylksek
bulunmustur. Sipahi’nin (2019) calismasinda annesi lisans mezunu olanlarin akran
zorbaligi yapma diizeyi en disiik iken lisansiisti mezunu olanlarin en yiiksek
bulunmustur.

Tablo 21’de akran zorbaligi belirleme Ol¢eginden alinan magduriyet
puanlarinin anne egitim diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme
6l¢eginden alinan magduriyet puanlarinin anne egitim diizeyine gore degisimi ANOVA
testi ile analiz edilmis ve anlamli bir farklilik bulunmamistir. Mercan ve Sar1 (2018)
So6zel kurban olma ve cinsel kurban olma alt 6l¢cek puanlar1 ve anne egitim durumu
arasinda anlamli fark saptanmistir. Lise ve iiniversite mezunu annelerin ¢ocuklarinin
sozel kurban alt 6l¢ek puanlari, ortaokul mezunu annelerin gocuklarinin cinsel kurban
alt 6lgek puanlar1 daha yiiksek bulunmustur.

Akran Zorbahg1 Belirleme ol¢eginden Alman Zorbahk Puanlarimin
Babanin Egitim Durumuna Gére incelenmesi

Tablo 22’de akran zorbalig1 belirleme 6l¢eginden alinan zorbalik puanlarinin
baba egitim diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme 6l¢eginden
aliman magduriyet puanlarinin baba egitim diizeyine gore degisimi ANOVA testi ile
analiz edilmis ve anlaml bir farklilik bulunmamistir. Acikgéz (2017), Giiven (2015),
Colak (2020) ve Cetinler’in (2021) calismasinda benzer sonuglar bulunmustur.
Sipahi’nin (2019) calismasinda baba egitim diizeyi ile akran zorbali§i yapma puani
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Babasi lisans mezunu
olanlarin akran zorbalig1 yapma diizeyi en diisiik, ortaokul mezunu olanlarin en yiiksek
bulunmustur.

Tablo 23’de akran zorbaligi belirleme Olgeginden aliman magduriyet
puanlarinin baba egitim diizeyine gore dagilimi sunulmustur. Akran zorbalig1 belirleme
Olceginden alinan magduriyet puanlarinin baba egitim diizeyine gore degisimi ANOVA
testi ile analiz edilmis ve anlamli bir farklilik bulunmamistir. Asli’nin (2018)
caligmasinda zorba davranisa maruz kalan 6grencilerin baba egitim durumuna gore
dislama diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Babasinin
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egitim durumu ilkokul olan zorba davranisa maruz kalan Ogrencilerin dislanma
diizeyleri, babasinin egitim durumu iiniversite olan zorba davranisa maruz kalan
Ogrencilerden daha yiiksek bulunmustur.

Biitiin bu farkliliklar arastirmaya katilim saglayan grubun 6zelliklerine,
degiskenlere ve uygulanan 6lgeklerin farkliligina bagli olabilir.

Sonug

Gerek diinya iilkelerinde gerekse iilkemizde akran zorbaligi ile ilgili ciddi
aragtirmalar yapilmaktadir. Bunun sebebi olarak akran zorbaligmmin glnimizde cok
yogun olarak yasanmasi ve dogurdugu olumsuz sonuglar nedeniyle siirekli glindemdeki
yerini korumasidir. Oyle ki akran zorbaliginin sik yasandigi bir egitim kurumunda
verilen egitim ve 0gretim ne kadar verimli olabilir. Bunun yanin da akran zorbaligina
maruz kalan 6grencilerin yasadiklari uyum problemleri, devamsizlik sorunlari, okulu
giivensiz bir yer olarak algilamalar1 ve ileriki yasamlarinda yasayabilecekleri kaygi
bozukluklar1 da konunun ne kadar énemli oldugu ve biitiinciil bir sekilde ele alinmasi
gerektigini elzem kilar. Biz de calismamizda bu 6nemli konunun smif diizeyi ve
demografik degiskenlerle olan iligkisini inceledik. Calismamizin sonuncunda
ulastigimiz bulgulara gore calismamiza katilan tiim 6grencilerde goriilen zorbalik orani
% 25,03, magdur oram1 %33,65’tir. Genel puanlarda akran zorbaligi yapma ve akran
zorbaligi magduru olma cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik gostermezken,
erkeklerin daha c¢ok fiziksel zorbalik yaptiklar, kizlarin ise daha c¢ok fiziksel
magduriyete ve izolasyona maruz kaldiklari tespit edilmistir. Anne-baba birliktelik
durumu ile akran zorbalig1 yapma ve akran zorbali§ina maruz kalma arasinda anlamli
bir farklilik bulunmamistir. Sinif diizeyi ile akran zorbaligi yapma arasinda anlamli
farklilik bulunmus ve smif diizeyi arttikca akran zorbaligin da arttigi gorilmiistiir.
Bunun yaninda smif diizeyi ile akran magduriyeti arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamaistir. Ailenin ekonomik durumu, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi ile
akran zorbalig1 yapma ve akran zorbaligina maruz kalma arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamaistir. Diinyada ve iilkemizde bu ¢alismanin aksine sonuglar bulunsa da bizim
bulgularimizi ~ destekleyen calismalar g¢ogunluktadir. Ulkemizde yapilan bazi
calismalarda alt sosyoekonomik diizeyde ailelerden gelen 6grencilerin akran zorbalig
davraniglarina maruz kalmalarinin diger sosyoekonomik diizeyde ailelerden gelen
Ogrencilere oranla daha yliksek oldugu goriiliirken, bazi arastirmalar da gelir diizeyi
diisiik 6grencilerin akran zorbaligina maruz kalma oraninda diisiik oldugu bulunmustur.
Sonug olarak yarinin biiyiikleri olan ¢ocuklarimizi yetistirirken onlar etkileyen her sey
bizim icin 6nemli ve incelenmeye degerdir. Yaratti§i olumsuz sonuglar itibariyle akran
zorbalig1, hem zorbalik yapan hem zorbaliga maruz kalan hem de izleyici konumundaki
ogrencileri olumsuz etkilemektedir. Egitim serlivenlerini sekteye ugratmakta,
sahislarinda maddi manevi derin yaralar agmaktadir.
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Oneriler

Ozelde okulun genelde okul bdlgesinde yapilacak arastirmalarla okulun akran
zorbalig1 durumu tespit edilebilir.

Onleme calismalari  okul temelli biitiinciill  sekilde  yapilmali.
(Aile,okulydnetimi vedgretmenleri).

Izleyici konumundaki &grenciler igin farkindalik ve &nleyici, magdur
konumundaki 6grenciler i¢in miidahale egitimleri yapilabilir.

Egitim-6gretim yilinin baginda okula yeni gelen 6grenciler icin oryantasyon
caligmasi1 yapilmali ve iist siniftaki 6grencilerle kaynasmalart i¢in etkinlikler
yapilabilir.

Fiziksel ozellikleri bakiminda veya sahip oldugu diger 6zellikler bakimindan
farkli olan bireylere kosulsuz kabul ve kosulsuz saygi konulu etkinlikler
dizenlenebilir.

Smif ve okul kurallar1 olusturulurken akran zorbaligina ek bir baglik
ayirilmal.

Onleme ve farkindalik ¢alismalarina aile de isin icine katilmal.

Belirli araliklarla okulda veli toplantisi yapilarak, akran zorbalig
konusundabilgilendirmeamagl etkinlikler yapilabilir.

Sinif rehberlik derslerinde dgrencilere akran zorbalig ile ilgili bilgi verilebilir.
Gunumuzin en o6nemli problemlerinden biri olma yolunda olan siber
zorbaliklailgiligaligmalar yapilabilir.

Daha genel ve farkliyasgruplarini kapsayacak sekildearastirmalaryapilabilir.
Ogrenciler arasinda empati diizeyini gelistirecek calismalar yapilabilir.
Zorbalik yapan 6grencilerin enerjilerini atabilecekleri aktiviteler yapilabilir.
Akran danismanlig1 vb. projeler akran zorbaligini 6nlemede kullanilabilir.

Risk grubundaki 6grencileri 6nceden tespit etmek ve olasi bir durumda yardim

alabilecekleri destek noktalar1 olusturmak faydali olabilir.
Akran zorbaligini yapan bireylere yonelik daha caydirict ve bedeli agir olan

tedbirler alinabilir. Bu bireylerin ileride bir su¢ makinesi olma ihtimali; magdur
bireylerin ise bir travma yasadiklar1 ger¢egi unutulmamali. Her bireyin okulunda
kendini giivende hissetmeye hakki vardir ve bunu saglamak tiim paydaslar i¢in

asil bir gorevdir.
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REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZLERINDEN HiZMET ALAN
VELILERIN EGITSEL DEGERLENDIRME VE YERLESTIRME
POLITIKALARINA iLISKIN MEMNUNIYET ALGILARI OLCEGI

0z
Bu aragtirmada rehberlik ve arastirma merkezinden hizmet alan velilerin aldiklari
hizmet hakkindaki memnuniyet diizeylerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Rehberlik ve
arastirma merkezleri velilerle ve ¢ocuklarla birebir iletisimin kuruldugu, disiplinler
arast bir ortam i¢inde c¢ocuklara en uygun diizeyde tanilama ve ydnlendirme
caligmalarinin yapildigr merkezlerdir. Velilerin buradan aldiklart hizmetin kalitesini
Ol¢ebilmek adina bu caligma planlanmigtir. Yapilan alan yazin taramasi sonucunda
velilerin  aldiklar1  hizmetten aldiklari memnuniyeti Glgen bir arastirmaya
rastlanilmamistir. Bu anlamda bu arastirmanin yapilmasi 6nem kazanmaktadir.
Arastirmadan elde edilecek sonuglarin rehberlik ve arastirma merkezinde gorev alan
Ogretmenlere 151k tutacagi diisliniilmektedir. Aragtirmada nicel ve nitel arastirma
yontemleri kullanilarak karma modelde secgkisiz tesadiifi 6rnekleme kullanilarak
tarama modelinde yapilmistir. Arastirma evrenini Onikisubat Rehberlik ve Arastirma
merkezine 2021 Ocak-2022 Ocak arasinda bagvuran 2047 dgrenci olusturmaktadir.
Orneklem orani belirlendiginde kisi sayis1 322°dir. Arastirmanin  verilerinin
toplanmasinda, veri toplama araci olarak " Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinden
Hizmet Alan Velilerin Memnuniyet Algilar1" anketi kullanilacak olup bu 6lgme araci
icin arastirmaci tarafindan gegerlik ve giivenilirlik calismasi yapilmistir. Arastirma
sonucunda, Rehberlik ve arastirma merkezinden hizmet alan velilerin memnuniyet
dizeylerinin her zaman diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Egitsel degerlendirme ve
yerlestirme i¢in basvuran Ogrenci velilerinin yarisindan fazlasinin ¢ocuklariin
yetersizlik tiirlerini bilmedigi, yetersizlik tiirleri en yiliksek olanin ise 6grenme giicligii
oldugu goriilmektedir. Rehberlik ve Arastirma merkezine velilerin en ¢ok

rehabilitasyon merkezleri tarafindan yonlendirildigi goriilmektedir.
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ABSRTACT

In this study, it was aimed to determine the satisfaction levels of the parents who
received service from the guidance and research center about the service they received.
Guidance and research centers are centers where one-to-one communication with
parents and children is established, and diagnosis and guidance studies are carried out at
the most appropriate level for children in an interdisciplinary environment. This study
was planned in order to measure the quality of the service parents receive from here. As
a result of the literature review, no research was found that measures the satisfaction of
parents from the service they receive. In this sense, it is important to conduct this
research. It is thought that the results to be obtained from the research will shed light on
the teachers working in the guidance and research center. The research was conducted
in the screening model by using random sampling in mixed model using quantitative
and qualitative research methods. The population of the research consists of 2047
students who applied to Onikisubat Guidance and Research Center between January
2021 and January 2022. When the sample rate is determined, the number of people is
322. In collecting the data of the research, the "Satisfaction Perceptions of the Parents
Receiving Service from Guidance and Research Centers™ questionnaire will be used as
the data collection tool, and a validity and reliability study was conducted by the
researcher for this measurement tool. As a result of the research, it was seen that the
satisfaction level of the parents who received service from the Guidance and Research
Center was always at the level. It is seen that more than half of the parents of students
who apply for educational evaluation and placement do not know the types of disability
of their children, and the one with the highest type of disability has learning disability. It
Is seen that the parents are mostly directed to the Guidance and Research Center by the

rehabilitation centers.
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GIRIS

Ozel gereksinimli bireyler 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde
Kararnamede (1997) 6zel egitim gerektiren birey basligi altinda, cesitli nedenlerle bireysel
ozellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli
farklilik gosteren birey olarak tanimlanmistir. Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Mudiirligi
tarafindan hazirlanan Engelli ve Yash Istatistik Biilteninde gecen “Niifus ve Konut
Arastirmasi sonuglarina gore, en az bir engeli olan (3 ve daha yukar1 yas) nifusun orani %6,9
(4.876.000 kisi)’dur. (2021) Toplumumuzda giderek artmakta olan &zel gereksinimli
bireylerin nitelikli egitim almalar1 ve egitim sisteminden yararlanabilmeleri toplum agisindan
biliyiik 6nem tasimaktadir.

Yine 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararnamede egitim dgretim
baslig1 altinda tanilama, degerlendirme ve yerlestirme islemleri icin “Her asamadaki
tanilamada, bireyin egitsel performans diizeyi belirlenir, gelisim alanlarindaki o6zellikleri
degerlendirilir ve bu degerlendirme sonuglar1 dikkate alinarak egitim amaclar1 ve hizmetleri
planlanir, en uygun egitim ortamina yerlestirilmesine karar verilir.” seklinde ifade edilmis ve
illerde bu islemlerin yiiriitiilebilmesi icin Rehberlik ve Arastirma Merkezleri kurulmustur. Il
veya ilcelerdeki rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri ile 6zel egitim hizmetlerinin
planlanmasi, sunulmasi, koordineli bir sekilde yiiriitiilmesi, sunulan hizmetlerin izlenmesi ve
degerlendirilmesinin saglanmasi amaciyla rehberlik ve arastirma merkezleri kurulur (Milli
Egitim Bakanlig1 Rehberlik Ve Psikolojik Danigsma Hizmetleri Y 6netmeligi, 2020).

Kurulan bu merkezlerde 6zel gereksinimi olan, rehberlik ve psikolojik danigsma
hizmetinden faydalanmak isteyen 6grenci ve vatandaslara nitelikli hizmet sunulur. Bireylerin
egitsel degerlendirme ve tanilamalarinin nasil yapilacagi, uygun egitim ortamlari, egitsel
degerlendirme asamalar1 detayli olarak Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde (2018)
anlatilmigtir. Ayn1 yonetmeligin 7. Maddesinde “Bireylerin egitsel degerlendirmesi ve
tanilamasi ile ilgili is ve islemler RAM’larda olusturulan 6zel egitim degerlendirme kurulu
tarafindan yapilir” ifadesiyle 0zel gereksinimli bireylerin egitsel degerlendirme ve
tanilamasinda RAM’larin yetkili oldugu ifade edilmektedir. Yonetmeligin ayn1 maddesinin
devaminda “Egitsel degerlendirme ve tanilama, bireyin tiim gelisim alanlarindaki 6zellikleri
ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim ihtiyaclar birlikte degerlendirilerek
egitimin her tiir ve kademesindeki gegislerde yapilir...” ile egitsel degerlendirme yapilirken

dikkate alinacak olciitler belirtilmistir.
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Yénlendirme uygulamalarinin temelinde de Ozel egitim hizmetlerinin amaglar
maddesi kapsaminda belirtilmis olan “...6zel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitim ihtiyaglari,
yeterlilikleri, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda kapasitelerini en iist diizeyde kullanmalart, st
O0grenime, meslek hayatina ve toplumsal yasama hazirlanmalarini amaglar.” maddesi
geregince bireylerin en az sinirlayici ortamda egitim almalar1 gerekli goriilmistiir.

Buna gore egitsel degerlendirme siireci 6zel gereksinimli bireyin ihtiyaglarini
sahiptir. Ulkemizde bu hizmetin sunuldugu Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinin yaptiklari
egitsel degerlendirme ve yerlestirme siirecleri 6zel gereksinimli bireylerin egitsel
ihtiyaglarinin karsilanmasi agisindan 6nemli bir yere sahiptir.

Rehberlik ve arastirma merkezleri velilerle ve ¢ocuklarla birebir iletisimin kuruldugu,
disiplinler aras1 bir ortam i¢inde cocuklara en uygun diizeyde tanilama ve yoOnlendirme
calismalarinin  yapildigi merkezlerdir. Velilerin buradan aldiklar1 hizmetin Kkalitesini
Olcebilmek adina bu ¢alisma planlanmistir. Yapilan alan yazin taramasi sonucunda velilerin
aldiklar1 hizmetten aldiklari memnuniyeti 6l¢en bir arastirmaya rastlanilmamistir. Bu anlamda
bu arastirmanin yapilmast 6nem kazanmaktadir. Arastirmadan elde edilecek sonuglarin
rehberlik ve aragtirma merkezinde gorev alan 6gretmenlere 151k tutacag: diisiintilmektedir.

Arastirmanin amacini Rehberlik ve Aragtirma Merkezlerinden hizmet alan velilerin
egitsel degerlendirme ve yerlestirme politikalarina iliskin  gortisleri  incelemek
olusturmaktadir. Arastirmanin alt amaglarini:

1- Rehberlik ve Arastirma Merkezinden hizmet alan velilerin egitsel degerlendirme
politikalarma iligkin goriisleri nelerdir?
2- Rehberlik ve Aragtirma Merkezinden hizmet alan velilerin yerlestirme politikalarina

iliskin goriisleri nelerdir? Olusturmaktadir.
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YONTEM

Arastirmada nicel ve nitel aragtirma yontemleri kullanilarak karma modelde basit
seckisiz ornekleme kullanilarak tarama modelinde planlanmistir. Onikisubat Rehberlik ve
Arastirma merkezine 2021 Ocak-2022 Ocak arasinda bagvuran 2047 6grenci kuruma bir yil
icinde bagvuran veli sayisin1 gostermekte ve evreni olusturmaktadir. “Varolan evrenden, onu
temsil edebilecek bir parga se¢me isine ornekleme denir (Kaptan, 1998: 118).” Caligmanin
orneklemini Rehberlik ve Arastirma Merkezinden c¢ocuklart i¢in hizmet alan veliler
olusturacaktir. Evrene gore Orneklem oran1 %95 giiven araliginda belirlendiginde
(Cohen,Manion ve Morrison, 2000) arastirma i¢in ulasilmasi planlanan kisi sayis1 322°dir. Bu
kapsamda bu arastirmada seckisiz 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. “Secgkisiz 6érnekleme
yontemleri (Random sampling), evrenden orneklem igin birim ¢ekme isleminin segkisizlik
ilkesine uygun olarak yapilmas1” Biiyiikoztiirk S. (2012) olarak ifade edilmistir.

Aragtirmanin verilerinin toplanmasinda, veri toplama araci olarak " Rehberlik ve
Aragtirma Merkezlerinden Hizmet Alan Velilerin Memnuniyet Algilar" anketi kullanilacak
olup bu 6l¢me araci igin arastirmaci tarafindan gegerlik ve giivenilirlik ¢aligsmasi yapilmistir.
Olgek maddelerinin olusturulmasi asamasinda literatiir taramasi yapilarak, dlgek maddeleri
hazirlanmistir. Daha sonra alan uzmani iki akademisyen tarafindan maddeler iizerinden
diizenleme ve eklemeler yapilarak maddelere son hali verilmistir. Uzman yorumu ile kapsam
ve goriiniim gecerligi degerlendirilmis olur. (Taskin, C., Akat, O. 2010) 5’li likert tipinde
hazirlanan maddelere ek olarak tii¢ adet acik uclu soru eklenerek wveli goriislerinin
derinlemesine analiz edilmesi amaglanmistir. Olgek icin gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi
yapilmistir. Gegerlik, bir 6lgme aracinin Slgmeyi amagladigr 6zelligi, baska herhangi bir
ozellikle karistirmadan, dogru Slgebilme derecesidir (Ercan i, Kan 1., 2004). Yeni olusturulan
Olceklerde karsilastirilacak bir referans yoksa yapi gegerligi stnanmalidir. Yapi gegerliginin
sinanmas1 amaciyla faktor analizi kullanilmistir. Faktor analizi, “gelistirilmekte olan 6lgme
aracindaki maddelere verdigi tepkiler arasinda belli bir diizen olup olmadigin1 ortaya koymak
icin kullanilan bir yap1 gegerligi teknigidir. (Tavsancil E, 2002, aktaran; Karakog¢ F., DOnmez
L. 2014). Olgek i¢in agimlayic1 faktor analizi yapilmistir. Faktdr analizi tiim veri yapilari igin
uygun olmayabilir. Verilerin faktor analizi i¢in uygunluguna Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
testi ile bakilir. KMO ig¢in alt sinirin 0,50 olmas1 gerektigi, 0,50°den kiiciik degerlerin veri
kiimesinin faktdrlenemeyecegi ifade edilmistir (Field,2000).
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MSA

Tamami 0.926
3.soru 0.936
2.soru 0.932
1.soru 0.922
4.soru 0.923
S.soru 0.929
6.soru 0.922
7.soru 0.922
8.soru 0.914
9.soru 0.915
10.soru 0.940

Tablo 1 Ornekleme Yeterliliginin KMO Olgiisii

Yapilan analizde degerler ortalamasinin 0,926 degerlerinde oldugu goriilmektedir. Barlett
kiiresellik testi ise degiskenler arasinda iliski olup olmadigini kismi korelasyonlar temelinde
inceleyen testtir. Sig degerinin anlamli ¢ikmas1 veri maddesinin uygun oldugunun

gostergesidir. P degeri <.001 ¢ikmustir.

L df p

1625 45 <.001

Tablo 2 Bartlett'in Kiiresellik Testi
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Factor Yikleri

Faktor

1 2 Benzersizlik
1.soru 0.870 0.422
4.soru 0.798 0.336
3. soru 0.725 0.329
2. soru 0.698 0.361
S.soru 0.590 0.431
9.soru 0.799 0.307
8.soru 0.720 0.479
7.soru 0.716 0.438
6.soru 0.593 0.707
10.soru 0.427 0.616

Not. 'Maksimum olasilik' ¢ikarma yontemi, 'oblimin' dondiirme ile birlikte kullanildi.

Tablo 3 Faktor Yikleri
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degerlendirme ve yerlestirme politikalarina olan algilart Slgmek icin kullanilan 6lgegin

“rotasyon sonrast elde edilen tabloda her bir degiskenin faktorlere yiikleri (etkileri) yer

alacaktir. Orneklem sayis1 arttikca anlamli kabul edilebilecek yiik degeri diisecektir. Ornegin

350 kisilik bir 6rneklemde 0.3 {izeri yiikler anlamli kabul edilebilirken, 6rneklem sayis1 200°e

diistiigiinde bu rakam 0.4’e, 120 civarinda 0.5’¢ ve 85’e diistliglinde ise 0.6’ya c¢ikar”
(Yashoglu M.M., 2017)
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Faktor SS Loadings % of Varyans Kumulatif %

1 3.05 30.5 30.5

2 2.53 25.3 55.8

Tablo 4 Toplam Varyansi A¢iklama

Iki faktorlii olan dlcegin toplam varyansi agiklama degeri %55.8 dir.

Olcek Giivenilirlik Istatistikleri

Cronbach's a McDonald's ®

scale 0.893 0.907

Tablo 5 Giivenirlik Katsayist

Olgegin giivenirliginin lgiilmesinde Cronbach Alpha katsayisi kullanilmistir. Olgek
giivenirligi hesaplamasinda en ¢ok kullanilan yontem Cronbach Alpha katsayisidir (Cortina,
1993: 98-104, Haladyna, 1999). Genellikle Cronbach Alpha degerinin 0,7’nin tizeri olmasi
beklenir (Eymen, 2007: 74-80). Yapilan analiz sonucunda Cronbach Alpha katsayis1 0.893

¢ikmustir. Olgegin giivenirligi analiz sonucunda olumlu bulunmustur.

Olgek gegerligini 6lgmek icin dogrulayici faktdr analizi uygun analiz yontemleri ile

analiz edilmistir.
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W p
1.soru 0.436 <.001
2. soru 0.395 <.001
3.soru 0.439 <.001
4.soru 0.482 <.001
5.soru 0.533 <.001
6.soru 0.648 <.001
7.soru 0.588 <.001
8.soru 0.570 <.001
9.soru 0.561 <.001
10.soru 0.458 <.001

Tablo 6 Normallik Testi

F df df2 P
1.soru 6.60 1 320 0.011
2. s0ru 1.82 1 320 0.178
3. soru 1.64 1 320 0.201
4.soru 20.23 1 320 <.001
5.soru 9.14 1 318 0.003
6.soru 12.22 1 319 <.001
7.soru 13.78 1 320 <.001
8.soru 1.50 1 320 0221
9.soru 8.57 1 319 0.004
10.soru 30.67 1 320 <.001

Tablo 7 Homojenlik Testi
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Veri analizinde bagimsiz &rneklem t testleri de kullamilmustir. ki bagimsiz grup
arasinda ortalamalara bakarak istatistiksel olarak anlamli bir farkin olup olmadigini test etmek
icin kullanilan bagimsiz 6rneklem t testinde, homojenlik ve normallik testleri de analiz

edilmistir.
BULGULAR

Rehberlik  Arastirma Merkezinden hizmet alan velilerin egitsel degerlendirme ve
yerlestirme politikalarina iligkin  goriisleri i¢cin betimsel istatistikler kullanilmigtir.

Katilimeilarin demografik bilgilerine iligkin istatistikler tabloda sunulmustur.

Sayilar % Kumulatif %

cinsiyetiniz
kadin 231 71.5% 71.8 %
erkek 91 28.2% 100.0 %

Tablo 8 Katilimci Cinsiyetleri

Katilimeilarin 231 tanesini kadin, 91 tanesini erkek veliler olusturmaktadir. Kadin

velilerin orani %71,5 iken erkek velilerin oran1 %28,2’dir.

Sayilar % Kiamdalatif %
Yasiniz
31-40 156 48.3% 48.6 %
51 ve Uzeri 19 59% 54.5%
41-50 85 26.3% 80.8 %
20-30 62 19.2% 100.0 %

Tablo 9 Katilimci Yas Araliklar
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Katilimer velilerin yarisina yakin bir kismi 31-40 yas araligindadir. %26,3’iinii 41-50
yas araligindaki veliler olustururken, %19,2’si 20-30 yas araligindaki veliler olusturmaktadir.

51 yas ve lizeri olan velilerin sayis1 ise 19’dur ve genel toplamin %5,9’unu olusturmaktadir.

Sayilar % Kiamulatif %

Cocugunuzun Tanis1 Nedir

Bedensel Yetersizlik 45 13.9% 15.5%
Ogrenme Giicliigii 52 16.1% 31.3%
Gecikmis Doniim Noktasi 47 14.5% 45.5%
Ozel yetenekli birey 7 2.1% 46.4 %
Otizm 18 5.6% 52.0%
Bilmiyor 56 17.3% 69.3 %
Dil Konusma 45 13.9% 82.0 %
Isitme Kaybi 13 4% 86.1 %
Gorme Yetersizligi 1 0.3 % 87.3%
Normal 7 22% 89.5%
DEHB 7 2.2% 92.6 %
Stiregelen Hastalik 5 1.5% 94.1 %
Birden fazla yetersizlik 19 59% 100.0 %

Tablo 10 Osrencilerin Yetersizlik Tiirleri

Hizmet alan velilerimize ¢ocuklarinin tanist soruldugunda %17,3 ile 56 velinin
cocugun tanisini bilmedigi goriilmiistiir. %16,1 ile 52 6grencide 6grenme glicliigii, %14,5 ile
47 kiside gecikmis doniim noktasi (zihinsel yetersizlik), %13,9 ile 45’er kiside bedensel
yetersizlik ve dil konusma yetersizligi oldugu goriilmektedir. Bu yetersizlik tiirlerini ise
birden fazla yetersizlik, otizm, isitme yetersizligi, 6zel yetenekli birey, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu olan bireyler, normal tanis1 almig bireyler ve siiregelen hastalig1 olan

bireyler olusturmaktadir.

58



Levels Sayilar % Kiamdalatif %

Ram’a kim tarafindan yonlendirildiniz

diger, doktor, hastane, hemsire ,es - dost 18 5.6% 5.9%
rehabilitasyon merkezi 181  56.0% 61.9%
okul 81 25.1% 87.0 %
kendi istegi 41 12.7% 99.7%
sosyal medya 1 0.3 % 100.0 %

Tablo 11 Velileri Ram’a Yonlendirenler

Rehberlik ve Arastirma Merkezine kim tarafindan yonlendirildikleri sorulan velilerin
%56’s1 181 kisi ile rehabilitasyon merkezleri tarafindan yonlendirildiklerini ifade etmislerdir.
Bu cevaplart %25 ile 81 kisi okul tarafindan, %12 ile 41 kisi kendi istekleri tarafindan
yonlendirildiklerini ifade eden veliler takip etmektedir. %5,6 ile 18 kisi ¢evreden, doktordan

vb. ile yapilan yonlendirmelerin oldugunu ifade etmistir. 1 kisi ise sosyal medyadan gorerek

geldigini belirtmistir.
Levels Sayilar % Kamulatif %
Universite 41 12.7 % 12.7 %
Okuryazardegil 22 6.8 % 19.6 %
Tlkokul 135 41.9 % 61.5%
Lise 59 18.3% 79.8 %
Ortaokul 64 19.9% 99.7 %
Lisansustu 1 0.3 % 100.0 %

Tablo 12 Annelerin Egitim Durumlar
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Levels Sayilar % Kumdulatif %

Universite 52 16.1 % 16.1 %
Ilkokul 115 35.7% 51.9%
Ortaokul 71 22.0% 73.9%
Lise 63 19.6 % 93.5%
lisansist 7 2.2% 95.7%
Okuryazardegil 14 4.3 % 100.0 %

Tablo 13 Babalarin Egitim Durumu

Annelerin egitim durumlarina bakildiginda %41,9’nun ilkokul mezunu oldugu
goriilmektedir. %19,9’unu ortaokul mezunlar1 olustururken, %18,3’{i ise lise mezunudur.
Velilerin % 12,7’si lisans mezunuyken, okuryazar olmayan anne oran1 %6,8’dir.

Lisansiistii egitim almis olan sadece bir veli vardir.

Rehberlik ve Arastirma Merkezinden hizmet alan babalarin egitim durumlar
incelendiginde %35,7 oraninda ilkokul mezunu olan babalarin oldugunu goérmekteyiz.
Ortaokul mezunu olanlar ise %22 oranindadir. %19,6 ile lise mezunu olan babalarin yani sira
iiniversite mezunlarinin oramt %16,1°dir. Lisansiistii egitimini tamamlamis olan babalarin

orani ise %2,2 ile yedi kisidir.
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1.soru 2.soru 3.soru 4.50ru 5.soru 6.soru 7.soru 8.soru 9.soru 10.soru
N 322 322 322 322 320 321 322 322 321 322
Eksil 1 1 1 1 3 2 1 1 2 1
Ortalama 4.79 4.85 4.81 4.80 4.75 4.54 4.73 4.66 4,71 4.84
Standart

0.627 0449 0.524 0.562 0.593 0876 0591 0.711 0.647 0.481
sapma
Minimum 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Maksimum 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00

Tablo 14 Genel Istatistik Tamimlayicilar

Velilerin 6lgek sorularina verdigi cevaplar incelendiginde 5°1i likert tipinde hazirlanan

sorularda, hi¢bir zaman, nadiren, bazen, sik sik ve her zaman secenekleri yer almaktadir.

Velilerin sorulara verdigi cevaplar incelendiginde memnuniyet algilarinin yiiksek diizeyde

oldugu goriilmektedir. Sorulara verilebilecek en diisiik puan 1, en yiksek puan ise 5’tir.

Velilerin memnuniyetinin en diisiik oldugu alan 4,54 ortalama ile “ihtiyaglarim dogrultusunda

0zel egitim alam ile ilgili aile e8itimi ve danigmanlik hizmetlerinden faydalanirim” soru

basligidir. Memnuniyetin en yliksek oldugu soru ise “RAM’a gittigimde iyi karsilanirim”

sorusudur.
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Grup N Ortalama Medyan SD SE
1.soru kadin 231 4.76 5.00 0.687 0.0452
erkek 91 4.86 5.00 0.436 0.0458
2.soru kadin 231 4.84 5.00 0.471 0.0310
erkek 91 4.88 5.00 0.390 0.0409
3. soru kadin 231 4.80 5.00 0.557 0.0367
erkek 91 4.84 5.00 0.429 0.0449
4.soru kadin 231 4.76 5.00 0.627 0.0413
erkek 91 491 5.00 0.321 0.0337
5.soru kadin 229 4.72 5.00 0.637 0.0421
erkek 91 4.84 5.00 0.454 0.0476
6.soru kadin 230 4.48 5.00 0.942 0.0621
erkek 91 4.70 5.00 0.658 0.0690
7.soru kadin 231 4.68 5.00 0.618 0.0407
erkek 91 4.84 5.00 0.500 0.0524
8.soru kadin 231 4.64 5.00 0.709 0.0466
erkek 91 4.71 5.00 0.719 0.0754
9.soru kadin 230 4.67 5.00 0.688 0.0454
erkek 91 4.80 5.00 0.521 0.0546
10.soru kadin 231 4.80 5.00 0.547 0.0360
erkek 91 4.96 5.00 0.206 0.0216

Tablo 15 Cinsiyete Gére Memnuniyet Oranlart
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Rehberlik ve aragtirma merkezinden hizmet alan velilerin cinsiyetlere gore
memnuniyet oranlarimi1 inceledigimizde ise, erkek katilimcilarin biitiin cevaplarinda

memnuniyet oranlariin daha yiiksek oldugunu gérmekteyiz.
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Rehberlik ve Arastirma Merkezleri 6zel gereksinime sahip ¢ocuklarin gelecek egitim
planlarinin yapildigi, cocuklarin hayatina dogrudan dokunulan, uzman kadrolar1 iginde
barindiran kurumlardir. Egitsel degerlendirme ve yerlestirme siiregleri 6zel gereksinime sahip
bireylerin birbirinden farkli akademik, biligsel, fiziksel oOzelliklerinin oldugu bilinciyle
bireysellestirilmis egitim programi hazirlamaya yonelik yapilir. Her bir bireyin sahip oldugu
yeterlilikler belirlenerek bireylerin alacagi destek egitim programlar1 bireye 6zel olarak
belirlenir. Bireylerin en az kisitlayici ortamda egitim almasina yonelik olarak ise egitsel
yerlestirmeler yapilir. Bireyin kaynastirma uygulamalarindan, 6zel egitim smiflarindan, 6zel
egitim okullarindan, 6zel egitim meslek okullarindan veya 6zel egitim uygulama okullarindan
hangisine yerlestirmenin yapilacagi ve cocugun bu okul tiirlerinden hangisinde en az
kisitlayict ortamda egitim alacaginin karari Rehberlik ve arastirma merkezlerinde alinarak
cocugun hayatina dogrudan dokunulur. Rehberlik ve aragtirma merkezlerinde uzman olan

kisilerin ¢aligmalar1 bu yiizden 6énemlidir.

Ozel gereksinime sahip olan bireylerin aileleri egitim siireglerine katilmali ve aile
egitimleri planlanmalidir. Aileler ¢ocuklarinin en az kisitlayic1 ortamda egitim aldiklarinin
bilincinde olduklarinda ¢ocuklarinin egitim alacaklar1 ortamlar1 daha ¢ok igsellestirebilir ve
cocuklarina uygun yardimlar1 yapabilirler. Egitsel degerlendirme ve yerlestirme politikalarina
iliskin veli gortisleri velilerin bu durumu algilama ve memnuniyet diizeylerinin dl¢iilmesi i¢in

Oonem tagimaktadir.

Rehberlik ve aragtirma merkezine 6zel gereksinime sahip olan ¢ocuklarin1 getiren
velilerin %71,5’ini anneler olusturmaktadir. Babalarin egitsel degerlendirme ve yerlestirme
uygulamasinin yapilabilmesi i¢in Rehberlik ve arastirma merkezlerine basvuru oranlar1 daha
diisiiktiir. Bu durumun yasanilan il, demografik degiskenler ve sosyoekonomik diizeyle iliskili
oldugu diistiniilmektedir. Babalarin ¢alisma hayatina katilmaktan dolay1 egitsel degerlendirme

ve yerlestirme islemleri i¢cin kuruma basvuru yapamadiklari diistintilmektedir.
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Katilimci velilerin yas oranlarina bakildiginda yaklasik yarisini1 31-40 yas araligindaki
veliler olusturmaktadir. Nispeten geng sayilabilecek 20-30 yas arasi velilerin oran1 %19,2 iken

51 yas ve lizeri olan veliler %5,9°dur.

Egitsel degerlendirme ve yerlestirme i¢in gelen 6grenci velilerine ¢ocuklarinin tanilari
soruldugunda, velilerin %17,3 ile en biiyiik kism1 bilmediklerini ifade etmislerdir. Velilerin
cocuklarinin tanilarin1 bilmiyor olmalar1 da aile egitiminin, velilerin egitim siirecine aktif
sekilde katilimmin &nemini bir kere daha gostermektedir. Ogrencilerin tanilarinda ise
ogrenme giicliigii ile bagvuru yapan sayisi en fazla olan grup oldugu goriilmektedir. Bu taniyi
ise, zihinsel yetersizlik, bedensel yetersizlik, dil konusma gii¢liigii, birden fazla yetersizlik,
otizm, igitme yetersizligi, 6zel yetenekli birey, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
olan bireyler, normal tanisi almis bireyler ve siiregelen hastaligi olan bireyler takip

etmektedir.

Katilime1  velilere  Rehberlik  ve arastirma merkezine kimler tarafindan
yonlendirildikleri soruldugunda rehabilitasyon merkezleri tarafindan egitsel degerlendirme ve
yerlestirme i¢in ydnlendirilen velilerin oran1 %56°dir. Rehabilitasyon merkezlerinin Ogrenci
tanilama i¢in yaptig1 yonlendirmelerin ¢ogunlukta olmasi okulda yapilmasi gereken 6grenciyi
degerlendirme i¢in Rehberlik ve arastirma merkezine yonlendirme siirecinin islevsel sekilde
islemedigini gostermektedir. Smif Ogretmenlerine ve psikolojik danisman ve rehber
ogretmenlere lisans slireglerinde 0Ozel egitimle ilgili aldiklar1 derslerin sayisi arttirilarak
bireysel gelisimi farklilik gosteren cocuklarin ayirt edilmesinin dgretmenler i¢in daha kolay
sekilde yapilacagi diisliniilmektedir. Rehberlik ve arastirma merkezine okul tarafindan
yonlendirilen velilerin oran1 %25,1°dir. Bu oran1 ise %12,7 ile kendi istegiyle kuruma egitsel
degerlendirme ve yerlestirme i¢in basvuruda bulunan veliler olusturmaktadir. Velilerin
gelisim geriligi yasayan, 6zel gereksinimli olan ¢ocuklarinin durumlarini kabul ederek ¢ocuga
yardimci olabilecek en iyi ara¢ olan egitim almak i¢in bagvurmalarinin 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

Anne ve babalarin egitim durumlarina bakildiginda ise annelerin yaklagik yarisinin
ilkokul mezunu oldugu, babalarin ise yaklasik tigte birinin ilkokul mezunu oldugu
goriilmektedir. Ailelerin sosyoekonomik durumlarinin ¢ocuklarin yetersizlik tiirlerine iliskin

herhangi bir etkisinin olup olmadigiyla ilgili yeni ¢alismalar yapilabilir.
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Velilerin  Onikisubat Rehberlik ve Arastirma Merkezi’'nde yapilan egitsel
degerlendirme ve yerlestirme politikalarna iliskin gortisleri incelendiginde ise memnuniyet
oraninin her zaman diizeyinde oldugu goriilmektedir. Velilerin memnuniyetinin en diisiik
oldugu alan 4,54 ortalama ile “ihtiyaglarim dogrultusunda 6zel egitim alani ile ilgili aile
egitimi  ve damismanlik hizmetlerinden faydalanirim” soru bashgidir.  Velilerin
memnuniyetinin en diisiik oldugu alan olan aile ve egitim danismanlik hizmetlerinin
Rehberlik ve arastirma merkezlerinde daha yogun ve planli sekilde diizenlenmesi velilerin
ihtiya¢ duyduklar1 bilgiye nitelikli ve dogrudan sekilde ulagmalarim1 saglayacaktir.

Memnuniyetin en yiiksek oldugu soru ise “RAM’a gittigimde iyi karsilanirim” sorusudur.

Memnuniyet oranlarinin cinsiyete gore dagilimina baktigimizda ise erkek velilerin
memnuniyet oranlarinin kadin velilere gore memnuniyet algilarinin her alanda daha yiiksek

oldugunu gérmekteyiz.

Diger arastirmacilara Oneriler olarak, arastirma nitel sekilde yapilarak velilerin
memnuniyet algilar1 derinlemesine analiz edilerek memnuniyet durumlar1 daha kapsamli

sekilde ortaya konulabilir.

Aragtirma bagka il ve il¢elerde yapilarak Rehberlik ve arastirma merkezlerinin kendi

durumlarini daha net sekilde gérmeleri saglanabilir.
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SURIYELi OGRENCILERLE CALISAN OKUL PSIKOLOJiK DANISMANLARININ
YASADIKLARI SORUNLAR VE COZUM ONERILERI

Oz: Bu calismanin amaci, Suriyeli &grencilerle ¢alisan okul psikolojik danismanlarinin
yasadig1 sorunlart ve giigliikleri ortaya ¢ikarmak, bu sorunlarla nasil bas ettiklerini hakkinda
bilgi edinmek ve sorunlara iligkin ¢6ziim Onerileri gelistirmek ve sunmaktir. Bu ¢alisma nitel
bir arastirma olarak yiiriitiilmiistiir. Arastirma Kahramanmaras Onikisubat Ilcesinde ¢alisan ve
farkli  kademelerde gorev yapan okul psikolojik  danigmanlarmin  katilmiyla
gerceklestirilmistir. Arastirmada veri toplama aract olarak psikolojik danigmanlarin
goriislerine yer verilen yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanilmistir. Katilimeilar uygun
ornekleme yoOntemiyle secilmis ve gorlismeler okul ortaminda gerceklestirilmistir.
Arastirmada elde edilen nitel verileri, tematik analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir.
Suriyeli 6grencilerle c¢alisan okul psikolojik danismanlarinin yasadigi sorunlar 3 kategori 7
ayri alt tema seklinde smiflandirilmistir: Dil engeli, aileyle ilgili sorunlar, arkadaslik
iliskileri, maddi ve ekonomik sorunlar, kendini ifade edememe ve ofke sorunlari, okula ve
cevreye uyum sorunlari, psikolojik danigman yeterlilikleri. Dolayisiyla bu arastirma Suriyeli
ogrencilerle ¢alisan okul psikolojik danismanlarinin yasadigi sorunlart ve problem alanlarini
incelemeyi amacglamaktadir ve yasanan sorunlara iliskin ¢6zUm oOnerilerine arastirmada yer

verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul psikolojik danigmani, Suriyeli 6grenci
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Giris

Uluslararas1 Gog¢ Orgiitii (IOM) gocii; “uluslararas1 bir st gegerek veya yasadigr iilke
icerisinde siiresi, yapisi ve sebebi ne olursa olsun, her tiirlii insan hareketini kapsayan bir
niifus hareketidir” seklinde tanimlamistir (IOM, 2011, s. 62). Suriyelilerin go¢ etmek zorunda
kaldiklar1 iilkelerin basinda Tiirkiye gelmistir. ilk kez 29 Nisan 2011°de Hatay ilinden 260
kisilik bir grubun Tiirkiye’ye giris yapmasiyla baslayan zorunlu go¢ dalgasi giderek artmis ve
2021 yilh Mart ay1 itibariyle, Tiirkiye’de yasayan Suriyeli kayitli gecici koruma altindaki
siginmacilarin sayisi yaklasik 3,7 milyona yaklasmistir (Duman, 2019). Tirkiye’ye go¢ eden
tic milyon tizerindeki zorunlu go¢ edenlerin yarisina yakinimi egitim ¢agindaki ¢ocuklar ve
gengler olusturmaktadir(Gog Idaresi Genel Miidiirliigi, 2018). Miilteci ve siginmact
cocuklarin ¢cogu ev sahibi lilkede egitim agisindan dezavantajlidir ve zayif sosyal entegrasyon
riski altindadir (Blackmore, Gray, Boyle, Fazel, Ranasinha, Fitzgerald, Misso, Gibson-Helm,
2020). Bagka bir iilkeden go¢ eden bireyler go¢ ettikten sonra iilkenin giindemini mesgul
etmektedir. Giindelik hayati etkileyen go¢ ayn1 zamanda ekonomik sosyolojik birgok konu
basliginda etkilere sahiptir. Bu etki alanlariin iginde egitimde bulunmaktadir. Zorunlu go¢
eden bireyler geldikleri yeni tlkelerde bir¢cok zorluk ve gi¢lik yasamaktadir. Bu durum gog
ettikleri yerin kiiltiiriinli 6grenmelerini ve egitim sistemine adapte olmalarini gerekli kilmigtir.
Gocmenlerin de basta yasama hakki olmak iizere temel hak ve firsatlara erisiminin
saglanmasimnin gog¢ ettikleri yere daha kolay bir sekilde aligmalarinda etkili olacagi
beklenmektedir (Birlesmis Milletler, 1948). Bunun birlikte egitime entegre olmus Suriyeli

gocmenler adapte olma konusunda daha az sorun yasayacaktir.

Gog, bireylerin ruh saghgmi etkileyen ve giinlik yasami zorlasgtiran bir unsurdur. Gog
etmeden Once yasananlar, gd¢ etme sirasinda yasananlar ve gd¢ sonrasindan yasananlar
bireylerde ve cocuklarda travmatik etkiler birakmaktadir. G6¢ sonrasinda bireyler bircok
zorluk yasamaktadir. Turkiye’deki Suriyeli ¢ocuklara saglik, egitim, is piyasasina erisim,
sosyal yardim, terciimanlik ve benzeri hizmetlerin saglanmasi1 gerekmektedir. Hangi topluma
goc edilirse edilsin, temel hedeflerden biri toplumsal biitiinlesmeye dahil olmalari1 ve boylece
toplum hayatinin huzurlu ve saglikli bir sekilde devam ettirilmesidir (Giinay,2002).
Tiirkiye’de her gecen yil sayilar1 artan Suriyelilerin Tiirkiye’deki kiiltlire, yasalara, kurallara
ve yasam standartlarina yonelik bilgilendirme eksik kalmakta, Tiirkiye’ye alismalari igin

gecici koruma yonetmeliginde belirtilen diger hizmetler yeterli olmamaktadir (Cetin, 2016;
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Ersoy-Quadir ve Cimen, 2018; Oytun ve Giindogar, 2015). Suriyeli gé¢cmenlerin sosyal
uyumu igin yeterli hizmetler gelistirilmelidir. Insan Haklari Evrensel Beyannamesi’nde
belirtildigi gibi egitim temel insan haklarindan biridir (Eser, 2014: 216-219). Birlesmis
Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme ile ¢ocuklarin yasama katilim, egitim, korunma ve
gelisim haklar iilkelerin kendi vatandaglar1 yani sira gegici koruma altindaki ¢ocuklara da
saglanmasi gereken haklar olarak giivence altina alinmistir (CRC, 2009). Banks (2016) a)
icerigin biitiinlestirilmesi, b) Onyargilarin azaltilmasi, ¢) esitlik egitimi ve d) okul kiiltiirinUin
giiclendirilmesi seklinde ¢ok kiiltiirliiliigiin egitim programlarina biitiinlestirilmesi igin dort
adimi 6nermistir. Glinlimiizde okullarda Suriyeli 6grencilere yonelik 6n yargilar ve olumsuz
sOylemler okul iklimini bozmaktadir. Suriyeli 6grenciler okul ikliminden uzak kalmasi yeni
sorunlar dogmasina sebep olmaktadir. Arastirmalar okula gitme hakkindan faydalanamayan
Suriyeli ¢ocuklarin daha fazla istismar ve kotlii muamele riski altinda oldugunu, travma
sonrasi stres bozuklugu semptomlarini (tedirginlik, stres, endise, umutsuzluk gibi) daha fazla
gosterdigini ve fiziksel ve psikolojik gelisimlerini tamamlamayr bagaramadiklarini
gostermektedir (COCA, 2015, s. 3). Bu durum, Suriyeli ¢cocuklarin “kayip kusak” haline
gelme riski karsisinda Tiirkiye’nin Suriyeli cocuklara yonelik uzun vadeli egitim politikalari
gelistirmesini zorunlu kilmaktadir (UNICEF, 2016, s. 1). Egitim sistemi bireylerin yasadiklari
kiiltiiriin tanimlanmasina ve kiiltiirel yeniliklerin dahil edilmesine yardimci olmali; bdylelikle
bireyler yasadiklar1 toplumun etkili ve iiretken {iyeleri olabilmeli ve diger topluluk tiyeleriyle
uyumlu olarak yasayabilmelidir (Cirik, 2008). Miilteci olma go¢ yasamis olma savasin
travmatik etkilerine maruz kalma ¢ocuklarin topluma ve okul ortamina uyum saglamasini
zorlasgtirmaktadir. Miilteci olma durumunda ¢ocuklarin yasadiklar1 travmatik olaylar onlarin
duygusal, biligsel, fiziksel ve sosyal gelisimlerine zarar verir (Fazel ve Stein, 2002, s.367;
UNHCR, 1994, s.38). Yetiskinler de bu siirecte yogun stres altinda olmalari, yakinlarimni
kaybetmeleri ve yasadiklarini kabullenememeleri gibi nedenlerle duygusal olarak zor
donemler gegirdiklerinden ¢ocuklariyla yeterince ilgilenemeyebilirler. Bunun yani sira ailenin
uyum sorunlari, ailedeki kavga ve siddet, ¢cocugun suistimal edilmesi ve terk edilmesi ile
sonuclanabilir (UNHCR, 1994, s.38; Kocijan-Hercigonja, Rijavec, Marusic ve Hercigonja,
1998). Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, egitim ve Ogretim, sosyal guvenlikten yararlanma, cinsel
sOmiiriiye maruz kalmama, yasama saygi gibi haklar1 i¢inde bulunduklari statii, durum ve
kosul ne olursa olsun tiim ¢ocuklar icin gegerli kilmaktadir. Ozellikle bulunduklar iilkelerde
miilteci konumunda olan ¢ocuklarin, toplumdaki diger ¢ocuklara gore egitim imkanlarindan
daha smirh olarak yararlandiklar1 g6z oniinde bulunduruldugunda, tiim iilkelerin siginmacilik

ve miiltecilik konumunun baglangicindan itibaren, ¢cocuklara uluslararasi diizenlemelerde yer
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verilen haklar ve kurallar ¢ergevesinde egitim firsat ve kosullarinin saglanmasi gerekmektedir
(Cobaner,2016). Cocuklarin bu yasadiklari zorluklarla bas etmelerini saglamak igin okul
psikolojik danigmanlarina gorevler diismektedir. Suriyeli gegici koruma kapsamindaki
ogrencilere psikolojik destek saglamada kritik rol iistlenecek en yakin hizmet saglayici1 okul
psikolojik danmigsmanlaridir. Okul psikolojik danismanlari, ayn1 anda Ogrencilerin aileleri,
ogretmenleri ve idarecilerine ulasmak ve igbirligi kurma olanaklarina da sahip olduklar i¢in,
Suriyeli gegici koruma kapsamindaki ¢ocuklara psikolojik destek sunmak igin
basvurulabilecek ilk kisiler olarak gosterilebilir (Yilmaz, 2019). Erdur-Baker’a (2007) gore
psikolojik danigsmanlar, bireyin yasadigi ruh sagligi problemlerinin toplum tarafindan nasil
anlamlandirilip yorumlandigini, toplumun bu bireylere bakis acis1 ve kalip yargilarini iyi

bilmek durumundadirlar.

Yontem

Bu calisma okullarda Suriyeli 6grencilerle ¢alisan okul psikolojik danigmanlarinin yasadiklar
sorunlart tespit etmeye ve ¢Oziim yollarina iligkin Oneriler gelistirilmeye amaglamistir.
Arastirmada nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Nitel aragtirmayi, “gézlem, goriisme ve
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gergekei ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi
arastirma” olarak tanimlamak miimkiindiir (Yildinnm ve Simsek, 2008, s. 39). Bu nitel
arastirma Rehberlik ve Arastirma Merkezinde c¢alisan bir psikolojik danigsman tarafindan
yiiriitiilmiis, farkli kademelerdeki okullarda calisan okul psikolojik danismanlari ile ylz yuze
goriismeler yapilarak gergeklestirilmistir ve c¢alisma grubunda toplamda 17 tane okul
psikolojik danigmani yer almaktadir. Yari yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir,
teknigin secilme nedeni, goriisiilen okul psikolojik danigsmanlarindan derinlemesine ve detayl
olarak veri elde etmektir. Veri toplama araci olarak kullanilan yar1 yapilandirilmis formda

asagida yer alan sorulara yer verilmistir:

1. Suriyeli 68rencilerinizin duygusal sorunlarina iligkin goriisleriniz nelerdir?

2. Suriyeli 6grenciler ile psikolojik danigmanin daha iyi yapilabilmesi i¢in goriisleriniz
nelerdir?

3. Suriyeli 6grencilere yonelik olarak sundugunuz hizmetlerle ilgili herhangi bir egitime

katildiniz m1? Katilmis ise egitim nedir?
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4. Okulunuzda Suriyeli 6grencilere yonelik olarak ne tiir ¢alismalar yapiyorsunuz
(Onleyici, bireysel rehberlik, sinif rehberlik ¢aligmalari, bireysel, grupla psikolojik
danigma, grup rehberligi vb.)?

5. Size bagvuran bir Suriyeli 6grenciye psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri
sunarken nasil bir yol izliyorsunuz? (Form, yontem, terciiman)

6. Okulunuza devam eden Suriyeli 6grenciler en ¢ok hangi konularda yardima ihtiyag
duyuyorlar?

7. Psikolojik danigman olarak Suriyeli 6grencilerle ¢alisirken en ¢ok zorlandiginiz
konular/problem alanlar1 nelerdir?

8. Suriyeli 6grencilerin aileleri ile ¢alisirken karsilastiginiz sorunlar ve giicliikler
nelerdir?

9. Suriyeli 6grencilere yonelik daha etkili hizmetler sunabilmek igin ilave mesleki bilgi
ya da becerilere gereksinim duyuyor musunuz? Duyuyorsaniz bunlar nelerdir?

10. Suriyeli 6grencilere yonelik ¢aligmalarinizda isbirligi yaptiginiz kisi ya da kurumlar
var midir? Varsa bu kisiler/kurumlar hakkinda bilgi verir misiniz? Bu kurumlarla

hangi konularda isbirligi yapiyorsunuz?

Arastirma Deseni

Bu arastirmada yar1 yapilandirilmis form yoluyla yiiz yiize goriismelerle okul psikolojik
danigsmanlarinin Suriyeli 6grencilere iliskin goriisleri ve deneyimleri elde edilmistir.
Formlarla elde edilen nitel verilerin analizi icin tematik veri analizi yaklasimi tercih
edilmistir. Nitel yaklasimlar oldukea ¢esitli, karmasik ve kii¢iik ayrintilar igerir (Holloway ve
Todres, 2003). Tematik analiz, sahip oldugu kuramsal 6zgiirliik sayesinde tematik analiz,
aragtirmacilara verilerin zengin, ayrintili, ama karmasik bir sekilde aciklanabilmesine imkan
verecek kadar esnek ve kullanigh bir arastirma aract sunmaktadir( Braun ve Clarke, 2019).
Ayrica tematik analiz iizerinde ¢alisilan konunun anlagilmasinda hangi temalarin 6nemli
oldugunu da gostermektedir (Harper ve Thompson,2012). Tematik analizde bireysel ve odak
grup goriismeleri, dokiiman ve gézlem notlar1 baglamsal anlamda {ist temalar altinda kategori
ve alt temalara ayrilarak analiz edilir. Bu calismada kodlamalar kategoriler ve alt temalar
sistematik bir hale getirilmeye c¢alisilmistir. Calisma grubundaki okul psikolojik
danigmanlarmin  benzer ve ortak kullandiklar1 ifadeler gruplandirilarak  kodlar

olusturulmustur. Grup Uyelerinin ifadelerinden yola ¢ikilarak olusturulan kategoriler bireysel
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faktorler, sosyal faktorler ve psikolojik danismanin yeterlilikleri. Alt temalar ise dil engeli,
aileyle ilgili sorunlar, arkadashk iliskileri, maddi ve ekonomik sorunlar, kendini ifade
edememe ve Ofke sorunlari, okula ve c¢evreye wuyum sorunlari, psikolojik danisman

yeterlilikleri.

Calisma Grubu

2021-2022 Egitim Ogretim Yilinda; Milli Egitim Bakanligi Bilisim Sistemleri (MEBBIS)
verilerine gore, Kahramanmaras ili Onikisubat ilgesinde ilkokul, ortaokul ve liselerin toplam
sayisi 340°dir. Bu baglamda arastirmada Kahramanmaras ilinde Onikisubat ilgesi merkezinde
ilkokul, ortaokul ve lise diizeyinde en ¢ok yabanci uyruklu 6grenciye sahip olma durumu,
Olgiit olarak belirlenmis okullarda c¢alisan psikolojik danigmanlara ulasilmistir.
Kahramanmaras ili Onikisubat Ilcesinde farkli kademelerde ¢alisan okul psikolojik
danigmanlar1 ile yapilan bu arastirmada calisma grubunda yer alan katilimcilar uygun
ornekleme yontemiyle secilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formundaki sorular okul

psikolojik danismanlarina yoneltilerek verdikleri cevaplar not alinmistir.

Katilimcilarin Demografik Bilgileri Tablo.1

Cinsiyet Yas Egitim Durumu  Mezun Oldugu Universite Meslekteki Yili Calisilan Kademe

PD1 K 46 Lisans Dokuz Eylul Universitesi 8 Ortaokul
PD2 K 27 Lisans Mersin Universitesi 2 Ortaokul

PD3 K 25 Lisans Karadeniz Teknik Universitesi 2 Ortaokul
PD4 E 32 Lisans Ahi Evran Universitesi 8 fkokul

PD5 K 29 Lisans Cukurova Universitesi 5 Ortaokul
PD6 E 30 Lisans Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi 8 Ortaokul
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PD7 K 28 Lisans Kirikkale Universitesi 2 Lise

PD8 K 25 Lisans Pamukkale Universitesi 2 Lise
PD9 K 27 Lisans Erzincan Binali Universitesi 2 Lise
PD10 K 25 Yiiksek Lisans  Necmettin Erbakan Universitesi 2 Lise
PD11 E 25 Lisans Mersin Universitesi 2 Ortaokul
PD12 K 27 Lisans Adnan Menderes Universitesi 2 Ortaokul
PD13 E 24 Lisans Istanbul Universitesi 2 Ortaokul
PD14 K 25 Lisans Uludag Universitesi 2 Tkokul
PD15 K 28 Lisans Gazi Universitesi 2 fkokul
PD16 E 38  Yilksek Lisans Atatiirk Universitesi 17 Lise
PD17 E 25 Lisans Bartin Universitesi 2 Ilkokul
Bulgular

Suriyeli (")grencilerle Calisan Okul Psikolojik Danismanlarimin Yasadiklari1 Sorunlar

Egitim ve Ogretim hayatina dahil olan Suriyeli 6grenciler okullarda yer alan rehberlik
servisinde bagvurmakta ya da konsiiltasyon c¢alismalarina dahil olmaktadir. Suriyeli
Ogrencilerin sayisinin artmasiyla yasanan sikintilar artmakta ve sorunlar ¢esitliligi
cogalmaktadir. Bu dogrultuda Kahramanmaras Onikisubat il¢esinde belirlenen 6rneklem
icinde yasanan sorunlara ve sorunlara ¢oziim Onerilerine bu c¢aligmada yer verilmistir.
Arastirmaya sorunlar 4 kategori 7 alt tema seklinde diizenlenmistir ve gore sorunlar su sekilde
sralanabilir: Dil engeli, aileyle ilgili sorunlar, arkadashk iliskileri, maddi ve ekonomik
sorunlar, kendini ifade edememe ve dfke sorunlari, okula ve c¢evreye uyum sorunlari,

psikolojik danigman yeterlilikleri.
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1.Dil Engeli

Dil, insanlarin, duygularini, diisiincelerini bildirmek i¢in sézciikler ya da isaretler araciligiyla
yaptiklar1 anlagma, oteki kisilerle iletisimi saglayan ortamdir (TDK, 1996: 35). Psikolojik
danigmada iletisim ve repout kurmada dil yapisi geregi onem arz etmektedir. Okullarda
psikolojik danigma alan birinci sinif 6grencilerinin cogunun Tiirk¢eyi 6grenmemeleri ve diger
Suriyeli 6grencilerin ise dilin inceliklerini bilmemeleri kendilerini ifade etmelerinde zorluk
yasamalarima neden olmaktadir. Bunun yaninda kiiltiirel farkliliklar ifade bigimlerine etki
etmektedir. PD2’in ifadesi ile “’Dil Bariyeri’’ olusmaktadir. Yine PD5 dil sorununa iligskin

goriisiinii asagidaki sekilde belirtmistir:

“...Ogrencilerin bir kismi Tiirkce bilseler dahi kendileri acmiyorlar, bircok 6grenci sinifta

uyuyor...”’

Okullarda calisan psikolojik danigsmanlar 6grencilerin Tiirk¢e dili noktasinda yetersizlikleri
oldugunu konusunda fikirlerini belirtmigler. PD10’un dil engeliyle ilgili goriisiinii asagidaki

sekilde belirtmistir:

“...Ben Suriyeliyim deyip dil problemini dile getiriyorlar. Iletisime gecilmiyor yardimci

olamiyoruz...’

Okullar dil konusuyla ilgili smiflarda da problem olusmaktadir. Ogrenci 6gretmen iliskisinde
ya da akranlar arasindaki iliskide anlagmazliklar dogmaktadir. Okul psikolojik danigmanlar
bu anlagmazliklar1 gidermek i¢in eger okullarinda Suriyeli personel varsa ya da Suriyeli
Ogretmen varsa onlar araciligiyla o6grencilerle goriismektedirler. PD14 bu konuyla ilgili

goriislerini asagidaki gibi belirtmistir:

“...Ozellikle sinif rehberligi yaparken Suriyeli destek egitim personeli ile yiiriitiiyoruz.
Bireysel goriismelerde bazen Tiirkce bilen Suriyeli ogrencileri ¢cagiryoruz. Terciiman destegi

7

aldigimiz da oldu...”

Dille ilgili yasanan problemler iletisim becerileri faktorlerini de etkilemektedir. Kiiltiirlerarasi
farkliliklar iletisimi zorlastirmakta psikolojik danmisma etkililigini etkilemektedir. Ozetle

Tirkgeyi konugsamamalar1 ya da yetersiz konusmalar1 dil engelini olusturmaktadir.

76



2.Aileyle ilgili Sorunlar

Birey yasadigi yerden kopmasi, kopusla gelen yas, sosyal destegin kaybolmasi, gog
stirecindeki travmatik yasantilar gogiin ruh saghgi iizerinde olumsuz etkisinin oldugunu
gosteren parametrelerdir. Go¢gmen kadinlar hem kadin olduklar1 hem de gégmen olduklari igin
gerek gb¢ esnasinda gerekse goc ettikten sonra yerlestikleri yerde cinsel taciz, tecaviiz,
fiziksel ve duygusal siddete maruz kalabilmektedirler (Adanu ve Johnson 2009). Ayrica
arastirmalar Tirkiye’de yasayan Suriyelilerin % 67’sinin yoksulluk simirinin altinda
yasadigin1 gostermektedir(Carlier, 2018:7). Tim bunlarin yaninda bireylerin travmatize
olduklar1 topluluklarda ailelerde bu durumdan etkilenmektedir. Ailelerde her gd¢ eden
bireyler gibi uyum problemi yasamaktadir. Kiiltiirel farkliliklar ¢ocuk yetistirme tarzini
etkilemekte ve bunun yaninda okul ile aile arasinda konsiiltasyon problemleri olmaktadir.
Okul psikolojik danismanlar1 ve okul idarecileri ailelere ulagsmakta ve iletisim kurmakta sorun

yasamaktadirlar. PD1 bu konuyla ilgili goriislerini asagidaki gibi belirtmistir.

“Aileye ulagsmak istiyoruz hani okul ¢alismalarina dahil olsun diye, numaralara
ulasamiyoruz ulassak bile bazi aileler Tiirk¢e bilmiyor anlasamiyoruz. Bazi numaralart

idareciler muhtardan buluyor genellikle.””

Okul psikolojik danismanlar1 ailelerle konsiiltasyon kurmaya calisirken bir ¢ok sorun ile

karsilagsmaktadir. PD3’iin ifadesine gore;

“Kiiltiirel farklilik ¢ok benzer gibi goziikse de; kurum paylasimi az, isteksizler én yargili
olduklart igin. Yabancilart hemen tehdit unsuru olarak goriiyorlar. Ve c¢ocuk yetistirme
sekilleri farkli tamamiyla; su¢ ve ceza iizerine kurulu, sorgulamayr sevmiyorlar. Cocuklarina

kati davraniyorlar.’’

PD4’(in ifadesine gore;

“’Aileler siddet yanlisi, bizim kabul etmeyecegimiz seyleri siddeti normal kabul ediyorlar.

Siddeti iletisim tarzi olarak goriiyorlar ¢ocuklar: doverek terbiye edeceklerini diisiintiyorlar.

...Bazi velilerle goriisemiyorum ulasamiyorum’’
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PD6’nin ifadesine gore;

“Telefonla ulasamiyoruz, ulagsak bile ailelerde ¢ok ¢ocuk oldugu icin aileler ¢ocukla

ilgilenmiyor. Ama ¢agirmadan gelen bir veli de vardi.”’

PD7’nin ifadesine gore;

“letisim kuramiyoruz ciinkii aileler Tiirkge bilmiyor. Okula gelmiyorlar.”

PD9’un ifadesine gore;

“Onlar daha fena. Kapali aileler. Aramak istesek de telefon numarasina ulagamiyoruz.”
PD10’un ifadesine gore;

“’Turkce bilmiyorlar. Babalar da ilgisiz. Gegim derdindeler, aileler genelde ¢ok kardes.’’
PD12’nin ifadesine gore;

“’Aileler ilgisiz evde kiiciik ¢ocuklarina birakip gelemiyorlar. Ben Suriyeliyim deyip dil

problemini dile getiriyorlar. Iletisime gecemiyoruz ogrenciye de yardimci olamiyoruz.”’

3.Arkadashk Tliskileri

Rowland ve Davis’e (2014) gore, gogmen Ogrencilerin egitimine iligkin ¢ok kiltiirlii sinif igi
uygulamalar sadece go¢men 6grencilerin okul sistemine uyum saglamalarini kolaylastirmakla
kalmaz, ayn1 zamanda tiim 6grencilerin farkl kiiltiirlerle bir arada yasamay1 deneyimlemesine
de yardimei olur. Ogrencilerin ortak kiiltiirii deneyimlemesi anlasmalarin1 kolaylastiracaktir.
Bu dogrultuda arkadas iliskileri gelisecektir. Okullarda Suriyeli Ogrencilerin arkadaslik
iligkileri ile ilgili PD1 asagidaki sekilde diisiincelerini belirtmistir:

“...Bazi giinler biitiin giin sadece Suriyeli ogrencilerle goriismeler yapryorum... Akraba

olduklart halde birbirlerine tas atiyorlar...”’
Arkadaslik iliskileri ile ilgili PD3 ise su sekilde goriislerini ifade etmistir:

V...Suriyeli ogrenciler arasinda gruplasma yasaniyor... Kendi aralarinda kendi dillerinde

konuguyorlar ve kiifiir konusmalart yaptliyor..."’
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Kendi aralarinda arkadaslik iliskileri problemlerinin yani sira diger 6grencilerle de problemler

yasantyor. Bu problemleri PDS5 agagidaki sekilde ifade etmistir:

*...Kendi aralarinda ve diger 6grencilerle kavga ediyorlar, vururken ¢ok acimazsizlar...

’

O bana vurdu siraya itti seklinde geliyorlar, bazi 6grenciler birlikte oturmak istemiyor ...’

4.Maddi ve Ekonomik Sorunlar

Uzun ve Bitln ’n (2016) galisma sonuglarinda oldugu gibi Suriyelilerin sosyo-ekonomik
acidan yeterli imkadna sahip olmadiklarin1 belirtmislerdir. “Gegici Koruma Saglanan
Yabancilarin Calisma izinlerine Dair Yonetmelik” yiiriirliige sokularak ozellikle gegici
koruma altindaki Suriyelilerin c¢aligmalarinin ve kendi is yerlerini agmalarinin Oniindeki
engeller kaldirilarak gecici koruma altindaki Suriyelilerin, insanlik onuruna yaragir bir yasam
stirmeleri adina gelir elde etmelerini saglama, kayit dis1 istihdami ve vergi kaybin1 azaltma
amaci gidillmistir (Canga,2019). Bunun yaninda ebeveynlerinin maddi olarak sikintiya
girdikleri durumlarda ¢ocuklarin islerde ¢alistigi goriilmektedir. Calismak icin okula gitmeyen
cocuklarin yaninda okuldan sonra ise giden oOgrenciler oldugu bilinmektedir. Suriyeli

ogrencilerin ebeveynleri bircok nedenden dolayr ekonomik giiclilk yasamaktadirlar. Bu

konuyla ilgili PD15 goriislerini asagida yer verilmistir.

“Ekonomik yardim talepleri oluyor hem anne hem baba geliyor yardim icin. Ihtivaclart var

yardima. Oz bakim konusunda da zayiflar buna bakinca goriiyorsunuz.”’
PD3’e gore;

“Ogrencilerin bakici cesitliligi fazla. Anne de calistigi icin. Maddi olarak sikinti yasadiklar:

malum.”’
PD16’a gore;

Osrencilere ekonomik konularda yeteri kadar yardim ettigimizi diigiiniiyorum. Ancak ailedeki

vapisal problemi ¢ozmek miimkiin olmuyor.”’

PD11’e gore;

’

“Yardim ihtiyaci olduguna idare Kizilay la iletisime ge¢iyor sorunu halletmeye ¢alistyoruz.’
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5.Kendini ifade Edememe ve Ofke Sorunlar

Suriyeli Ogrencilerin akranlar1 tarafindan kabul gérmemesi, dislanmasi ve etiketlenmesi
okullarda yasanan problemlerdir. Reg¢ber’in (2014) yaptigi calismaya gore, Tiirkiye’de
yasayan Suriyeli miiltecilerin {ilkede uyum sorunu yasadiklari, topluma uyum saglamalarini
engelleyen durumlarin basinda da; ayrimcilik, dil sorunlar1 ve arkadas edinme problemlerinin
geldigi belirtilmistir. Ozellikle go¢ sonrasinda yeni gelinen iilkedeki statii belirsizligi, issizlik,
sosyal statii kaybi, aile ve sosyal destek kaybi, dil 6grenme zorluklari, kiiltiirlesme,
adaptasyon vb. durumlar yetiskin go¢menlerin psikolojik sagliklarimi etkilerken, gd¢men
cocuklarda ise ailenin yasadig stresle iligkili olarak stres yasamasi, yeni dilde egitim almada
yasanan zorluklar, kiiltiirlesme, etnik ve dinsel kimlik g¢atismalari, ayrimcilik ve sosyal
diglanma gibi olumsuzluklar etkili olabilmektedir (Stevens & Volleberg, 2008). Hanci ve
dig. (1996) go¢ eden gocuklarin etmeyenlere gore sug¢a katilim oranlarinin daha yuksek
oldugunu bulmuslardir. Aydin, Sahin ve Akay (2017) go¢ yasayan ¢ocuklarin sugca yonelme,
siddet uygulama, depresyon, anksiyete, gelisme geriligi, uyku ve yeme bozukluklari, 6zgliven
eksikligi, okulda basarisizlik, sigara ve alkol bagimliligi gibi riskli davranislar, intihar ve

hiperaktivite gibi psikolojik ve davranigsal sorunlar yasadiklarini belirtmektedirler.

Yu ve digerleri (2014), gogmen bireylerin kiiltiirlesme siirecinde reddedilmeleri, kendilerini
kimlik tehdidi altinda hissetmeleri, firsatlardan yoksun birakilmalari, kiiltiirel degerler
catigmasi, 0zgiiven yetersizligi, kiiltiirel yeterliligini kazanilmamasi1 ve memleket 6zlemi gibi
etmenleri kiiltiirlesme stresini ortaya ¢ikaran nedenler olarak belirlemistir. Uzun ve Bitln
(2016) Suriyeli siginmaci ¢ocuklarin bulunduklari egitim kurumlarina uyum saglamakta ciddi
giicliikler yasadiklarini, cocuklarin Tiirkge bilmemeleri nedeniyle akranlari ile iletisim
kuramadiklarini, bu nedenle de sosyallesememekte ve grubun disinda kalmakta olduklarini
belirtmektedirler. Ward ve Kennedy’e (1999) gore, bireylerin ev sahibi kiiltiire uyum saglama
yetenekleri sosyokiiltiirel uyumu kolaylastirirken; psikolojik iyilik hali ve yasam doyumu ise
psikolojik uyumu kolaylagtirmaktadir. Psikolojik iyilik hali ve yasam doyumunun gelismesi
icin okul psikoloji danismanlarina bir¢ok gorev diismektedir. Psikolojik danismanlarin olasi
onyargilarini, etkin yardim sunmasini engelleyebilecek inang ve tutumlarimi fark etmesi ve
bunlar1 ¢oziimlemesi gerekmektedir (Kagnic1,2017). Psikolojik danismanlar i¢in 6nemli bir
mesleki gorev olan hak savunuculugu cevresel degisimler yapabilmek i¢in danisanlar adina

konusma ve eyleme gecme olarak tanimlanmaktadir (Lewis ve Bradley, 2000).
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PD2’nin goriislerine asagida yer verilmistir:

“Savastan gelen ¢ocuklar siddet onlar i¢in ¢ok normal gibi acimasizca vuruyorlar ¢ok rahat
birbirlerine zarar verebiliyorlar. Kiifiir kotii séz ¢ok. Tiirkgeleri de kisitli zaten. Her giin

kavga.”’
PD14’in ifadesine gore;

“Yalan soyleme davranist var. Vallahi yemin ederim ¢ok kullaniyorlar. Olumsuz davranislar
kazanilmis. Aile korkutma ceza ile ¢ocuk yetistiriyor doviiyor. Cocuklarda o siddeti okula

tasiyor, tas atiyor ve tekme atiyorlar birbirlerine.”’

6.0Okula ve Cevreye Uyum Sorunlar:

Sosyal uyum kavraminin tanimlanmasi noktasinda alt1 ¢izilen unsurlart su basliklar halinde

belirtebiliriz (Beauvais ve Jensan, 2002):
Ortak degerler ve yurttaglik kiiltiiri

Sosyal diizen ve sosyal kontrol

Sosyal dayanisma ve refah diizeyi farkliliklar
Sosyal aglar ve sosyal sermaye

Bolgesel aidiyetlik ve kimlik

Sosyal uyum kavraminin islevi ve igerigi bakimindan esnek olmasi sebebiyle bu kavrama
standart bir anlam yiiklenmesi miimkiin olmamaktadir.(Sezgin ve Yolcu,2016) Bunun yaninda
sosyal uyum bir toplumun biitiin iiyeleri arasinda ayrimcilik ve dislamayi ortadan kaldirmayz,

toplumunda yer alan her iiyeyi bir aidiyet duygusu ve giiven olusturmay1 igeriyor.

Sosyal uyum siireci Suriyeli 6grencilerin zorluk yasadiklar1 en 6nemli siireclerden birisidir.
Okul igerisinde sosyal uyum g6z Oniine alindiginda Suriyeli 6grencilerin aidiyet duygusu ve
hissettikleri giiven iizerine incelemeler yapilabilir. Psikolojik danigmanlarin diger bireyleri de
kiiltiirel duyarlilik konusunda egitme sorumlulugu bulunmaktadir (Gibson ve Mitchell, 2011).
Okul psikolojik danigsmanlarinin temel islevlerinden biri olan konstiiltasyon da burada devreye

girmektedir. Suriyeli 6grencilerin egitiminde sinif yonetimi, egitim programi uyumsuzlugu,
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ders arag-gereci eksikligi, devamsizlik ve akademik basar1 boyutlarinda sikintilar
yasanmaktadir(Saklan, 2018; Uzun ve Bitin, 2016). Aydin ve Kaya (2017), Taskin ve
Erdemli (2018) ve Yasar ve Amac¢ (2018) tarafindan yapilan calismalarda, Suriyeli
ogrencilerin 6grenim gordiigli devlet okullarinda miiltecilere egitim verebilecek yeterli say1 ve
nitelikte Ogretmen olmamasi, Ogretim materyallerinin eksik olmasi sorunlara neden

olmaktadir.

7.Psikolojik Damisman Y eterlilikleri

Goriildugi gibi gelisimsel ihtiyaglarin karsilanmasina, yasam kosullarinin iyilestirilmesine ve
psikososyal destege ihtiya¢ duyan Suriyeli miilteci cocuklarin maruz kaldiklar1 yoksunluklar
ve sorunlar dikkat ¢ekici boyuttadir. Cocuklara geldikleri kiiltiirii tanitan, yeni bir kiiltiire ve
toplumsal yasama uyumlarimi kolaylastiran, akademik becerilerini gelistiren ve sosyal
duygusal gelisimine katkida bulunan kurum okuldur (Schachner, 2017). Okullar gé¢gmen ve
miilteci ¢ocuklarin farkli diizeylerde dislanma ve ayrimciliga ugradiklari kurumlardan biri
olmakla birlikte (Baker, Varma ve Tanaka, 2001) gd¢men ve miilteci cocuklarin ruh sagligini
iyilestirmeye yonelik miidahale ve Onleme programlarimin yapilmasi i¢in en uygun
kurumlardir (Hodes, 2000). Miilteci 6grencilerin yasadiklar1 sorunlarin tespit edilmesinde ve
gerekli psikolojik destegin saglanmasinda kritik rol dstlenecek olan okul psikolojik
danigmanlaridir (Isik ve Kaynak,2020). Suriyeli miilteci 6grencileri kendine yetebilecek ve
iyilik halini artiracak toplumsal uyum ve kabul siire¢lerini hizlandiran koruyucu, onleyici ve
iyilestirici hizmetler sunacak olan psikolojik danismanlarin miilteci dgrencilere yonelik
algilariin belirlenmesi 6nemlidir 6te yandan ilgilenilen belirli bir grupla ¢aligsmak igin gerekli
uygulama, beceri, profesyonel deneyim ve egitime sahip olmak yeterlilik anlamina

gelmektedir (Hays ve Singh, 2012).
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Tartisma ve Sonu¢ C6zim Onerileri

Dil engelinin okula uyum konusunda olusturdugu giicliik g6z 6niinde bulundurularak Suriyeli
ogrencilerin dil egitimini tamamlayici kurslar ve etkinliklerin artirilmasi fayda saglayacaktir
(Yigit, Sanli ve Gokalp). Tiirkiye’nin (Suriyeliler 6zelinde olmak kaydiyla) Kymlicka nin
liberal cok kalturlulik teorisine uygun bir politika takip ettigini sOyleyebilmek igin
Tiirkiye’nin diline ve siyasi kurumlarina uyum saglayan Suriyelilerin vatandashik alma
hakkina sahip olmasi gerekmektedir. Saglikli bir kiiltiirlesme ve kaynasma i¢in ayrim
olmamasi egitim kurumlarindaki sorunlarin ¢oziimiinii kolaylastiracaktir. Atali (2018),
Suriyeli 6grencilerin sosyallesmesi ve uyum siirecinde ulusal kurumlar tarafindan diizenlenen
sportif faaliyetlerin dnemine deginmistir. Makarova ve Herzog (2014), isvigre’de yasamakta
olan 454 gd¢cmen iizerinde sporun kiiltiirleraras: iligki ve kaynagmaya etkisini incelemistir.
Okul psikolojik danigmanlart okuldaki yoneticiler, 6gretmenler ve gorevlilerin Suriyeli
ogrencilerin egitimi konusunda hizmet ici egitimlerle katkida bulunmalidir. 21.yiizyilda artik
okullar insan haklarina, gesitlilige ve esitlige dnem veren, okul ortamindaki tiim bireylerin
etkin bir sekilde egitime dahil olmasi i¢in caba sarf edildigi kiiltiire duyarli bir egitim
saglamak durumundadir (Johnson, 2003). Psikolojik danigman yeterlilikleri 6gretmenlik
yeterliliklerinden farkli olmakla birlikte 6zellikle kiiltiire duyarlilik, hak savunuculugu ve
sosyal adalet gibi yeterliklerin Ogretmen yeterlikleri arasinda yer almasi gerektigi
diistiniilmektedir, bu nedenle 6gretmen yeterlikleri ile ilgili yapilacak arastirmalarda 6zellikle
bu yeterlikler lizerinde ¢alisilmasi, Egitim Fakiiltelerinde bu yeterlikleri gelistirmeye yonelik
derslerin ve uygulamalara yer verilmesi dnemli gortilmektedir (Isik ve Kaynak,2020). Bunun
yaninda psikolojik danisma becerilerinin gelismesi i¢in egitimler diizenlemeli ve konsiiltasyon

caligmalar1 gogaltilmalidir.
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