OMIKiISUBAT RAM

Hayat Rehberiniz

“Ogrenilmesi gereken ilk dil
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| Dili kullanabilmek ve konusabilmek insan yetilerinden
i biridir. Izlemek ve taklit etmek bu siirecin temelini

olusturmaktadir. Dili kullanabilmek dogustan gelen bir
yetenektir ancak ortaya ¢ikarmak ve dili kullanabilmek i¢in
cevreye ihtiya¢ vardir. Bu durum dil konusma becerisi
uzerinde genetik faktorlerin yani sira cevresel faktorlerin
etkisini yadsinamayacak sekilde onemli kilmaktadir.

Onikisubat Rehberlik ve Arastirma Merkezi (RAM) Dil-
Konusma Birimi olarak gunumuzun yaygin problemleri
arasinda gortlen dil ve konusma gucliugune dair ana hatlari
ile bilmeniz gerektigini dusundugumiuz ne varsa bu
calismamizin iceriginde sunmaya calistik. Bu kapsamda “*Dil
konusma bozuklugu nedir, Dil konusma  bozuklugunun
nedenleri nelerdir, Dil konusma bozuklugu turleri nelerdir,
Cocuklarda dil gecikmesi ve bozukluklari, Dil konusmada
erken mudahale sureci, Erken mudahale turleri, Evde dil
gelisimini desteklemenin yollari, Dil konusmaya yonelik aile
ve ogretmene yonelik oneriler, Konusma becerisini
desteklemek icin sabir ve tesvik basliklarina yer verilmistir.

Basta Murat CEYLAN olmak uzere Emek veren tum
psikolojik danisman arkadaslarimizin ellerine ve yiuregine
saghk diyerek giizel okumalar dilerim. Yapilan bu ¢alismanin
dil konusma gelisimine katki saglamas1 dilegiyle...

Ibrahim UZUN
Merkez Miudturu
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DIL VE KONUSMA BOZUKLUGU

Dil; insanlarin duygu, distnce Dil ve konusma bozukluklari,
ve isteklerini anlatmak i¢in kisinin konusulanlar: anlama ve
kullandiklar: ses ya da isaretler kendini ifade etme

;éstemzdzr. kisinin diisii lorini becerilerinden birinde ya da her
onusma; Kizinin gusunceterint ikisinde gortlen sorunlari ifade

ve duygularini konusma oder
sesleriyle ifade etme yetenegidir ;

, =

Dil ve Konusma Bozukluklar Turleri Nelerdir?

- /

Dil ve konusma bozukluklari, bireyin ifadeleri anlama ve dusundiklerini,
hissettiklerini kisacasi kendini ifade etmekte yasadigi sorunlar: ortaya koyar. Dil ve
konusma birbirinden farkli iki alandir. Dil, orgtutli bir sekilde kullanmak tizere
anlastigimiz iletisim modelidir; konusma ise bunun soézlii bir sekilde ifade edimidir.

Dolayisiyla dil bozuklugu, kisinin kendini ifade ederken dogru yapida ciimle
kuramama ya da bu konuda bir zorluk yasamasidir. Konusma bozuklugu ise bireyin
kelimeleri ya da cumleleri anlasilir bir sekilde telaffuz edememesi, tonlamasini
uygun bir sekilde gerceklestirememesi, ses duzeyini ayarlayamamasi ya da
kekemelik gibi akici bir sekilde konusamamasi olarak tanimlanabilir.

Dil ve konusma bozukluklar turleri oldukc¢a fazladir. Bir¢cok farkli kategoride
bozukluk kendini gosterebilir. Bunlara kisaca deginecek olursak...
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Artikillasyon; dil, dudak, alt cene, digler ve
damagin igbirligi halinde calisarak anlaml oral
semboller olusturma siireci olarak

tamimlanmisgtir.

Artikiilasyon bozuklugu problemine sahip
cocuklar, kendi dillerindeki konusma seslerinin
iiretiminde giiclitk cekmektedirler. Cocuklarda
en sik kargilagilan dil ve konusma bozuklugu
artikiilasyon bozuklugudur.

Artikiilasyon Ornekleri

Sesin degistirilmesi: Abla-Abya
Sesin diigiiriilmesi: Sevdim-Sedim
Ses ekleme: Erik-Herik

Seste siddet, kalite
ya da perde gibi
sebeplerden dolay:
konusmanin
olumsuz yonde
etkilendigi
durumdur.

Konugma akiciliginin, ritminin ve hizinin

etkilendigi konugma sorunudur.

Kekemelik: konusmanin akicihiginda goriilen,
normalin iistiinde siklikta ve uzunlukta
engellerdir. Ses tekrarlar1 duraksamalarla
beraber tekrar eden beden hareketleriyle de
kendini  gosterir.  Siddeti  degiskenlik
gosterebilir.
Takipemi(Cluttering):Takipemide bireyin
hizli ve bozuk bir konusmasi vardir. Takipemi
sorunu olanlarin konugmalar;; karmasgik,
hizli, diizensizdir ve sesler zayif bir sekilde

soylendiginden gii¢ anlagilir.

YUTMA BOZUKLUKLARI

Norolojik sebeplerden
kaynakh olarak ortaya
cikmaktadir. Yutma
eyleminde farkh
asamalarda sorunlar
meydana gelmektedir.
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COCUKLARDA DIL GECIKMESI
VE DIL. BOZUKLUKLARI

Dil ve konusma Dbirbirinden farkhdir. Dil, insanlarn
birbirleriyle duygu ve dusuncelerini paylasmak amaciyla
kullandigi ortak kurallar sistemidir. Bir dil, yalnizca konusma
dilini akla getirmemelidir; yazi ve isaret kullanimi da bir dildir.
Konusma ise bu duygu ve dusunceleri iceren kurallarin gerekli
organlar yardimiyla fiziksel olarak uretildigi sistemdir.

Bir cocuk duygu ve dusuncelerini aktarmak icin gerekli dil
bilgisine sahip olabilir fakat konusma organlan (dil, dudak vb.)
islevini gerektigi sekilde yerine getiremediginden
konusamayabilir. Diger yandan, baska bir cocuk konusma
organlari islevini kusursuz yerine getirdigi halde dil
gelisimindeki bir aksaklik nedeniyle konusamayabilir ya da her
ikisi de ayn1 anda gorulebilir.

Bir cocuk eger baskalarinin soylediklerini anlamakta (alici
dil) veya duygularini, dusuncelerini yeterli duzeyde sozel
olarak aktarmakta (ifade edici dil) gucluk yasiyorsa o zaman
bu bir dil bozuklugudur.

Diger yandan eger bir ¢ocuk konusma seslerini dogru veya
akici bir sekilde uretmekte zorluk yasiyorsa o zaman bu bir
konusma bozuklugudur. Dil ve konusma sorunlari ¢ocuklarda
birbirinden ayr1 olarak veya birlikte de gorulebilmektedir.
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NORMAL DIL VE
KONUSMA GELISIMI

Bir zamanlar bilim adamlar: ve anne-babalar, ¢cocugun dil
ve konusmayi1 ogrenme surecinin ilk on ile on sekizinci aylarda,
yani, ilk  sozcuklerin  uretildigi zaman  basladigini
dusunuyorlardi. Arastirmacilar yapilan c¢alismalarla bu surecin
baslangicinin aslinda ¢ok daha erken oldugunu ortaya
koymuslardir.

Bebegin isitme sistemi, hamileligin son u¢ ayinda iyice
gelismektedir ve ana rahminde pek cok sesi duymaya baslar.
Bebek kendi anadiline ait vurgularla ve amniyo sivisi yoluyla
kendisine ulasan annesinin sesiyle de cok ilgilidir. Bu sekilde,
konusma ritimleri, dogdugunda c¢ocugun beynine yerlesmis
olur.

Dogumdan sonra bebekler konusmalarini saglayacak
organlart henuz zihinsel ya da fiziksel olarak denetleyemese
de, cogu zamanlarini annelerinin sesini dinleyerek gecirir ve
dil ile ilgili her turlu bilgiyi kaydederler. Aslinda bebekler ilk
sozcuklerini soylemeden c¢ok once farkli istekler icin farkli
aglama tonlari, giilme ve agulama gibi pek cok iletisim yolunu
kullanabilmektedirler.

Bebeginizle ilk iletisim, onun dili anlamasi veya
kullanmasindan ¢ok once baslar. Bebeginiz, beslenme ya da alt
degistirme sirasinda sesinize tekme atarak ya da agulayarak
tepki verir. Olumlu duygularini size gulumseyerek olumsuzlari
ise aglayarak anlatir. Ilk anlamli sozciiklerini iiretirken bile
karsidaki kisinin anlamasi i¢in el isaretleriyle bunlara eslik
eder. Anne babalar ise bu tepkileri kisa surede ¢ozumleyerek
bunlara yanit verir ve boylece iletisimi zenginlestirir.
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Agulamak, gulmek ve anlamsiz sesler ¢cikarmak bebeklerin ilk konusma
girisimleridir. Ilk yaslarinin sonlarina dogru anlamli konusma benzeri
sesler cikarirlar. Ik anlamli sozciikler on ikinci aydan sonra iiretilmeye
baslar. Bu noktada bireysel farkliliklar olabilmektedir: bazi bebekler
anlamli sesler ¢ikarmak icin surekli ¢cabalarken bazilart buna hazir olana
kadar bekleyebilirler. On sekizinci aydan sonra bebeklerin yeni sozcuk
ogrenme strecleri olduk¢a hizlanir ve bir haftada bile biiyiik degisimler
gorulebilir.

Bu donem cocuklarin sozctk dagarciklarinin hizlica gelistigi donemdir
fakat bir dili ogrenmek tek tek kelimeleri iiretmekten fazlasini gerektirir.
Sozciikleri birlestirerek, yerlerini degistirerek belirli hece veya sesler
ekleyerek vb. kurallart kullanarak farkli anlamlar uretebilmek gerekir, bu
dilbilgisidir. Cocuklar 2 yasindan once dilbilgisini sozcuklerle birlikte jest-
mimik gibi isaretleri kullanarak gerceklestirmektedir. 2 yas civari
cocuklar sozcukleri birlestirerek farklt anlamlar olusturmak icin isaretleri
azaltarak dilbilgisel kurallardan faydalanmaya baslarlar.

Iki bucuk yasindan sonra sézciik dagarciklart hizla gelismekte,
urettikleri cumleler anlamsal ve dilbilgisel acidan zenginlesmektedir. 4-5
yasina gelindiginde artik cocuklar bir yetiskine isteklerini, ihtiya¢larini,
ilgilerini uzun ve karmasik cumlelerle zorlanmadan ifade edebilmekte ve
cevresinde duydugu seylerin cogunu rahatlikla anlayabilmektedir.
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COCUGUMUN YASADIGI GECICI BiR GECIKME Mi,
YOKSA BiR BOZUKLUK MU?

Cocuklar baz1 becerilerde yasitlarina gore geri kalabilir; bunu kisa
surede toparlayabilir hatta daha da iyi olabilirler. Bir ¢ocukta yurume,
yemek yeme, tuvaletini karsilama gibi becerileri normal gelisirken

konusmasi gecikebilir.

Tum cocuklarin genel kabul gormus ayni veya benzer gelisim
asamalar1 vardir; bunun yaninda, bazi cocuklarin kendine o0zgu bir
gelisim zamanlamasi olabilir ve konusmaya yasitlarindan biraz erken
veya ge¢ baslayabilir. Ebeveynler oldukgca iyi gozlemcidirler,
¢ocuklarinin davranislarini oldukca dikkatli sekilde gozlemlemektedirler.
Ayn1 zamanda ebeveynler cevrelerinde normal gelisim gosteren diger

cocuklarin gelisimleri hakkinda da fikir sahibidirler.

Iste ebeveynler cocuklarinda herhangi bir seyden siiphelendiklerinde
cocuklarinin performansini diger c¢ocuklarla Kkarsilastirirlar ve
cogunlukla dogru zamanda bir seylerin yolunda gitmediginin de farkina
varirlar ve dogal olarak endiselenirler ve once en yakinlarina daha sonra
en yakinlarindaki uzmana danisarak aydinlanmak isterler :

-Cocugum hala konusmuyor.
-Cocugum kendini farkh sekilde ifade ediyor.

-Cocugumun soyledikleri kolaylikla anlasilmiyor...
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Aileler ya da bu konuda uzman olmayan tarafindan ayrimina

varilmasi giug¢ nokta ¢cocugun konusmasinin gecikmis_mi yoksa bir dil

veya konusma bozuklugu mu oldugu ve bunlardan ote bu sorunu

kendi basina asip asamayacagidir.

Dil ve konusma bozukluklari ¢cocuk doktorlarinin, psikologlarin ve
cocuk gelisimcilerinin uzman olduklari ve uzman olmalar1 gereken
bir konu degildir. Doktorunuz, cocuk psikologu veya okul oncesi
ogretmeniniz ¢ocugunuzun fiziksel gelisiminin normal oldugunu,
isittigini ve “baba, anne” gibi kelimeleri gikartabildigini, dolayisiyla,
bir uzmana gorunmeden 3 hatta 4 yasina kadar beklemenizi tavsiye
edebilir.

Farkli mesleklerden uzmanlar bircok c¢ocugun 2 yasinda
konusamayilp 3 yasinda akici bir sekilde konusmaya basladigini
bilirler ve bu nedenle gercek bir sorun oldugunu gorene kadar

ailelerin endiseye kapilmamalarini isteyebilirler.

Bu dusunce bicimi
ailelerin de “bekleyip
gorelim” tarzi bir yaklasim
sergilemelerine ve bu
ailelerden cocuklar
yasitlariyla ayni gelisimi
yakalayanlarin da benzer bir
yaklasimi kulaktan kulaga
teskin edici bir tur halk
inanis1 sekline getirmelerine
sebep olmaktadir:

“Konusur daha bekleyin”
”Amcasi/dayisi/teyzesi/kardesi
vb. de ge¢ konusmustu”
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Dil Gecikmesi ve Erken ¢ -

Miidahalenin Onemi & -
- A
wr

Dil gecikmesi, bir cocugun dil ve konusma becerilerinin,
yasitlarina gore beklenen duzeyin altinda gelismesi durumudur. Bu
cocuklar, kelimeleri ogrenmekte, cumle kurmakta veya
baskalariyla etkili iletisim kurmakta zorlanabilirler. Dil gecikmesi,
konusma, anlama veya her ikisini de igcerebilir. Genellikle 2-3 yas
arasindaki cocuklarda fark edilir ve dil gelisimi, sosyal gelisim ve
bilissel islevlerle yakindan iliskilidir.

Normal Dil Gelisimi Evreleri
Dil gecikmesini anlamak i¢in, normal dil gelisimi evrelerini bilmek
onemlidir:
» 0-6 ay: Bebekler, sesleri fark etmeye ve agulama sesleri
cikarmaya baslar.
¢ 6-12 ay: Ilk kelimeler ve taklit sesler gorulur. Genelde ilk
kelime 12 aylik civarinda soylenir.
e 12-18 ay: Cocuklar 5-20 kelime kullanmaya baslar ve basit
talimatlari anlamaya baslarlar.
e 18-24 ay: Iki kelimeli cimleler kurmaya baslarlar ve kelime
dagarciklar hizla genisler.
e 2-3 yas: Cocuklar daha karmasik cumleler kurar ve yaklasik
200-300 kelimeyi kullanabilir hale gelirler.

Eger ¢ocuk bu evrelerde ciddi sapmalar gosteriyorsa, dil
gecikmesinden suphelenilebilir.

&
|, &
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Erken Miidahalenin Onemi

Dil Gecikmesinde
Erken Midahale
Neden Onemlidir?

Beynin Esnekligi: Erken yaslar, beynin dil ogrenme becerisi
acisindan en esnek oldugu donemdir. Cocuga erken mudahale
edilmesi, beyin gelisimi uzerinde pozitif etkiler yaratabilir.

0-5 yas arasi, dil ogrenme acgisindan kritik bir donemdir.

Kaliciligr Onleme: Dil gecikmesi, erken fark edilip tedavi
edilmezse, ilerleyen yillarda daha ciddi iletisim ve ogrenme
sorunlarina yol acabilir. Dil ve konusma sorunlari, ¢cocuklarin
akademik basarilarini ve sosyal becerilerini de olumsuz
etkileyebilir.

-
L]

A
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Co—ry
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Erken Miidahale Yontemleri

¢ Dil ve Konugma Terapisi

Dil terapisi, gecikmenin 6nlenmesinde ve ¢ocuklarin dil becerilerini
gelistirmesinde oldukga etkilidir. Terapistler, cocuklarin konusma
becerilerini gelistirmek i¢in oyunlar, egzersizler ve etkilesimli
yontemler kullanir.

e Aile Destekli Miidahale

Ailelerin, ¢cocuklarin dil gelisimine aktif olarak katilmasi 6nemlidir.
Glnliik hayatta ¢ocuklarla siirekli konusmak, hikayeler anlatmak,
kelimeleri tekrar etmek gibi basit yontemler dil becerilerini destekler.

e Oyun Tabanli Yaklagimlar
Oyun, ¢ocuklarin dil becerilerini dogal yollarla gelistirmesine yardimci

olabilir. Cocuklara oyun oynarken dogru sekilde kelimeler 6gretmek ve
ciimleler kurmalarini tegvik etmek 6nemli bir miidahale stratejisidir.

~

-

Y
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o
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é Evde Dil Gelisimini é
Desteklemenin Yollari

Kitap Okuma ve Hikaye Anlatim

Kitap okumak, cocugun kelime dagarcigini »
genigletmenin en etkili yollarindan biridir. "

Cocuklara basit hikayeler anlatmak ve onlarla ilgili 4
~

sorular sormak, dil becerilerini pekistirir. -

Giinliik Konusmalar

Ebeveynlerin ¢ocuklariyla siirekli konusmalari
dil gelisimini tegvik eder. Sade ve anlagilir bir
dille cocuklara giinliik aktiviteler hakkinda

konusmak kelime bilgisini artirir.

Miizik ve Sarkilar

Sarkilar ve ritmik oyunlar, ¢ocuklarin dil ﬂ
becerilerini gelistirmeye yardimei olur. Sarkilar

yoluyla yeni kelimeler 6grenmek ve ritmik dil

kaliplarini tanimak, dil gecikmesi yagsayan [
cocuklar i¢in eglenceli ve 6gretici olabilir. =
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Giinlitk Konusmalar ve
Dil Etkilesimi

Giinliik Etkinlikler Uzerinden Konusmak:
Cocugunuzla giinlitk aktiviteler hakkinda
konusmak, dil gelisimini destekler. Yemek
hazirlarken, yiiriiyiis yaparken ya da oyun
oynarken, ¢evrenizdeki seyleri aciklayin ve
cocugunuzla sohbet edin. Ornegin, "Simdi
elmay1 kesiyoruz, elma kirmizi" gibi basit
aciklamalar yapin.

Ipucu: Cocugunuzla soru-cevap seklinde

konusmaya calisin. Sorular sorarak onun

konusmaya katilmasini tegvik edin: "Sence
bu ne renk?" veya "Bu arabay1 nereye park
edelim?" gibi.

Basit Talimatlar Verme:
Cocugunuza basit talimatlar
vererek ona yonergeleri takip
etmeyi Ogretebilirsiniz. "Topu
getir." "Oyuncaklar1 kutuya
koy." gibi kisa ve basit
ciimlelerle cocugun dil

becerilerini gelistirebilirsiniz.
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Sarki Soyleme

Sarkilar, dil gelisimi acisindan ritim ve
tekrar saglayan mukemmel bir aractir.
Ozellikle tekrarlayan sarkilar, cocuklarin
yeni kelimeleri oOgrenmesine ve cumle
yapilarini kavramasina yardimeci olur.

Ipucu: Cocugunuzun sevdigi sarkilan
birlikte soyleyebilir, ona sarki sozlerini
tekrar ettirebilirsiniz. Ozellikle tekerlemeler

ve basit ritmik sarkilar, dil gelisimi icin
faydahdair.

Tekerlemeler

Tekerlemeler, ¢ocuklarin dil becerilerini
gelistirirken, ses farkindaligini da artirir.
"Kirmiz1 balik gélde" veya "Mini mini bir
kus donmustu" gibi klasik tekerlemeler,
cocuklarin sesleri tanimasini ve ciimle
yapilarini 6grenmesini saglar.
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Nesneleri ve Resimleri
Adlandirma

Nesneleri Isimlendirme: Cocugunuzla
oynarken veya gunluk hayatta
karsilastiginiz nesneleri adlandirn.
Ornegin, oyuncaklariyla oynarken her bir
oyuncagin ismini soyleyin: "Bu bir araba"
"Bu bir top" gibi.

Ipucu: Nesneleri adlandirirken, farklh
ozellikleri de wvurgulayabilirsiniz. "Bu
buyuk bir top" veya "Bu kirmizi bir araba"
diyerek ¢ocuga daha fazla kelime
ogretebilirsiniz.

Resimlere Bakma ve Adlandirma:
Kitaplar veya resimli kartlar
kullanarak  ¢ocugunuzun kelime
dagarcigini genisgletebilirsiniz.
Resimlere bakarak "Bu nedir?" diye
sorabilir ve ¢ocugun yanitini tegvik
edebilirsiniz. Eger ¢ocuk cevap
vermekte zorlaniyorsa, dogru cevabi
ona Ogretebilir ve tekrar etmesini
saglayabilirsiniz.
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Taklit Oyunlan:

Taklit oyunlari, cocuklarin dil becerilerini
gelistirmek icin c¢ok etkilidir. Cocuklar
ebeveynlerini ve c¢evresindekileri taklit
ederken yeni kelimeler ogrenir ve bunlar
nasil kullanacaklarini deneyimlerler.

Ipucu: Cocugunuzla birlikte mutfakta
yemek yapiyormus gibi rol yapabilir veya
markette alisveris yaplyormus gibi
oynayabilirsiniz. Bu tur oyunlar, ¢ocuklarin
gunluk yasamla ilgili kelimeleri

ogrenmelerine ve pratik yapmalarina
yardimci olur. f

Oyuncaklarla Diyalog Kurma:
Oyuncak bebekler veya hayvan

figurleriyle oynarken, onlarin
sesinden konusarak bir diyalog
olusturun.

Ornegin, "Bu kiicikk tavsan ne
diyor?" diye sorabilir ve "Tavsan
diyor ki, ‘Merhaba!’" seklinde bir
konusma baslatabilirsiniz.
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Kelime Tekrarlamm ve Anlamlar:
Kelimeleri sik sik tekrarlamalk,
cocuklarin bu kelimeleri anlamalarim ve
ogrenmelerini saglar.

Ornegin, cocugunuza "Elma nerede?"
diye sormadan oOnce elmayr gostererek
aciklayin. Ardindan elmanin adim farkh
baglamlarda kullanarak c¢ocugun bu
kelimeyi ogrenmesini tesvik edin.

Esya Saklama Oyunu:
Esyalan saklayip ¢ocugunuza
"Bu top nereye saklandi?" gibi
sorular sorarak c¢ocugunuzun
nesneleri adlandirma
becerisini gelistirebilirsiniz.
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Duyusal Oyunlar: Cocuklar, duyusal
oyunlar yoluyla hem motor
becerilerini hem de dil becerilerini
gelistirebilirler. Oyun hamurlari, su,
kum gibi duyusal materyallerle
oynarken cocuklara bu materyallerin
ozelliklerini agiklayarak

(ornegin, Hamur yumusak,Su 1slak)
dil gelisimini destekleyebilirsiniz.

Hareketli Oyunlar:

Cocugunuzla birlikte "yakala ve
getir" gibi oyunlar oynayarak
hareket ve dil becerilerini

birlestirebilirsiniz.

Ornegin, topu attiginizda
"Topu yakala!" veya "Bana
getir!" gibi basit talimatlar
vererek dil kullanimi tesvik

edilebilir.
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Konusma Becerisini

Desteklemek icin
Sabir ve Tesvik

Sabirlhx Olmak:
Cocugun konusmasini
tesvik ederken sabirh
olmak onemlidir. Onun
konusmaya c¢alisirken
yanlis yapmasina izin
verin ve olumlu yonde
tesvik edin.

Olumlu Pekistirme:
Cocugunuz bir kelimeyi
dogru soylediginde
veya cumle
kurdugunda onu ovun.
Bu, ¢cocugun dil
ogrenimine olan
motivasyonunu
artiracaktir.

Ipucu:

Cocugunuz kelimeleri
yanlis  soylediginde
onu duzeltmek yerine
dogru sekliyle tekrar
edin.

Ornegin, "Wa-wa"
dediginde, "Evet, bu
su!" diyerek dogru
formu pekistirin.
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KAYNAKCA

1. "The Late Talker: What to Do If Your Child Isn’t Talking Yet" - Marilyn C. Agin,
Lisa F. Geng, Malcolm Nicholl
o Dil gecikmesi yasayan ¢ocuklar i¢in kapsamli bir rehber sunan bu kitap,
hem aileler hem de uzmanlar i¢in pratik 6neriler igerir.
2. "It Takes Two to Talk: A Practical Guide for Parents of Children with Language
Delays" - Jan Pepper, Elaine Weitzman
© Hanen Programinin temellerine dayanan bu kitap, ¢ocuklarin dil
gelisimini evde nasil destekleyeceginizi gosterir ve dil gecikmeleri igin
pratik stratejiler sunar.
3. "Childhood Speech, Language, and Listening Problems" - Patricia McAleer
Hamaguchi
o Dil ve konusma problemleri yasayan ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik
yazilan bu kitap, konusma bozukluklarinin nedenleri, belirtileri ve
miidahale yollarini agiklar.
4. “Speech and Language Difficulties in the Classroom" - Deirdre Martin
o QOgretmenler ve egitimciler icin sinifta dil ve konugma bozuklugu yasayan
cocuklar: anlamak ve desteklemek {izerine yazilmis kapsamli bir kaynak.
5. "Developmental Language Disorders: An Overview" - Leonard, L. B. (2014)
o Geligimsel dil bozukluklar1 iizerine yapilan bu ¢alisma, dil gecikmelerinin
nedenlerini ve tedavi yontemlerini kapsamli bir sekilde ele alir.
6. "Early Language Development and the Role of Family and Environmental
Factors" - Hart, B., & Risley, T. R. (1995)
o Bu makale, dil gelisiminde ailelerin ve ¢evresel faktorlerin 6nemini ele
alarak, erken miidahalenin dil gelisimine etkisini tartigir.
7.  Hanen Centre (hanen.org)
Aileler ve dil gecikmesi yasayan ¢ocuklar i¢in kapsamli bilgi sunan bir merkezdir.
Ozellikle "It Takes Two to Talk" programu ile taninir ve ebeveynlere yonelik dil
geligtirme stratejileri sunar.
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